m iﬁ Zakladni skola a Materskad skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

SVP Zikladni $kola a Materska $kola Hosin

UCEBNI OSNOVY 1. STUPNE

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdé¢lavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahove, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani. Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani a souvisejici oCekdvané vystupy
prufezovych témat.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale jsou dulezité i k ziskavani poznatkti ve vSech
dalSich oborech.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je pro prehlednost &lenén do specifickych slozek:
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Komunikaéni a slohova vychova, kde proces vzdélavani sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili techniku ¢teni a psani a prokazovali ji ve $kole i mimo Skolu.
Zaci se uéi vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, mluvit a rozhodovat se na zaklad& preéteného i vnimaného textu. U&i se souvisle
vyjadfovat a spravné pouzivat matersky jazyk v béznych situacich. Je dilezité, aby zaci ziskali pro Zivot vyznamné dovednosti spojené s komunikaci ¢lovéka
v moderni spole¢nosti (ustni a pisemné zplsoby vyjadiovani, schopnost vyjadiovat vlastni nazory, vystupovat pted lidmi). V 1. a 2. ro¢niku je kladen diraz
zejména na Ustni projev. Od 3. roéniku je uplatiiovana i pisemna forma vyjadiovani, kde zaci usiluji o nejpresnéjsi vyjadieni svych myslenek. Psani se realizuje
v mens$ich ¢asovych celcich, neZ je vyucovaci hodina.

Jazykova vychova, kde Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se jasné a srozumitelné vyjadiovat
spisovnym jazykem s vyuzitim slovni zsoby. Ziskavaji zaklady ¢eského pravopisu, seznamuji se s jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich, dochazi k jejich
zobecnéni a nasledné procvi¢ovani. Pozornost je vénovana zejména vycviku v pravopise lexikalnim.

Literarni vychova, kde se Zaci pfiméfené svému véku uci ¢ist s porozuménim a interpretovat pristupné texty z literatury minulosti i sou¢asnosti, kde poznavayji
prostfednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazory o pieteném dile. Pfi vyuce Cteni ziskavaji zaci
zakladni ¢tenatfské dovednosti a navyky, u¢i se vyrazné &ist, piednaset, vypravét, recitovat, dramatizovat, ale také ilustrovat Citovy prozitek na zakladé Cetby.
Rozviji se predstavivost, fantazie, ustni vyjadfovani a cvic¢i se pamét’ zakd. Snazime se, aby zaci ziskali trvaly zajem o ¢etbu a utvarel se jejich ¢tenarsky vkus
tak, aby byli schopni rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni a manipulac¢ni. Chceme, aby chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii
Vv zivoté ¢loveéka, naucili se orientovat v jejich mnohostranné nabidce a hodnotit ji z hlediska jeji kvality i vyznamu pro vlastni zivot. Jako soucést literarni
vychovy povazujeme za vhodné zafadit dramatickou vychovu, ktera rozviji tvofivost déti a prispiva k obohaceni slovni zasoby. Zaci zde svymi slovy vyjadiuji
své myslenky a nadzory, uci se zbavovat nejistoty a ostychu pfi vystupovani pied verejnosti. Prostiednictvim dramatické vychovy mizeme realizovat néktera
prufezova témata.

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyuéovan ve v§ech roénicich (viz UP). Pfedmét je posilen o 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probiha ve ttidach, kde jsou k dispozici i po¢itacové programy.Do nékterych témat zatazujeme hry, soutéze, praci ve skupinach (DIPO), atd.
Dalsim zptisobem napliiovani cili pfedmétu jsou navstévy knihoven, divadelnich ptedstaveni, prace s knihou aj.

Do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena priiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova.
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1. stupeii — 1. obdobi Cesky jazyk

1. roénik

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup dle
RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Plynule cte
S porozumeénim

texty pfiméfeného
rozsahu

a naro¢nosti

Interpretuje texty
piiméteného rozsahu a
narocnosti

Spravng ¢te slabiky
snadnych slov a kratkych vét
se zietelnou spisovnou
vyslovnosti a porozuménim

piipravna cviceni
sluchova a zrakova
hlasité ¢teni ukazek ze
Slabikafie, ¢itanek a
Casopist

hlaska a pismeno
slabika oteviena a
zaviena

slovo

véta - melodie

Hudebni vychova

(zesilovani a zeslabovani
hlasu — hra na vlacek)

Osobnostni a socidalni
vychova — osobnostni
rozvoj (smyslové
vnimani pozornosti)

Porozumi pisemnym
nebo

mluvenym pokyniim
pfimérené

slozitosti

Porozumi jednoduchym
mluvenym pokyntim
Vyjadii své zkuSenosti
Tvoti odpovéd’ na otazku
PlIni samostatné kratké a
jasng¢ napsané pokyny

otazka x odpoveéd’
kouzelné slovicko
blahoptani
orientace v textu

Matematika

(tfeseni a vytvareni
slovnich uloh)

Prvouka

(vztahy ve tfidée, kontakty
se spoluzéky)
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Peclivé vyslovuje,
opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje délky
hlasek

Rozviji znély hlas

Artikuluje

Plynule spojuje slabiky a
slova

Opravi nespravnou
vyslovnost v ptipadé potieby

tvoreni hlasu
vyslovnost
délky hlasek
kratké mluvené
projevy
sdélovani zprav
jazykolamy

Hudebni vychova

(vyslovnost,
sjednocovani hlasového
rozsahu C1- Al,
rozliSovani hlast pti
poslechu)

V kratkych mluvenych UCi se spravné dychat - zah3jeni a ukonceni Hudebni vychova
projevech spravné dycha v kratkych mluvenych dialogu o )
a voli vhodné tempo Feti pl‘OjEVE(?h _ - jazykolamy (dychani, pohybové
Srozumitelné vyslovuje vyjadieni vlastnosti tonu
Zapojuje se do diskuse a tempa)
Voli vhodné verbdlni i Pouziva verbalni i - jazykovy projev Pracovni cinnosti Osobnostni a socidlni
nonverbalni prostfedky nonverbalni prostiedky feci - hodnoceni vychova — socialni rozvoj
feti v b&znych skolnich i Prezentuje sviij vysledek - posouzeni (IfeftaVeni a (komunikativni hry)
. e, race ohodnoceni
mimoSkolnich situacich pHovofi srozumitelné - kritika
S vyuzitim spisovné feci vyrobku)

Uptednostiiuje slusné
vyjadfovani




|II EE Zakladni skola a Materskad skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Na zaklad¢ vlastnich
zazitka tvori kratky
mluveny projev

Vytvoii kratky mluveny
projev

Sdéli zpravu vlastnimi slovy
Vyjadii své pocity

Popise situaci

vypraveéni zazitka
z dovolené
navstéva divadla
spole¢né oslavy
vystavy
sportovni utkani

Prvouka

(rodina o vikendu,
vyznamné udalosti
rodiny,oblibené ¢innosti
rodiny)

Zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

Ziskava zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
Spravné sedi a drzi psaci
nadini

PiSe pfimétrené rychle

zachazeni s grafickym
materialem

hygiena zraku
technika psani
umisténi sesitu a jeho
sklon

Pracovni cinnosti

(ptiprava pracovni
plochy, vytvareni navyku
organizace prace)

PiSe spravné tvary
pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i
slabiky,kontroluje vlastni
pisemny projev

Seznamuje se s tvary pismen
a Cislic

PiSe jednotlivé prvky pismen
a Cislic

Osvojuje si pismena, slabiky
a slova

Dodrzuje Citelnost a
uhlednost psaného projevu

pripravné cviky a
¢innosti pro
uvoliovani ruky

K psani

kresebné cviky
velkych tvara

¢ary, oblouky, zatrhy,
ovaly, vlnovky, klicky
orientace v liniatufe

Vytvarna vychova

(malba krycimi
vodovymi barvami,
temperami, pastelem-
¢ary, pruhy, vinovky....)

PiSe vécné 1 formalné

spravné jednoducha
sdéleni

Napise kratka slova a véty
Opisuje

Piepisuje

Vyuziva poznatkil o
spravném pravopise

opis podle predlohy
ptepis

diktat

autodiktat

Matematika

(opisovani ptikladt
z tabule, diktovani &isel,
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Odtvodiuje a kontroluje
spravnost

vytvareni zakladt
rukopisu

jednoduchy zapis slovni
ulohy)

Sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptibeh

V§ima si spojitosti textu

S ilustraci

Setadi jednoduchou pohadku
podle dé&jové posloupnosti
Vypravi d¢j

Hodnoti postavy

Vyjadfuje své pocity
Nahrazuje slovesa byt,
mit....plnovyznamovymi

prace s literarnim
textem

znamé pohadky-
Sipkova Rizenka
O Budulinkowvi,

Jenicek a Marenka,
Karkulka

analyza
dramatizace

Vytvarna vychova

(aktivni prace s ilustraci)

Osobnostni a socidlni
vychova — osobnostni
rozvoj (kreativita)
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1. stupei — 1. obdobi

2. roénik

Cesky jazyk

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy

Prurezova témata

Plynule ¢te s porozuménim
texty priméteného rozsahu a
naro¢nosti

Cte plynule
jednoduché véty
Cte s porozuménim
nahlas i potichu
texty pfiméteného
rozsahu a naro¢nosti

hlasité i tiché ¢teni
literarniho textu

z knih i ¢asopis
prace s textem —
vyhledavani

Matematika

(zadani slovnich tloh,
orientace na strankach
ucebnice, feSeni tkolt)

Medidlni vpchova — kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Porozumi pisemnym nebo Porozumi zakladni formy Prvouka
mluvenym pokyniim jednoduchym spolecenského styku
piiméfené slozitosti pisemnym i osloveni (osvojovani vhodného
mluven}'fm pokynﬁm pozdrav chovani k jin}'/m osobam,
Pracuje podekovani chovani v jidelng)
s jednoduchym orientace v textu pro
textem deéti
Odpovida ustné i pisemné zadavani
pisemné na ukolt
jednoduché otazky
Vyhledava odpovedi
na otazky
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Respektuje zakladni

- Upevije si zakladni

- zdvofilostni obraty

Telesna vychova

Multikulturni vychova -

komunikaéni pravidla v komunikacni - omluva, zadost multikulturalita
rozhovoru pravidla v rozhovoru - respektovani (zékladni zasady bezpecného
- Nasloucha druhého pohybu a chovéni)
k promluvam - blahoptani
druhych lidi - diskuse
- Uc¢i se respektovat - prezence své prace i
zakladni formy prace skupiny
spolecenského styku
Peclivé vyslovuje, opravuje - Uziva spravného - vypravéni pohadek a | Prvouka Vychova k mysleni

SVOU nespravnou nebo slovniho pfizvuku povidek o détech _ . vV evropskych a
nedbalou vyslovnost 3 Uylatﬁuje , ) - kratky souvisly (popis domova a jeho okoli, globalnich souvislostech —
prlrvozenouvln'tonam ptOJ eV , zazitky z navstév kina, Evropa a svét nds zajima
- Upfednostiuje - hadanky a slovni vystavy, vyletu)
spisovné hiicky
vyjadiovani - jazykolamy
- Opravuje nespisovné - pranostiky
tvary slov - zvyky a obyceje
V kratkych mluvenych - Voli vhodné tempo - pfevypraveéni Prvouka
projevech spravné dycha a feci pribehu
voli vhodné tempo Feci v kratkych - popis domaciho (péce o domaci zvitata a
mluvenych mazlicka rostliny, komunikace)
projevech liceni humorné situace
(odpovidajici vypraveni prihod
moznostem dramatizace pohadky

zéka 2. ro¢niku)
- Procvicuje mluveny
projev
- Sdéluje kratké
zpravy ve vhodném
tempu
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Srozumiteln¢
vyslovuje
Vypravuje

Voli vhodné verbalni i Uziva verbalni i pozdrav Prvouka
nonverbalni prostiedky feci nonverbalni omluva,prosba _
v béznych $kolnich i prosvtfe(’:lky 'feéi oznéfnevni’ (popis ¢tyfnohého kamarada
mimoskolnich situacich Pouziva spisovnou vypraven L |S vyuzitim obrazku)
mluvu zdvotilé vystupovani
Vybira vhodné
vyrazy
Uptednostnuje
slu$né chovani
Na zakladé¢ vlastnich zazitkt Vyjadii svou kratké souvislé Prvouka Medialni vychova —

tvori kratky mluveny projev

zkuSenost na zakladé
vlastnich zazitka
Pozada o informaci
Poda stru¢nou
informaci

Lici situace

Vytvoti jednoduchy
popis

projevy
vypravovani zazitkl
Z prazdnin, oslav..
popis nejoblibengjsi
hracky

dej — zaklad
vypravovani
dodrzovani
posloupnosti na
zakladé vypravovani

(zdaftilé rodinné akce a
udalosti, vztahy mezi
sourozenci,handicapované
deti..)

interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality

Zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

Upeviiuje zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim
Dba na celkovou
upravu

spravné
sezeni,drzeni pera
umisténi sesitu a
jeho sklon
hygiena zraku

Vytvarna vychova

(rGzné vytvarné techniky-
kresba, malba..)
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Dodrzuje pracovni
navyky

Dodrzuje citelnost a
uhlednost psaného
projevu

uprava

PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje

Rozviji a prohlubuje
znalost tvarti pismen
Dodrzuje sklon

psani velkych
tiskacich pismen
psani psacich

Matematika

(zapis ¢isel, ¢teni udaji na

vlastni pisemny projev p ism% . ., p ismen, podle . riznych typech hodin, zapis
Dodrzuje jednotlivé tvarovych skupin Gise¢ek)
tvary pismen a Cislic dodrzovani
Dodrzuje pozadavky stejnomérné vysky
na Citelnost, pismen tvarové si
thlednost a podobnych
celkovou tpravu spojovani pismen
vratnym tahem
umist'ovani
diakritickych
znamének
PiSe vécné i1 formalné Napise spravné aplika¢ni cviceni Prvouka

spravné jednoduchd sdéleni

jednoduchy text
NapiSe adresu, ptani
Spravné uziva velka
pismena ve slovech i
vete

Seznamuje se

S Upravou
pisemnosti

psani adres, dopisu,
prani

nadpis

diktaty

kratka zprava

(pouziti nejdalezitéjsiho
spojeni na rodi¢e- adresa,
telefony)
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Setadi ilustrace podle d€jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h

Orientuje se v textu
citanky i jiném textu
pro déti

Spojuje obsah textu

poslech Cetby
vypravovani
pohadek, ptib&ht
dramatizace

Vytvarna vychova

(ilustratoti détskych knih,
prace s ilustraci)

Medidlni vychova — tvorba
medialnich sdéleni

S ilustraci pohadky nebo

Prevypravi ptib¢h povidky

Domysli jednoduchy prace s literarnim

pribeh textem a ilustraci
1. stupen — 1. obdobi Cesky jazyk

3. roénik

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu a
naro¢nosti

Cte plynule souvéti
a véty

S porozumeénim
Hlasité predcita
Uplatiuje rychlé,
tiché cteni

Cetba uméleckych a
naukovych textl

S dirazem na
upeviovani
Ctenaiskych
dovednosti a navykt
uplatnéni ptirozené
intonace

prace s textem
reprodukce obsahu

Prvouka

(orientace ve svété techniky,
okrasné, uzitkové a chranéné
rostliny, zajimavosti ze
Zivota zvirat)
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Porozumi pisemnym nebo

Orientuje se v textu

komunikacéni situace

Telesna vychova

Osobnostni a socidalni

mluvenym pokyniim Vyhledava v textu — vzkaz, zprava . vychova — osobnostni
piiméfené slozitosti ode\’/?’dl' dlallog,h m}uvc1, ((}rgamzace nékterych rozvoj (rozvoj

V}’/tvar1’s1 dovednost poslucha¢ » ¢innosti a soutézi, schopnosti poznavéni)

klast otazky otazka x odpovéd rozhodovani, uplatiiovani

Hvlredva p odstatu zasady fair play jednani ve

pribéhu a jeho smysl .

hie)

Respektuje zakladni Souvisle se vybér vhodnych Prvouka Multikulturni vychova —
komunika¢ni pravidla v vyjadiuje komunikacnich (vztahy mezi ¢leny rodiny, lidské vztahy
rozhovoru Pozada o informaci vyrazu vzajemné pochopeni,

Poda stru¢nou

zdvoftilostni obraty

chovani k mlad$im a starSim

informaci uvitani navstévy . )
Vybira vhodné rozlouceni se ¢lenim rodiny)
vyrazy sdélovani prani,
pozdravii
co se nema fikat
navstévam
jak potésit kamarada
VvV nemoci
Peclivé vyslovuje, opravuje Popisuje jednoduché spravné pouziti Hudebni vychova
svou nedbalou vyslovnost predméty slovniho pfizvuku a
Vypravuje dle intonace (sjednocovani hlasového
nazornych pomticek liceni atmosféry rozsahu C1-C2, jednoduchy
Uplatfiuje spisovné piibéhu dvojhlas, kdnon)
vyjadfovani vypraveni, vyjadieni

svého postoje
vypravovani

S vtipnou zapletkou
popis domacich
praci

12
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V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- Cleni text a vétny
prizvuk
- Spravng dycha
Rozviji znély hlas
- Zdokonaluje se
v mluveném

- vypravovani
- zadost
- popis predmétu

Hudebni vychova

(dychani, pévecké déleni
slov)

projevu
Vyjadfuje se jasn¢€ a
srozumitelné
Voli vhodné verbalni i - Vybira vhodné - Clenéni jazykového | Prvouka
nonverbalni prosttedky feci verbalni i projevu _
v béznych $kolnich i ponverbélni - pojmenovani . (popis domacich praci,
mimozkolnich situacich jazykové prosttedky predmétu a dé&ju vypravovani se zapletkou,
- V8ima si spisovné - sestavovani nadpisu | ytipné préani, jak pot&sit
podoby slov - prace s textem kamaréda)
- Porovnava spisovna - vystupovani,
slova vyjadfovani
S nespisovnymi
- Vyhledavé nezvykla
slova
Na zaklad¢ vlastnich zazitkt - Vytvari kratky - souvislé jazykoveé Prvouka
tvoii kratky mluveny projev mluveny projev na projevy, kladeni
zaklad¢ vlastniho otazek (historie rodiny, rodinné
proZzitku - vyuZivani tradice, nase obec, mj
- Popisuje jednoduché jednoduché osnovy domov)
predméty a ¢innosti - vypravovani podle
- Procvicuje slovosled obrazki
- popis cesty do Skoly
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Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Dodrzuje hygienické
navyky spravného
psani

Spravné sezeni,
drzeni pera, sklon
seSitu, zrak

Poradek na stole

sesité

celkova tprava v

plynuly, rychly,
uhledny projev

Vytvarna vychova

(organizace vlastni vytvarné
prace, ovladani zakladni

technické dovednosti)

PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

Upevnuje spravné
tvary pismen i Cislic
Dodrzuje sklon a
rozestup pismen
PiSe ¢iteln€, thledné
a hbité

Vytvarii si osobity
rukopis

Kontroluje vlastni
projev

automatizace
psaciho pohybu
plynuly a thledny
pisemny projev
odstranovani
nedostatkt ve
znacich pisma
fimské Cislice —
letopoéty
kontrola, opravy
zapisky, pozndmky

Matematika

(zapis trojcifernych cisel,
vytvafeni slovnich iloh)

PiSe vécné 1 formalné
jednoducha sdéleni

Vyjadiuje se

V jednoduchych
formach psané¢ho
projevu

Pise kratky dopis

vzkaz, pohlednice

kratky dopis, prani
pozdrav

textova zprava
vypliiovani
postovnich
formulait
pisemny popis
jednoduchého
predmétu

Prvouka

(8kolni Casopis, vyznamna
data ¢lent rodiny i jinych
vyznamnych dnt, ptani)

Medialni vychova — tvorba
medidlniho sdéleni
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Setadi ilustrace podle d€jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h

Pracuje s textem a
ilustraci

Vypravi ptibch
podle dé&jové
posloupnosti
Domysli ptibeh
Vyjadiuje své
postoje ke knize

vypravéni pohadky
nebo povidky,
spojovani obsahu
textu s ilustraci
dramatizace
povidame si o knize

Vytvarna vychova

(vytvarné vypraveéni — popis
d¢je, vyjadieni prostoru,
navstéva galerie, vystavy)

1. stupen — 2. obdobi

4. roénik

Cesky jazyk

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Cte s porozuménim
pfiméfene narocné texty
potichu i nahlas

Cte plynule a
spravn¢ piimérené
narocné texty

Cte potichu i nahlas
se spravnym
ptizvukem a
pfirozenou intonaci
(v ramci svych
moznosti)
Orientuje se v textu
Cleni text na
odstavce

uvédomélé plynulé
¢teni piiméerend
naroc¢nych text
tiché ¢teni

S porozuménim
prozitkové Cteni
vyhledavaci cteni

Vlastiveda

(obec, nase vlast, nds region
— vyjadteni polohy krajiny,
regiondlni zvlastnosti,
spravni organy, osobnosti)
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Rozlisuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek,
podstatné informace
zaznamenava

Vyhledava dtlezité
informace v textu
Porozumi textu
Rozlisuje podstatné
a okrajové
informace
Zaznamenava
zakladni informace
Seznamuje se

S neznamymi slovy

vyhledavani

V uéebnicich,
détskych
encyklopediich,
atlasech, asopisech
zaznamenavani
dulezitych
informaci- vypisky

Prirodoveda

(rozliSovani vybranych
jedovatych a jedlych hub,
prace s atlasy rostlin)

Posuzuje uplnost ¢i

Srovnava obsah

orientace v textu

Prirodovéda, Viastiveda

neuplnost jednoduchého textu podle hledani hlavni

sdéleni navaznosti myslenky textu (analyzovani, srovnavani,
Rozeznava pfiéinu a osnhova V}'/stiiné pojmenovéni véci,
nasledek vypravovani jevii a dgje)
Pracuje s osnovou

Reprodukuje obsah Reprodukuje obsah prace s textem Vytvarna vychova

primétene slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n¢j podstatna

jednodussiho textu
Provadi

¢im nas zaujal
potad, poslech

(navsteévy galerii, vystav,

fakta charakteristiku audionahravky, ateliérli, besedy)
postav besedy
Vyjadtuje sviij vypravime o
postoj k textu ptedstavenich
Vyhledava kli¢ova popis
slova v textu
Vede spravné dialog, Vystizné a strucné formy Prirodovéda — vychova ke
telefonicky rozhovor, telefonuje spoleCenského styku | zdravi
sanecha vzkaz na Zdvofile vystupuje pravidla dialogu —
Zaznamniku Respektuje zakladni zakladni (poskytnuti zakladni péce
komunika¢ni komunika¢ni nemocnym, Grazy —
pravidla v rozhovoru pravidla
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Voli vhodné tempo
reci

Nasloucha, stfida
roli mluv¢iho a
posluchace

sestavovani
telegramu, vzkazu
dopis, adresa
omluva

poskytnuti prvni pomoci,
ptivolani lékatrské pomoci)

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Zjistuje pravdivost
vyroki
interpretovanych
masmédii
Vyjadfuje sviij
vlastni nazor na
zakladé zkuSenosti
Vyhledava
informace

€O nam piinasi
televizni vysilani,
rozhlasovy porad
povidame si o
reklamé, poradech —
vyhodnocujeme
prace s textem -
tiskopisy

Prirodovéda — vychova ke
zdravi

(masmédia, videotechnika a
PC v dennim rezimu zaka)

Medidalni vychova — kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Voli naleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho
zaméru

Uziva ptirozenou
intonaci,frazovani
prizvuk, pauzy,
tempo a barvu hlasu
Bystii sva smyslova
vnimani

Spravné dycha, voli
vhodné tempo feci

vyrazny piednes,
recitace
predstaveni domaci
Cetby

hodnoceni postav
literarniho dila

Hudebni vychova

(prodluzovani vydechu,
vazani tond, praprava
dvojhlasu, vyjadieni
charakteru poslouchané

hudby)

Rozlisuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace

V§ima si spisovné
podoby slov a
porovnava ji

S nespisovnymi
slovy

Rozsituje si slovni
zasobu

spisovna, hovorova
a nespisovna mluva
spisovné tvary slov
V psaném i
mluveném projevu
vyhledavani
nevhodnych
jazykovych

Prirodoveda — vychova ke
zdravi

(chovani na rtiznych mistech
— vytah, $kola, divadlo,
meéstska doprava, vystava,

Osobnostni a socidlni
vychova — moralni rozvoj
(dramatizace rtiznych
zivotnich situaci)
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Formuluje otazky a
odpovedi

Tvofii kratky
mluveny projev na
zakladg¢ vlastnich
prozitkl

prostiedkl v béZném
mluveném projevu a
nahrazovani
spisovnymi vyrazy

sportovisté..., krizové
situace — Sikanovani)

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni

Pise Citeln¢ a
priméfené rychle
jednoducha sdéleni,

adresa, dopis
S oslovenim
objednavka, pohled

Telesna vychova

(zaznamenani vysledkl

sénry yyuiivé vhodnych vzkaz, ozndmeni utkani, zméfeni a zapsani
jazykovych zprava vykonti v osvojenych
prostiedki vypisky disciplinach)
Cleni text na popis
odstavce
Opisuje a piepisuje
texty s védomim o
napsaném
Pisemné vyjadiuje
své mySlenky
Sestavi osnovu vypravéni a Cleni text na pravidla pro Vlastiveda

na jejim zékladé vytvori
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

odstavce

Pouziva jednoducha
souveti

Dodrzuje dé€jovou a
¢asovou posloupnost
Uziva
plnovyznamova
slovesa

sestavovani osnovy
— tvoteni nadpisu,
¢lenéni textu na
odstavce

vypraveni

popis

(rozvoj Ceského statu za
vlady Karla I'V., nejstarsi
osidleni nasi vlasti — zptisob
zivota Slovantl)
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1. stupei — 2. obdobi

5. roénik

Cesky jazyk

Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Cte s porozuménim
priméfené naroc¢né texty
potichu i nahlas

Zdokonaluje se ve
¢teni

Vyrazné Cte
umélecké texty a
knihy

Pred¢ita z Casopistu
urcenych détem,
recituje

Pracuje s textem —
orientuje se v textu
Roz¢leni text na
odstavce
Vyhledava
informace ve
slovnicich a dalSich
textech

¢teni uméleckych
texti

studijni ¢teni
kritické éteni
hodnoceni knih

Vlastivéda

(Evropa, svét, historie, Cetba
vhodné umélecké i vécné
literatury)

Rozlisuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava

Rozlisi podstatné od
mén¢ podstatného —
vyhledava klicova
slova a pojmy
Zaznamenava si
zajimavé myslenky
Tvoti otazky a
odpovedi

vyhledavani
informaci

pozorné vnimani
podrobnosti a
hledani jejich
vyznamu v celku
zaznamenat slySené

Prirodoveda

(¢lovek a jeho zivotni
podminky)
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prace s knihou,
encyklopedii,
atlasem,
Casopisem. ..

Posuzuje uplnost ¢i
neuplnost sdéleni

Vyhledava a
dopliuje informace,
které v textu chybi
Odpovida na otazky
k textu

Dokaze doplnit text,
rozvinout ptib¢h
Rozezna pficinu a
nasledek

orientace v textu
prace s textem
osnova
vypravovani

Prirodoveda

(pozorovani a srovnavani,
tridéni)

Reprodukuje obsah
primétene slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Reprodukuje text
Dopliiuje a rozviji
text

Hovofti souvisle o
precteném textu
Vypravi d¢j
Vyjadiuje se spravné
a vécné

Odlisuje tvrzeni od
minéni
Charakterizuje
postavy

reprodukce
jednoduchého textu
hlavni myslenka
literarniho dila
charakteristika
postav

popis osoby
osnova

Matematika

(jednoduché a slozené slovni
ulohy

feSeni tloh z praxe,
sestavovani tabulek)
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Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

Dodrzuje pravidla
dialogu

Vyrazné mluvi a
vyjadiuje se jasné a
srozumitelné
Nasloucha ostatnim
Spravné pouziva
nonverbalni
prostiedky

pravidla dialogu —
osloveni, zahajeni a
ukonceni

formy
spolecenského
styku, telefonovani,
vystizny a stru¢ny
vzkaz na
zaznamniku
dramatizace

Prirodovéda — vychova ke
zdravi

(Grazy déti, zasady pti
poskytovani prvni pomoci,
nacvik povolani 1ékarské
pomoci)

Rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

Vytvarii si vlastni
nazor na reklamu
Posuzuje pravdivost
informaci na zakladé¢
vlastnich zkuSenosti
Popisuje predméty

Z televizniho
vysilani

Tridi a zpracovava
informace

porovnavani nazoru,
tolerance

teSeni konfliktnich
situaci

umét si poradit

V bé&Zném
spolecenském styku
prace s reklamou
propagujici
zdravotni ptipravky
- hodnoceni

Prirodovéda — zdrava vyziva

(vliv vyzivy a zpisobu
stravovani na zdravotni stav
lidi)

Medidlni vychova —
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Voli naleZitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho
zameéru

Vyjadiuje se
vyrazné a
srozumitelné

S nalezitou intonaci
Voli vhodné tempo
odpovidajici danému
Zanru

Spravné intonuje,
pouziva ptizvuk a
pauzy ve vété

¢lenéni vét,
frazovani, sila a
barva hlasu
predcitani, recitace
verSovana poezie
mluvni cvi¢eni
dramatizace

Hudebni vychova

(upevnovani vokalnich
dovednosti — stfidavy dech,
sjednocovani hlasového
rozsahu H - D2)
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Tvori kratka mluvni
cviceni na dané téma

Rozlisuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Uziva pribézné
spisovnou
vyslovnost

v mluveném projevu
Pozna nespisovny
vyraz a nahradi ho
spisovnym

Voli vhodné
komunikaéni
prostiedky

k vyjadieni omluvy,
prosby, zadosti

prabézné osvojovani
jazyka jako nastroje
dorozumivani
osvojovani spisovné
vyslovnosti

prace s ukdzkami
spisovného a
nespisovného jazyka
hovorova mluva
slova piejata
dramatizace

Prirodovéda — vychova ke
zdravi

(osobni bezpedi, zptisoby
chovani)

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni

zanry

Formuluje myslenku
jasné, vystizné a
srozumitelné
Seznamuje se

S riznymi druhy
komunikaénich
zanru

PiSe dopis, vypliuje
tiskopisy, podava
objednavku,
sestavuje blahoptani
Orientuje se

v encyklopediich a
slovnicich

orientace ve stavb¢é
textu

¢lenéni na odstavce
adresa, blahoptani,
telegram, poStovni
poukazka,
objednavka, ptrani,
vypisky ze slovniki

Vytvarna vychova

(seznameni s funkci pisma —
sdélnou i vytvarnou,
pismeno jako dekorativni
prvek, zakladni tvary
kresleného pisma a jeho
fazeni v nadpisech)
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Sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvori
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Cleni text na
odstavce

Sestavi a uspotrada
osnovu

Sestavi osnovu na
zakladé
predlozeného textu
Tvofti vypravovani
na zaklad¢ udalosti,
jak nasledovaly za
sebou

Pouzivé ptimou fec
Popisuje predméty,
déje, pracovni
postupy

nadpis a heslovité
sestavovani 0snovy
textll — Casova
posloupnost
¢lenéni pribéhu
vypravovani podle
osnovy

pisemny projev —
formalni aprava
textu

mluveny projev

Vytvarna vychova

(kultura bydleni — uméni
Vv byt¢€, soucasna odévni
kultura, mladez a odivani)
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1. stupeii — 1. obdobi Cesky jazyk

1. roénik  Jazykova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje hlasky,
slabiky, slova a véty
Z hlediska potieb
¢teni a psani
Poznava pismena
abecedy ve vztahu
jim odpovidajicim
hlaskdm

Spojuje pismena,
slabiky, slova

S obrazky

Cleni slova na
hlasky

Plynule spojuje
slabiky a slova
Urcuje pocet slabik
ve slovech
Vyslovuje délky
hlasek

vyvozeni hlasek,
slabikovani, slovo,
tvoreni vét
pismeno — malé,
velké,tiskaci, psaci,
slabiky

skladani a
rozkladani slabik
teCka, Carka, otaznik,
vyktiénik, pomlcka,
uvozovky,
dvojtecka, stfednik
tikanky, basnicky
PEXESO —
pismenkové,
slabikové

Hudebni vychova

(dechova a hlasova
praprava)

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni rozvoj
(rozvoj schopnosti
poznavani paméti a
soustfedéni)
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Porovnava vyznamy slov,
zvl1aste slova opa¢ného

Hleda dvojice
obrazkd, které maji

pismena x obrazky
slabiky x obrazky

Vytvarna vychova

vyznamu a slova v{znamem k sobé souradny obrazky vyjadfujici | (vybarvovani pismen)
v 1. y , vztah opaky
soufadna, nadfazena a e . L .
. ; o Ptitazuje k sobé spravné a nespravné
podfazend, vyhledava v textu stejné slabiky situace na obrazcich
slova piibuzna Radi k sob& kresby rytmické fazeni
znazornujici opaky prvki
Hleda odlisny rébusy
obrazek, pismeno
mezi fadou
shodnych obrazki,
pismen..
Porovnava a tfidi slova podle Dopliuje slova hadanky Télesnda vychova
zobecnéného vyznamu — dgj, vyjadiujici dgj, véc.. jazykolamy
véc, okolnost, vlastnost do vet réeni (pojmoslovi)
Cte slova vyjadiujici kiizovky
dej skladanky
Pojmenovava dopliiovacky
obrazky
Tvori podstatna
jména, slovesa ze
slabik
UZiva v mluveném projevu Vypravuje podle kiizovky Prvouka
spravné gramatické tvary ObféZI_dl SIOVI_li kopana L
podstatnych jmen, Sdél-lljﬁ? pfé’ni bésmél?y (vztahy v rodin€ — pomoc,
pridavnych jmen a sloves P?I,)lsuje Yyl?t hry s rym}/ , péce o zdravi, vlastni
Uci se vyjadrovat vypravovani bezpedi)

spisovne

rozhovor napt. o
dopravni situaci, o
zviratkach
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- Seznamuje se se - predlozkové vazby
¢tenim a psanim
nekterych predlozek
Spojuje véty do - Spojuje obrazky, - prosha Prvouka
jednodussich souvéti slova pomoci spojky - podekovini o
vhodnymi spojkami a jinymi a . - blahoptani (zdrava vyziva — ovoce a
spojovacimi virazy - Srozumlteln_é _mluvi - vypravéni znamé zelenina)
- Plynule spojuje pohadky
slabiky a slova - bajky
- Sdéluje kratké - autodiktat
Zpravy - dramatizace
- Vyjadtuje svoji
zkuSenost
RozliSuje v textu druhy vét - Tvoti véty s danymi - otazky s obrazky Vytvarna vychova
podle postoje mluvéiho a slovy - tvofeni vét ) )
k jejich vytvoreni voli - Odpovida na otazky - skladani vét (kresba pohadkové postavy)
[ [ . - Vymysli véty napt. o Z pismenkové
vhodné jazykové 1 zvukové . -,
3 pocasi a ro¢nim abecedy
prostfedky obdobi - sklad4ni logického
- Vymysli véty o sledu vét
pohadkovych
postavach
- Zesiluje a zeslabuje
hlas
- Cte véty oznamovaci
i otazky
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Ptifazuje véty
k vhodnym
obrazkim

Oduvodiuje a piSe spravné
i/y po tvrdych a me¢kkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢,
té, né, 0/, be, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev,
velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Sklada slova

s danymi slabikami
Cte slova s danymi
slabikami
Ptifazuje obrazky
k danym slabikam
Vyjadfuje tvrdou a
meékkou slabiku
pohybem
Vyhledava jména,
ktera zacCinaji na
urcené pismeno
PiSe jména a
piijmeni

jazykolamy
vypravéni napf. o
rodiné

fikanky

pisnicky

autodiktat

hledani chyb v textu
hry s textem

Prvouka

(zvitata a jejich mlad’ata)
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1. stupei — 1. obdobi

2. roénik

Jazykova vychova

Cesky jazyk

odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Déli hlasky na
samohlasky a
souhlasky
Vyslovuje spravné
kratké a dlouhé
samohlasky
Vyslovuje a pise
spravné souhlasky
na konci a uvnitt
slova

Zdtvodiuje
pravopis parovych
souhlasek
Orientuje se

v rozdéleni hlasek a
tvoreni slabik
Déli slova
jednoducha

Radi slova podle
abecedy

trojslabic¢na atd.
rozdéleni hlasek na
samohlasky,
souhlasky,
dvojhlasky
slabikotvorné
souhlasky

(r.1)

souhlasky znélé a
neznélé

parové souhlasky
d¢€leni slov na
slabiky na konci
radku

abeceda

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata
Rozlisuje zvukovou a Rozdé€luje véty na slovo, slabika, Hudebni vychova Osobnostni a socidlni
grafickou podobu slova, slova a slabiky hlaska, pismeno _ vychova — rozvoj schopnosti
¢leni slova na hlasky Urcuje pocet slov a slova jednoslabiénd, | (rytmizace textd, vyslovnost poznavani paméti a

slabik ve véte dvojslabi¢na, samohlasek na konci slov)

soustiedéni

28




|II EE Zakladni skola a Materskad skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Porovnava vyznamy slov,
zvl1aste slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem

Seznamuje se
S vyznamy slov
Rozlisuje slova

véta, slovo
vyznam slova
slova nadiazena,

Prvouka

(zivot v prirod¢)

w1z y . nadfazena, podfazena a
soufadna, nadfazena a N , . 1
. ; ., podiazena a souradna
podfazend, vyhlediva v textu soufadna slova protikladna
slova piibuzna Vyhledava slova slova hanliva a
protikladna lichotna
Ttidi slova
Seznamuje se a
vytvari slova
S citovym
zabarvenim
Porovnava a tfidi slova podle Hleda slova podle nazvy osob, Prvouka
zobecnéného vyznamu — dgj, zobecnéného zvitat,véci vlastnosti
v&c, okolnost, vlastnost vyznamu a déju (véci a cinnosti kolem nds)

Poznava nékteré
slovni druhy

slova vyjadiujici
¢innost
slova vyjadiujici

jaky kdo je

RozliSuje slovni druhy Seznamuje se slovni druhy - ndzvy | Télesna vychova

v zakladnim tvaru S nazvy slovnich hledani podstatnych
druht jmen, sloves i (zakladni pojmy —
Poznéva podstatna predlozek v textu terminologie, smluvené
jména, slovesa a obecnd a vlastni signaly, pojmy, gesta)
predlozky v textu podstatna jména
RozliSuje obecna a
vlastni jména

29




|II EE Zakladni skola a Materskad skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,

Vyjadfuje se spravné
ustné i pisemné (dle
moznosti zaka

kratké souvislé

Prvouka

(lidé a ¢as — jak vypadal

pidavnych jmen a sloves druhého ro(zniku_) projevy ’ zivot nasich rodi¢t a
Pracuje s vétou jako spisovné prarodi&i)
jednotkou projevu vyjadfovani

z hlediska slovni
zasoby, gramatické
spravnosti a kultury
mluveného projevu
Spojuje véty do Spojuje dvé nebo spojovani a Prvouka

jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

vice vét s uzitim
nejfrekventovangjSic
h spojek

Pouziva spojky

V souvéti 1 vete
jednoduché
Dodrzuje poradek
slov ve véteé

oddélovani vét
procvicovani
nejuzivangjSich
spojek

spojky a jejich
funkce

poradek vét ve
vypravovani

(v&ci kolem nas, poznavani
zivota na vychazkach v obci
a okoli)

RozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a

k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

Tvofi a sklada véty
ze slov

Odlisuje a
zdiivodiuje druhy
vét

Urcuje druhy vét
Pise véty

S nalezitymi
znaménky

usporadani slov ve
vete

druhy vét podle
postoje mluvciho:
oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a
praci

rozliSovani vét podle
postoje mluvciho
melodie hlasu ve
vete

Matematika

(vytvéafeni a feSeni slovnich
uloh)
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Oduvodnuje a piSe spravné
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢,
té, né, 0/, be, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev,
velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Orientuje se

Vv rozdé€leni
souhlasek
Oduvodnuje a pise
spravngé i/y po
tvrdych a mékkych
souhlaskéch a

v tvrdych a meékkych
slabikach

Dodrzuje spravnou
vyslovnost a psani
skupin dg, t&, né, bé,
pé, vé, mé& — mimo
morfologicky Sev
Priibézné se
seznamuje

S pravopisem jmen
Procvicuje pravopis
jmen mistnich

PiSe spravne 0/a

Vv typickych
pripadech

Psani a vyslovnost
u/t
tvrdé a mekké
slabiky

i/y po tvrdych a
mékkych
souhlaskach
vyslovnost a psani
de, t&, ng, be, pé, ve,
me,

pravopis jmen
mistnich a vlastnich

Prvouka

(vyznamné osoby a funkce
V obci, rekrea¢ni mista
Vv obci a okoli)
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1. stupei — 1. obdobi

3. ro¢nik

Jazykova vychova

Cesky jazyk

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata
Rozlisuje zvukovou a - Rozdéluje hlasky na hlaskoslovi Hudebni vychova
graﬁckou podobu slova, samohlasky, souhlasky a stavba slov
&leni slova na hlasky dvojhlasky slova jednoslabi¢na, (dychani, pévecké déleni
odliguje dlouhé a kratké - quhsuje slabiky a dYOJslab}S:n? a slov)
hlasky viceslabi¢na

samohlasky

- Ur¢uje pocet slabik

- Rozdéluje slova na
konci fadku podle slabik

- Vyslovuje a piSe
spravng¢ parové
souhlasky na konci i
uprostied slova

- Radislova podle
abecedy

- Spravné klade slovni
prizvuk

slovni ptizvuk u
piedlozkového spojeni
¢teni a psani
piedlozkového spojeni
bezptizvucna slova (se)
rozdélovani slov na
konci tadku

Porovnava vyznamy slov,
zvl1aste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podrazena, vyhledava v textu
slova pfibuzna

- Porovnava vyznamy
slov

- Urcuje slova soufadna
k danému nadfazenému
slovu

- Doplnuje slova
podfazena

nauka o slové

slovo a skute¢nost
slova jednoznacna,
mnohoznac¢na

slova citov€ zabarvena
slova spisovna a
nespisovna

Prvouka

(moje rodina)
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Vyhledava slova
podobna a piibuzna
Tvofti slova protikladna
a pohotove¢ je vyhledava
v textu

slova nadiazena,
podfazena a souradna
antonyma a synonyma
stavba slov — kofen,
predpona, piipona —
slova ptibuzna

tvary slov

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dgj,
véc, okolnost, vlastnost

Ttidi slova do skupin
podle vyznamu

Pracuje se slovnimi
druhy

Poznava podstatna
jména oznacujici d¢j,
vlastnost

Spojuje podstatna jména
s predlozkou

rozliSovani slovnich
druhti podle toho, co
oznacuji a jak se
pouzivaji ve vétach
zatazovani slov

k spravnym slovnim
druhim

dopliovani slov do veét
(z nabidky)

Matematika

(porovnavani ¢isel)

Rozlisuje slovni druhy
Vv zakladnim tvaru

Ttidi a rozlisuje 10
slovnich druht
RozliSuje slova ohebna
od slov neohebnych

ohebné a neohebné
slovni druhy

podstatnd jména, slovesa
tvary pridavnych jmen
tvary zajmen

tvoreni ptislovci

z ptidavnych jmen

Teélesnd vychova

(zékladni organizacni povely

pro realizaci her, pojmy —
zakladni cvicebni polohy,
postoje..)

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Sklonuje podstatna
jména

Pracuje s mluvnickymi
kategoriemi podstatnych
jmen

Tvofi tvary podstatnych
jmen

podstatna jména — rod,

¢islo, pad

tvary podstatnych jmen
padové otazky

slovesa — pojmenovani
déje, osoba, Cislo, Cas

Prvouka

(domov)
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Dopliuje do vet
podstatna jména ve
spravnych tvarech
Spojuje ptidavna jména
S podstatnymi jmény
Casuje slovesa

Urcuje osobu, ¢islo a Cas
Nabhrazuje sloveso ,, byt

vvvvvv

tvary sloves v mnozném
¢isle — jednoduché,
slozené

stupnovani pridavnych
jmen

zajmena pomahajici
urcit slovesnou osobu

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Odlisuje vétu od souveti
Vyhledava véty
jednoduché a urcuje

v nich slovesa

Spojuje véty do souveti
vhodnymi spojkami i
jinymi spojovacimi
vyrazy

Doplituje souveéti
Urcuje véty v souveti
Hled4 ke vzorciim
spravna souveti

Pozna zakladni
skladebni dvojici

véta a souveti

véta jednoducha a jeji
stavba

spojky, ¢arka v souvéti
zéakladni skladebni
dvojice — sloveso,
podstatné jméno
tvorba souvéti a jeho
stavba

vzorec souveti

Matematika

(feSeni a vytvareni slovnich
uloh)

Rozlisuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a

k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

Rozlisuje v textu druhy
vét

Tvori vétu oznamovaci,
rozkazovaci, tdzaci a
praci

Vybira vhodné jazykové
prostiedky

Procvicuje slovosled

slovni ptizvuk
jednoslabi¢né predlozky
neslabi¢né predlozky
bezptizvucna slova

Prvouka

(prace a volny cas)
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Vytvati souvisly
jazykovy projev

Dba na slovni piizvuk i
slova bezptizvu¢na

Oduvodiuje a piSe spravné
i/y po tvrdych a me¢kkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢,
té, né, 0/, be, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev,
velka pismena na zac¢atku
véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Vyhledava a pise
spravng i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach
Poznavé a uziva
vyjmenovana slova a
tim 1 pravopis po
obojetnych souhlaskach
Hleda slova ptibuzna

K vyjmenovanym

slovim

V§ima si pravopisu slov
byt/bit

Odtvodiiuje pravopis
vyjmenovanych slov
Vyhled4va jména osob,
zvirat, mést, vesnic, hor,
rek...

Spravné pise obvykla
vlastni jména

i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach
(nektera slova ptivodem
cizi)

0/t ve slovech
vyjmenovana slova
podstatna jména vlastni
a obecna

Hudebni vychova

(pisné k vyjmenovanym

sloviim i k vlastnim jméntim)
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1. stupei — 2. obdobi

4. roénik

Jazykova vychova

Cesky jazyk

zv1aste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Ptitazuje k sobé slova
podfazena, soufadna a
dotvaii k nim slova
nadiazena

Nahrazuje dané vyrazy
synonymy

Uvadi antonyma
Vyhledava a tvofi slova
pribuzna

Vyhledava slova
jednoznacnd a
mnohozna¢nd

Poznava slova rizné
citove zabarvend a
porovnava je se slovy
spisovnymi

slova podtazena,
nadfazena, soufadna
slova pfibuzna

slova citové zabarvena
slova lichotna a hanliva
zdrobnéliny, domacka
slova

(ptirodni spolecenstva)

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Porovnava vyznamy slov, Rozlisuje slova dle slova jednoznacna, Prirodoveda
vyznamu mnohozna¢na
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Rozlisuje ve slove koten,
¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

Poznava koten slova a
rozliSuje cast
pfiponovou a
predponovou

Tvoii slova ptibuzna
k zadanému koteni
pomoci obmén predpon
a piiponové ¢asti
Znazornuje graficky
stavbu slov

Poznava koncovky
podstatnych jmen
Uziva spravné tvary
podstatnych jmen a
sloves

stavba slova (Cast
predponova, koten, cast
piiponova,
koncovka)slova
pribuzna

predlozky x predpony
psani u po predponé

Vychova ke zdravi

(vyziva a zdravi — reklama)

Urc¢uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urcuje slovni druhy
Pta se spravné na
jednotlivé slovni druhy
Vyjmenuje a oznacuje
slovni druhy cislicemi 1
-10

Pouziva spravné tvary
podstatnych jmen a
sloves v mluveném
projevu

piehled slovnich druht
slovni druhy ohebné a
neohebné

skloniovani podstatnych
jmen

¢asovani sloves

V oznamovacim
zpusobu

zvratna slovesa,
jednoduché a slozené
slovesné tvary
slovesné tvary urcité a
neurcité

citoslovce

Viastiveda

(misto, v némz zijeme)
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Rozlisuje slova spisovna a - Zkouma ruzné podoby - slova spisovna a Vychova ke zdravi
jejich nespisovné tvary slova nespisovna
- Vsima si spisovné - slova hovorova (prevence zneuzivani
podoby slov a - slova nafe¢ni navykovych latek)
porovnava ji

S uzivanymi
nespisovnymi slovy
- Vyhledava v textu slova
nespisovna a hovorova
- Vyuziva spisovné
podoby ve svém
mluveném
1 pisemném projevu

- Rozviji svou slovni

zasobu
prostiednictvim
mimocitankové i vlastni
Cetby

- Vyjadfuje se téz pomoci
souveti

- Vyhledava nevhodné
jazykové
prostiedky v bézném
mluveném projevu a
nahrazuje vhodnymi

spisovnymi vyrazy
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Vyhleda zakladni skladebni Rozlisuje urcité - shoda ptisudku Télesnda vychova
dvojici a v neuplné zakladni slovesné tvary od s podmétem u véty
skladebni dvojici oznacuje neurcitku ) ’ jedn.o,dljche": o (z4kladni pojmy —
zaklad véty N?Jde ’pod’met pomoci 1. S vy]asir enym jednim terminologie osvojovanych
padové otazky podmétem &innosti)
Urcuje podmét a - véta hola
ptisudek Utvori - koncovky u sloves
zakladni skladebni V pfitomném case
dvojici oznamovaciho zpusobu
Zduvodni psani
koncovky u sloves
Odlisuje vétu jednoduchou a Rozlisuje vétu - stavba véty Viastiveda

souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

jednoduchou a souvéti
Vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
Najde spojovaci vyraz
V souveti

Nabhradi spojku jinym
vhodnym spojovacim
vyrazem

Napise vzorec souveéti
Pracuje s holou vétou
Odlisuje fe¢ ptimou a
vétu uvozovaci

véta jednoducha
hola véta — podmét a
piisudek

rozvita véta
rozvijejici vétné Cleny
souveti

vzorec souveti

prima fec - e
mluvciho

(nase vlast)

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby
projevu ji obménuje

Pouziva vhodné
spojovaci vyrazy
Spojuje véty jednoduché
V souvéti pomoci téchto
vyrazi

slovni druhy — spojky,
vztazna zajmena,
prislovce

spojky spojujici slova a
véty

carka v souveéti

Vlastivéda

(obrazy z ¢eskych dé&jin)
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Dopliuje souvéti podle
naznacenych
spojovacich vyrazii
Kontroluje spravnost
interpunkce v
jednoduchych souvétich
Sleduje zménu vyznamu
vety po dosazeni
spojovaciho vyrazu

psani souvéti podle
naznacenych schémat

PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

Pouziva spravné i/y

Vv kofeni slova, pfedponé
a priponé na zakladé
znalosti vyjmenovanych
slov a slov pfibuznych
Pouziva stejné znéjici
slova ve vété podle
vyznamu ( pyl — pil, byt
— bit, myt — mit)
Kontroluje vlastni praci
a pripadné chyby opravi

vyjmenovana slova
tvofeni a nachazeni slov
pribuznych

stavba slova

psani i/y po obojetnych
souhlaskach v ¢eskych
slovech

psani ptedpon vy-/vy-
psani pfipon - icka, - ik

Prirodoveda

(domaci zvirata —
zivocichové Zijici v ptirod¢)

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Seznamuje se se vzory
podstatnych jmen
Sklonuje podstatna
jména podle vzorti
Urcuje Zivotnost a
nezivotnost u rodu
muzského

PiSe spravné koncovky
u béznych ceskych jmen

skloniovani podstatnych
jmen ve vSech rodech a
Cislech

koncovky podstatnych
jmen

vzory podstatnych jmen
zivotnost podstatnych
jmen rodu muzského
shoda ptisudku

S podmétem u véty
jednoduché

Prirodoveda

(nezivé ptiroda, rostliny i
zivoCichové)
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Pise spravné koncovky
u sloves v pfitomném
Case

Zduvodiuje a pise iy
Vv ptiCesti minulém

pravidla pro psani
koncovky ¢inného
pficesti v mnoZném
Cisle

1. stupeii — 2. obdobi Cesky jazyk

S.roénik  Jazykova vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Porovnava vyznamy slov,
zv1aste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- Vysvétluje slova
mnohozna¢nd

- Hleda spravnost
vyznamu ve
slovniku

- Dopliiuje do vét
slova s vhodnym
vyznamem

- Hleda slova, ktera

stejn€ znéji, ale maji

jiny vyznam

- Nabhrazuje slovesa
byt, mit, atd.
vystizngj$imi

- Vybira antonyma

- slova jednozna¢na x

mnohoznac¢na

- slova zdrobnéla,

citoveé zabarvena

- synonyma x

antonyma

- slova vyznamové

nadfazena,
podifazena a
souradna

Viastiveda

(nase vlast)
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Vymysli pohadku

S vyuzitim synonym
Rozpozna slova
citové zabarvena,
neutralni, hanliva

Rozlisuje ve slove koten,
¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

Vytvarii si vztah

k jazyku

Urcuje koren slova,
predponu a ptiponu
Odvozuje
predponami a
priponami

Tvori slova pomoci
predpon a pfipon
Vyznacuje
slovotvorny zaklad
Hleda stejné znéjici
predpony a
predlozky
Osvojuje si zdkladni
vyznam piedpon
Dopliiuje ptedpony
podle smyslu
Uziva spravné
koncovky

stavba slova — koren,
predpona, pfipona,
koncovka

slova pfibuzna
predpony (s, z, vz) a
predlozky
slovotvorny zaklad
homonyma

pripony a koncovky
odvozovani

Vychova ke zdravi

(vyziva a zdravi)

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Ttidi slova podle
pribuznosti a podle
vyznamovych
okruhti

Rozrazuje slova
podle slovnich druht

tabulka slovnich
druht

slova ohebnd x
neohebna
sklonovani —
podstatnych jmen,

Prirodoveda

(tfidéni organismit)
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(vychazi z vyznamu
slova ve véte)
Vyhledava slova
stejné znéjici, ale
patfici k riznému
slovnimu druhu
Urcuje slovni druhy
Vv textu

Sklonuje podle
vzort

Casuje — uréuje
mluvnické kategorie
u sloves

Rozlisuje slovesné
tvary

Urcuje slovesny
zpusob a pise
spravné koncovky u
zplisobu
rozkazovaciho
Ttidi zajmena podle
vyznamu

Rozdé€luje spravne
¢islovky na urcité a
neurcité a rozliSuje
jevtextu

ptidavnych jmen,
zajmen a Cislovek
slovesné tvary-
jednoduché x
slozené, urcité x
neurcité

zvratna slovesa
koncovky

Vv pfitomném Case
¢asovani — 0s0ba,
¢islo, Cas
slovesny zptisob
druhy zajmen
druhy ¢islovek

RozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Uziva prubézné
spisovnou
vyslovnost a
pravopis

slova spisovna x
nespisovna
slova vulgarni,
hruba

nareci

Vlastivéda
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Pracuje s Pravidly
ceského pravopisu a
se slovniky spisovné
cestiny
Zaznamenava
nespisovna slova

z rozhovort a
nahrazuje slovy
spisovnymi

jak se mluvi za
hranicemi
prace se slovniky

(orientace na mapg,
jazykova, kulturni a

historicka odli$nost narodi)

Vyhleda zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

Vyhledava slova
oznacujici ptivodce
déje

Vyhledava zaklad
vety

Oznacuje skladebni
dvojice v souvétich
Vyhledava véty se
skladebni skupinou
V podmétu
(n€kolikanasobny
podmét)

Uziva tohoto
podmétu ve vétach
Dopliiuje
nevyjadfeny podmét
(v n€kterych vétach)
Dopliiuje koncovku
v prisudku

Pta se na rozvijejici
vétné Cleny

sloveso ve véte
podmét vyjadieny a
nevyjadieny
podmét
nékolikanasobny
shoda prisudku s
podmétem

Matematika

(tfeSeni slovnich uloh
Z praxe)
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Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souveéti

Tridi véty v textu
podle druht
Rozlisuje otazky
zjistovaci a
doplnovaci

Urcuje véty
jednoduché a souvéti
Ur¢i pocet urcitych
sloves ve véte
Spojuje véty

V souvéti

Pracuje s riznymi
typy souvéti
Dokoncuje souvéti
pomoci vhodnych
spojeni

Obménuje vétu
jednoduchou na
souveéti pomoci
vztazného z4jmena
Vyuzivé interpunkce
u feci ptimé (

S pomoci Pravidel
ceského pravopisu)

druhy vét

stavba véty

véta hola, rozvita,
jednoducha a souvéti
rozvijejici vétné
Cleny

otazka zjistovaci a
doplnovaci

fe€ pfima x neptima
(uvozovaci)
uvozovky

vypravee

Anglicky jazyk

(skladba véty jednoduché)

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby
projevu je obmenuje

Osvojuje si jazyk
jako néstroj
dorozumivani
Pouziva rizna
spojeni a sleduje
zménu vyznamu
souveéti

druhy slov

rizné spojovaci
vyrazy: vztazna
zajmena, piislovce,
spojky

vzorce souveti

Vlastivéda

(misto, v némz zijeme)
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Tvofti souvéti
pomoci spojek
Tvoti souvéti podle
vzorci

Vyuziva zakladnich
znalosti o
interpunkci v praxi

PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

Hleda odvozena
slova od slov
vyjmenovanych
Spravné uziva i/y ve
vyjmenovanych
slovech i u
frekventovanych
slov ptibuznych
Rozlisuje psani i/y
Vv koteni nebo na
konci slov
Dotvati slova
pribuzna

pravopis po
obojetnych
souhlaskach
vyjmenovana slova,
slova pfibuzna
psani ptedpon vy/vy
psani ptipon — icka,
-1k,

ina, - ice, i

podmét
plnovyznamovy,
nevyjadieny a
nekolikanasobny

Prirodoveda

(tfidéni zivocichi podle
jejich pribuznosti)
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Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Oduvodiuje
pravopis zdvojenych
souhlasek a
vysvétluje vyznam
téchto slov
Procvicuje ucivo
skupin bé/bje,
pé/pje, vé/vje,
mé/mné

Ur¢i slovni druh a na
zaklade toho se
rozhodne, podle
kterého pravidla
zduvodni koncovky
Rozlisuje adjektiva
mekka a tvrda —
poznd, sklonuje a
piSe koncovky
podstatnych a
pridavnych jmen dle
jejich vzort

Urcuje spravné
koncovky u sloves
V minulém Case
Upeviiuje si psani
koncovek v ptit. ¢.

zdvojené souhlasky
bé-bje, pé-pje, ve-
vje, mé&-mné (kotfen
slova)

vzory podstatnych
jmen

vzory ptidavnych
jmen mekkych a
tvrdych

zajmena, Cislovky a
jejich sklonovani
slovesa - koncovky
Vv pficesti minulém
(shoda ptisudku

s podmétem)
slovesa Vv pfitomném
case

Anglicky jazyk

(tvaroslovi)
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1. stupei — 1. obdobi

1. roénik

Literarni vychova

Cesky jazyk

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Cte a prednasi zpaméti ve Cte snadna slova a fikadla a kratké Prvouka Osobnostni a socidlni
vhodném frazovani a tempu kratké véty se basn¢ . vychova — osobnostni rozvoj
literarni texty pfimé&fené zietelnou spisovnou rozpoitivadla (vyznamné udalosti, oslavy, (kreativita)
. vyslovnosti hadanky svatky)
véku ¢ oy 1, w1 s
Cte hlasité ukazky prislovi

ze Slabikare
Prednasi fikadla a
kratké basné
Vypravi
jednoduchou
pohadku

Recituje kratsi
basnicky text

basné pro détia o
détech

Vyjadiuje své pocity
Z precteného textu

Seznamuje se a
poznava postavy
pohadek

Hodnoti vlastnosti
postav

Vyjadiuje svilj nazor
na prectené

kniha, casopis
ilustrace, spisovatel
povidani nad knihou
co radi ¢teme a
poslouchame
divadlo

Vytvarna vychova

(vytvarné vypraveni —
charakteristika postav)

Prvouka

(vztahy mezi lidmi, chovani)
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Rozlisuje vyjadiovani

V proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

Seznamuje se se
zaklady literatury
U¢i se porozumét

pojmiim a vyraztim
Pozna pohadku
Seznamuje se

s povidkou

basen, fikadla
rozpocitavadla
vypraveni, pohadka
povidky ze Zivota
déti

Prvouka

(jsem skolak — nové vztahy,
skolni rezim)

Pracuje tvotivé s literarnim
textem podle pokynti ucitele
a podle svych schopnosti

Vyhledava slova

V textu

Orientuje se v textu
Slabikare i jiného
jednodussiho textu
pro déti

V8ima si ilustraci a
hleda spojitost

s jednoduchym
textem pro déti

poslech literarnich
textl

vypraveéni pohadek
dramatizace
pohadky

co radi ¢éteme,
poslouchame
ilustrace - ilustrator

Vytvarna vychova

(prace s modelovaci hmotou,
vyjadfovani se na zakladé
piedstav a fantazie)
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1. stupeii — 1. obdobi Cesky jazyk

2. roénik

Literarni vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Cte a piednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené
véku

Cte plynule
jednoduché véty
Uziva spravny
slovni pfizvuk a
prirozenou intonaci
Recituje basen

hlasité a tiché ¢teni

S porozumeénim
vypraveéni pohadek a
povidek

prednes basni
dramatizace

Prvouka

(domov, nase obec, rodina)

Osobnostni a socidlni
vychova — osobnostni rozvoj

béasnici
Vyjadiuje své pocity Vyjadii sviij nazor vypravéni — Prvouka Multikulturni vychova —
Z ptrecteného textu na piectene vypraved lidské vztahy
Charakterizuje ptib&h — dgj - (osvojovani zpasobu a
literarni postavy - ilustrator moznosti vyjadiit sva prani,
diskutuje vlastni ¢etba knih nézory, problémy)
Doporuci knihu knihy o ptirodg,
spoluzakovi vécech
Porovnava text se casopisy
skutecnosti, se co radi ¢teme
svymi zkuSenostmi beseda o knihach
navstéva knihovny
spisovatelé
ilustratori
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Rozlisuje vyjadiovani

V proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

Seznamuje se

S prozou a poezii
Vyhledava v basni
rymy

Doplni chybéjici
slovo — text se
rymuje

Odlisi pohadku od
basné a povidky
Poznava divadlo

orientace

v pohadkach
vypravéni povidek o
détech

divadlo — jeviste,
herec, divak

basen - vers, rym,
prizvuk, ptednes

Vytvarna vychova

(hracka, loutka, manasek)

Pracuje tvotivé s literarnim
textem podle pokynti ucitele
a podle svych schopnosti

Orientuje se v textu
¢itanky i jiného
textu pro déti
(pfimétené ke svym

poslech Cetby poezie
a prozy

feSeni hadanek a
slovnich hiicek

Vytvarnd vychova

(poznavani riznych
vyjadiovacich prostredkd,

schopnostem) dramatizace porovnavani ilustraci)
Spojuje obsah pohadky nebo

jednodussiho textu povidky

S ilustraci mimocitankova

Domysli si Cetba

jednoduché ptibéhy

Ptevypravi ptibéh

Medidlni vychova — prace
Vv realizaCnim tymu (pfiprava
vano¢ni besidky)
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1. stupeii — 1. obdobi Cesky jazyk

3. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Cte a piednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené
véku

Cte plynule véty a
souvéti s vhodnym
¢lenénim textu a
vétného prizvuku
Hlasit¢ pred¢ita
Prednasi basné nebo

hlasité ¢teni
uméleckych i
naukovych textl
s diirazem na
upeviiovani
Ctenatskych

Prvouka

(pfiroda a jeji promény,
vlivy prosttedi na ¢loveka)

uryvky prozy dovednosti a navykt
Vypravi pohadku - recitace basnického
nebo povidku textu
- vypravéni pohadky,
povidky i povésti
Vyjadiuje své pocity Vyjadii svij postoj - poezie Prvouka Medialni vychova —
Z preéteného textu K pfectenému textu - proza interpretace vztahu
Hled4 podstatu - divadlo (moje rodina — vztahy, medialnich sdgleni a reality
ptib&hu - literatura uméleckd a | chovani)

Charakterizuje
literarni postavy
Lici atmosféru
pribéhu
Domysli ptibéh

vécna
mimocitankova
Cetba

knihy do
knihovnicky —
kniha, kterou mame
radi

dramatizace
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Rozlisuje vyjadiovani

V proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

Rozlisuje prozu od
poezie

Seznamuje se

S prirovnanim,
zobecnénim
Poznava povést
Rozeznava rtzné
typy vyjadfovani
autort pisicich pro
deéti

zaklady literatury
basen s déjem, rym,
sloka

povést, povidka
postava, dgj, d&jstvi,
herec

spisovatelé

basnici

Vytvarna vychova

(vytvarné vyjadieni vjemt
na zakladé¢ vlastniho
prozitku, podle vypravéni,
Cetby, filmu)

Pracuje tvotivé s literarnim
textem podle pokynti ucitele
a podle svych schopnosti

Orientuje se v textu
knih ur¢enych pro
deti

Vyhledava
informace

Spojuje ilustrace

s obsahem textu
Chape cetbu jako
zdroj informaci o
svété 1 o sobé

volna reprodukce
textu

dramatizace
pohadky, povidky,
basné s déjem
orientace v textu
charakteristika textu
postoj k pie¢tenému
textu

autor, vytvarny
doprovod —
ilustrace, ilustrator

Prvouka

(vyjadiovani zkuSenosti ze
svéta, ktery zaky obklopuje)

Medidalni vychova — kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
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1. stupeii — 2. obdobi Cesky jazyk

4. rocnik Literarni vychova

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Vyjadfuje své dojmy z Cetby Cte plynule a povidame si o Prirodovéda Osobnostni a socidlni

a zaznamena je

spravné umélecké a
popularné — naucné
texty

Prokaze, ze textu
rozumél

Vyjadfuje své pocity
z Cetby, z poslechu,
z divadelniho i
televizniho
prredstaveni
Hodnoti postavy
literarniho dila

knihach, televiznich
i rozhlasovych
poradech

pro¢ ¢teme a o cem
hledame motivy ¢int
literarnich postav
ilustrace, které nas
zaujaly
doporucujeme knihu
¢i divadelni
predstaveni
navstéva
divadelniho
predstaveni

(¢lovek a jeho zivotni
podminky, jeho vztah
Kk zivotnimu prostiedi)

vychova — socialni rozvoj
(komunikace — monologické
formy, dialog)

Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané
téma

Reprodukuje obsah
textu podle svych
schopnosti

Pracuje s textem
Recituje

Vymysli ptibeh,
pohadku

volna reprodukce
obsahu textu
povidani o knihdch
rozbor textu,
moment piekvapeni,
podstata ptib¢hu
vyrazny piednes
vlastni ptibéh

Vlastivéda

(obrazy z ¢eskych dé&jin)

Medialni vychova —
interpretace vztahu
medidlnich sd€leni a reality
(rtizné typy sdéleni, rozdil
mezi faktickym a fiktivnim
obsahem)
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fantazie — literatura
faktu

dramatizace textu,
divadlo

Rozlisuje ruzné typy
umeéleckych a neuméleckych
textl

V§ima si rozdilt
zpracovani textu
krasné literatury a
literatury
uméleckonauc¢né
Odlisuje verse od
prozy

druhy a zanry détské
literatury

proza- povest,
povidka, divadlo —
jednani

poezie- lyrika, epika
film

kulturni Zivot
regionu

vlastni Cetba
mimocitankova
Cetba

Vlastivéda

(zplsob Zzivota Slovani,
staré Ceské poveésti)

Pti jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy

Vyhledava
informace

V ucebnicich,
détskych
encyklopediich, na
internetu,

V knihovné, atd.
Vyuziva poznatki
z Cetby v dalsich
Skolnich ¢innostech

prirovnani
zosobnéni

bajka

dramatizace — herec,
dejstvi, rezisér,
scénar

proza, poezie
encyklopedie
ilustrator, ilustrace,
graficka tiprava
textu

Vytvarna vychova

(dgj a vlastni vztah k nému,
dojmy a prozitky vyjadiené
barvou — ilustrace)

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni
(uplatnéni a vybér
vyrazovych prosttedkd pro
tvorbu vhodnych sdé€leni)
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- Rozumi vybranym

literarnim pojmim
1. stupeii — 2. obdobi Cesky jazyk
5. roénik Literarni vychova
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiredmétové vztahy Pruiezova témata

Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamena je

- Hovofi souvisle o
prrecteném textu

- Vyjadifuje své
nazory a pocity

- Zaznamenava si
zajimavé myslenky

- Hodnoti riizna

zazitkové Cteni a
naslouchdni
nalézani pricin véci
a porozumeéni jim
basnické
vyjadfovaci
prostredky

Prirodoveda

(zakladni védomosti o Zemi,
¢loveéku a technice)

Osobnostni a socidalni
vychova —

moralni rozvoj ( feSeni
problému a rozhodovani)

vydani knih rozbor textu
Ctenaisky denik
spisovatelé
Volné reprodukuje text - Volné reprodukuje tvotivé Cinnosti Vytvarna vychova Osobnostni a socidlni

podle svych schopnosti, tvoii

obsah textu

s literarnim textem
volna reprodukce
textu

vychova — socialni rozvoj
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vlastni literarni text na dané
téma

Rozlisuje podstatné
od mén¢
podstatného

Hleda klicova slova
a pojmy

Nachazi hlavni
myslenku literarniho
dila

V§ima si postoji
literarnich postav
Popisuje vztahy
mezi literarnimi
postavami

dramatizace textu
ilustrace

k pfectenému
vlastni tvorba
prednes, recitace

(vytvarna uprava knihy —
ilustratori détskych knih,
druhy ilustrace)

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace)

RozliSuje ruzné typy
uméleckych a neuméleckych
text

Odlisuje literarni
vypravéni od
faktického
Porovnava ilustrace
ruznych vytvarnikil
Rozlisuje
dobrodruzny,
cestopisny a
prirodovédny zanr
Porovnava rtizné
typy divadelnich
predstaveni

Hovoti o zivoté
divadla

V§ima si prace hercii
Orientuje se

V nabidce détské
literatury

literatura umélecka a
vécna

literatura

V proménach ¢asu
lidova slovesnost
Casopisy urcené
détem

divadlo — navstéva
vlastni Cetba
mimocitankova
Cetba

pranostiky

basnici

Vytvarna vychova

(lidové uméni a jeho dekor)

Medialni vychova — prace
Vv realiza¢nim tymu (
ptiprava pohadkového
zapisu pro predskolaky)
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Vyuziva pro vlastni
¢etbu knihovnu

Pti jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy

Pracuje s textem
Vyhledava
informace ve vSech
dostupnych
prostiedcich
Ptitazuje literarni
text k ptislusnému
zanru (odpovidajici
zakovi 5. ro¢niku)
Rozumi vybranym
literarnim pojmim
Vyhledava rym,
vymysli a obménuje
Je)

literarni pojmy
poezie : lyrika, epika
— bajka

prirovnani,

basnicky ptivlastek,

zosobnéni

proza : povidka —
postavy hlavni a vedlejsi

basen — sloka, vers,
rym

metafora, pfirovnani
pohadka

povest

film — loutkovy,
kresleny, hrany
televizni inscenace
kulturni Zivot

Vv regionu
ilustratori

Viastiveda

(Ceska republika, Evropa,
svét — jazykova kultura,
kulturni a historicka
odli§nost)

Medidlni vychova —stavba
medialnich sd¢leni (skladba
a vybér sdéleni v ¢asopisech
pro déti)

58




|Ii EE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Vzd8lavacioblast:  JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Vyudovaci predmét:  Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni predmeétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk poskytuje zakim soubor znalosti potiebny k GspéSnému zaclenéni do soucasné integrované Evropy s celosvétovym
piesahem. Umoznuje nejen se prakticky orientovat v otevieném svété, ale i rozSifuje moznost dalSiho vzdélavani se. Poznavanim dalSich odlisnych kultur
prohlubuje socialni citéni a toleranci zakd.

Predmét Anglicky jazyk disponuje tfemi vyucovacimi hodinami tydné ve 3. ro¢niku a ¢tyfmi hodinami ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka je realizovana v jednotlivych
ttidach s diirazem na hravé formy, tvotivy pfistup a skupinovou praci. Samoziejmosti jsou aktivity zaméfené na rozvoj komunikace v cizim jazyce.

Vzdeélavaci obsah oboru
Pfedmét je sméfovan k tomu, aby se zak anglicky a jednoduchym zptisobem domluvil s cizincem pii béZnych zivotnich situacich

Ve 3. a 4. roéniku pii seznamovani se s jazykem je kladen dtraz predev§im na slovni projev. Pro tuto vékovou kategorii je charakteristickd schopnost vyborné
imitace. Zaci jeSté nemaji vypeéstované psychické zabrany, neostychaji se. Toto vSe umoziiuje ziskat nejen dovednost dodrzovat rytmické a intona¢ni vzorce,
ale také upevnit jednoduché struktury pro elementarni komunikaci v anglictin€. Od 5. ro¢niku je uplatiiovana také pisemna forma vyjadfovani.

Je nutné vSak rozvijet také pocatky jejich teoretického uvazovani, schopnosti logického zpracovani uciva.

Zaci se seznamuji se zvukovou a grafickou podobou jazyka.
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Primarni je Gstni komunikace, nacvik poslechu s porozuménim a Uistni projev v piirozenych fe¢ovych situacich, realizovana za pomoci dramatizace rozhovoru.

Tim se zbavuji jazykové nejistoty a rozviji se jejich tvorivost a spoluprace se spoluzaky.

Zaci se snazi porozumét ¢tenému textu a vyuzivat ziskanych informaci, jsou vedeni k aktivnimu pouzivani dvojjazyénych slovnikii a dalsich autentickych

materialu.

Ti nejlepsi jsou kazdy rok vysilani na jazykovou olympiadu zakladnich skol.

Do vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Vychova

demokratického ob¢ana.
1. stupeii — 1. obdobi Cizi jazyk

3. ro¢nik Recové dovednosti

Oéekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

- Odposlouchava a
kopiruje anglicka
slova.

- Napodobuje jejich
vyslovnost foneticky
spravné a
Vv pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby.

- Opravuje spravné svou
vyslovnost a zvyka si
na ni.

Zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal.

slovni zasoba
jednoduchych slov

Z tematickych celku:
barvy, zvirata, hracky,
ovoce, zelenina, ¢asti
téla, moje Skolni taska,
seznameni, moje
ucCebna, skola

Jak jsi stary? Kolik je
hodin? Kdo je to? Je to
velké? O Vanocich.

Cesky jazyk

(slovni okruhy-vztahy
podfazenosti, nadfazenosti-
Ttida:taska, lavice, zak... druhy
osobnich zajmen-mnozné a
Jednotné éislo).

Vychova k mysleni
V evropskych a
globalnich souvislostech

- objevujeme Evropu a
svét

(projekt Comenius)

- jsme Evropané
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Odhaduje vyznam
slova z kontextu.

Cte autentické véty a
kratké texty.

Moje oblibené hracky.
Kde je ten
mi¢?Obleceni,
nakupujeme. Co
jime?Ja ted’ pisu.

Matematika

(numerace do sta, matematické
operace s¢itani, od¢itani,
urcovani poméri: velké-malé,

(tradice)

osobni zajmena-my, prostorova
vy, oni Osobnostni a socialni
¢islovky 1-100 orientace) vychova
osobni zajmena (ja, ty,
on, ona, ono) Prvouka - socialni rozvoj
(mezilidské vztahy, zakladni (komunikace, mezilidské
pravidla slu§nehp cl}ovanl- vztahy)
pozdravy, tématické okruhy:
rodina, moje télo, zvifata, ovoce,
zelenina, Cas,pfiroda,skola,
potraviny, nakupovani, svatky-
Vanoce)
Rozumi jednoduchym Seznamuje se s zékladni pozdravy a 5 Multikulturni vychova
pokynim a otazkam ucitele, jednoduphymi pokyny pokyny a fraze Cesky jazyk ) )
které jsou sdélovany pomalu a a Vetamvl. prejcllstvavc?nl se (druhy vét:oznamovaci, tizaci, | multikulturalita
Pozorné pokyny vyjadieni souhlasu a

speclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné.

posloucha, zvyka si na
né€ a snazi se adekvatne
reagovat.

Reaguje na
jednoduchou otazku,
pokyn.

Rozlisuje kladnou vétu
a otazku.

nesouhlasu

ptivitani, rozlouceni se
pokyny: Stoupni si,
sedni si, zpivej, ukaz,
hadej, zato€ se...
Otazky:Co je to?, Jak
se jmenujes?, Kdo je
to?

tvoreni kladné a zaporné
odpoveédi, pritomny ¢as)

(uci se naslouchat
druhym)

- lidské vztahy

(dramatizace)
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- Tvoti jednoduchou
odpoveéd’ na otazku.

-otazky zacinajici:
Co..?,Kolik..?, Kde...?,
Kdo...?

odpoveédi na tyto
otazky: To
je...,Jmenuji se...

Ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

- Pozorné posloucha
anglické
pokyny a odhaduje jak

na n¢ reagovat.

- Prevadi obrazovou
podobu slova do
mluveného.

- Pritazuje a tfidi slySené
k obrazové podobé.

- Pojmenovava obrazky
V pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby.

- Rozlisuje grafickou a
mluvenou podobu
hlasek a slov.

- Kombinuje: obraz-
graficky zapis; slySena
podobu slova- graficky
Zapis.

- Vyhledava ve slovniku
S vyslovnosti.

anglicka, rozpocitala,
pisné, fikadla, spojena

S obrazovym materialem

hra Bingo
abeceda(spelling)

hra Bingo

Zralok

obrazovy zasobnik

s tematickymi okruhy
pro 3. ro¢nik

spravna vyslovnost

Hudebni vychova

(zpév pisni s doprovodem -
spravna intonace, rytmizace
fikadel)

Cesky jazyk

(psani-upeviovani spravnych
tvart pismen, tvoieni vét, vztah
podiazenosti a nadifazenosti
mezi slovy, okruhy slov,
osnova piibehu)

Multikulturni vychova

- princip socialniho
smiru a solidarity (prace
ve skupinach)

- kulturni diference
(respektovani jinych
zvlastnosti)
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Pise slova a kratké véty na
zakladg textové a vizualni
predlohy.

- Kopiruje a podle
predlohy ptepisuje
slova, véty.

- Zapisuje si tematickou

slovni zasobu.

- zapis anglickych slov do
slovnicku
- zapis slov a kratkych vét

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

- Dokaze vlastnimi slovy
fict obsah kratkého
psaného textu.

- Pribehy, komiks, basnicky
- anglicka, rozpocitala,
pisné, fikadla, spojena
S obrazovym materialem

Cesky jazyk

(plynulé ¢teni, vazani slov, vétny
ptizvuk)

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronaSen pomalu, zieteln¢ a
s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

- Pozorné posloucha
pomaly a peclivé
vyslovovany dialog
S dostatkem ¢asu pro
porozumeni.

- Po opakovaném
vyslechnuti
konverzace na ni
reaguje.

- Snazi se kratce
odpovidat pomoci
navodnych otazek.

- Odhaduje neznama slova

z kontextu dialogu.

- Konverzaci opakuje a
napodobuje.

- Situaci dramatizuje.

- zahajeni a ukonceni dialogu

- dialog

- dramatizace situace

Cesky jazyk
(zékladni pravidla
konverzace,dramatizace)

Hudebni vychova

(melodie klesava, stoupava,
ptizvuk, diraz, tempo feci,
vyska hlasu, spravna prace
s dechem a hlasem)
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1. stupei — 2. obdobi Cizi jazyk

4. roénik

Poslech s porozuménim

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, poku jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Opakuje slovni zasobu,
véty a fraze

z predchoziho 3.
ro¢niku a snazi se ji
aplikovat v jednoduché
konverzaci.

Pouziva obrazovy
zasobnik a pfifazuje a
tfidi slySené vyrazy

k obrazové podobé.
Pozorné posloucha
novou a napodobuje jeji
vyslovnost.
Pojmenovava obrazky
V pfiméfeném rozsahu
slovni z4soby .
Odhaduje vyznam
novych

slov a vét.

Vyjadfuje se pomoci
her,

opakovani slovni zasoby
z tematickych celkt z 3.
ro¢niku

nova slovni zasoba

z tematickych celk:
obleceni, sport a hry, ve
mésté, maj den
obrazovy zasobnik

s tematickymi okruhy pro
4. ro¢nik

hra Bingo, Pexeso

zpév anglickych pisni
rytmicka fikadla

fetézce slov

dramatizace situace

Vytvarna vychova

(kresba a malba novych
slovicek, vybarvovani
omalovanek)

Hudebni vychova

(poslech, zpév pisni, intonace,
melodie, ptizvuk, rytmus
tfikadel)

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

- objevujeme Evropu a svét
(projekt Comenius)
- Evropa a svét nas zajima

( kamarad k dopisovani)

Osobnostni a socialni vychova
- socialni rozvoj

(moje vztahy k druhym lidem)
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pantomimy,
dramatizace,

pisni, fikanek, pfi

skupinové praci.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

- Pozorné posloucha a
arozumi poslechovym

témetickym nahravkam.

- Na zakladé poslechu
dokaze odpovédét na
otazky.

poslech konverzace z
audio nahravky

pievypravéni
odpovéedi na otazky

Rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

- Seznamuje se s
jednuchymi pokyny a
vétami.

- Pozorné pokyny
posloucha a adekvatné
na n¢ reaguje.

- Reaguje na otazku,
pokyn.

- Rozlisuje kladnou vétu
a otazku.

zéakladni pozdravy a
pokyny a fraze
predstaveni se

pokyny: Stoupni si,
sedni si, zpivej, ukaz,
hadej, zato€ se...
Otazky:Co je to?, Jak se
jmenujes?, Kdo je to?
-otazky zacinajici:

Co..? Kolik..?, Kde...?,
Kdo...?

odpovédi na tyto
otazky: To je...,Jmenuji
se...

Cesky jazyk

(druhy vét:oznamovaci, tdzaci,
tvoteni kladné a zaporné
odpovédi, pritomny ¢as)

65




|Ii EE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

4. roCnik

Cteni s porozuménim

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Interpretuje Cetba textu z uCebnice Cesky jazyk Multikulturni vychova
kratké,jednoduché obsahujici slovni zasobu

. ) anglické texty. z tematickych celki pro | (plynulé ¢teni, vazani slov, - multikultura
Rozumi jednoduchym Uplatiiuje slovni 4. roénik vétny piizvuk)

kratkym texti z béZného
Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

prizvuk, vazani slov ve
veEte a spravnou
intonaci.

Ptizpisobuje se tempu
pii spoleCném
skupinovém cteni.

vazani slov

znélost, neznélost
slovni a vétny piizvuk
spravna melodie vét,
intonace

skupinové ¢teni

(specifické rysy anglického
jazyka, jeho rovnocennost)

-lidské vztahy

Vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiam.

Pracuje s jednoduchym
textem obsahujici
odpovidajici slovni
zasobu

Dokazuje nalezeni
informace
prostiednictvim soutézi,
her, kreshy..

Vyjadiuje porozumeni
kratkou odpovedi
Zkousi pouzivat
naucené fraze

texty obsahujici
tematické celky urcéené
pro 4. ro¢nik

hra:Najdi popisované
skryté slovo

podle navodnych otazek
vyhleda potiebnou
informaci-vysledné
zjisténi kresli,
pantomimicky
vyjadiuje,dramatizuje
tvoreni gramaticky i
tematicky spravnych
odpovedi na otazky

Z jednoduchych texti

Vytvarna vychova

(kresba jednoduchych predmetii,
veci, zvirat, lidi)

Hudebni vychova
(zpév pisni, intonace, rytmus)
Cesky jazyk

(otazka, odpoved, zapor
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4. ro¢nik  Produktivni Fe¢ové dovednosti

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Ziovota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Seznamuje se

S autentickym
obrazovym, tiSténym i
poslechovym
materialem.

Odhaduje vyznam
novych slov.

Pteklada neznamé
vyrazy za dopomoci
slovnikii.

Volné pievadi do
¢eského jazyka.
Zkousi porozumét
vyznamu z kontextu pfi
dopomoci smysli.
Vyjadiuje vlastnimi
slovy stupeii
porozumeni slySeného,
¢teného textu.

sledovani autentického
obrazového materialu
priméfeného véku déti-
videa, DVD nahravky-
pohadky, animované i
hrané piibéhy
piiméfené internetové
hry

poslech audio nahravek
uréenych pro tematické
okruhy 4. tfidy

popis piedmétu, hracky,
umisténi

poslech reprodukované
anglickeé pisné, fikadla,
hadanky, pohadky
Cetba autentického textu
primérena veku ditéte-
uryvky z originalni
anglické pohadky,
kratka zprava

Vv autentickém casopise,
jednoduché détske
letaky

kratké zpravy na
internetu

Vypocetni technika

(manipulace s pristroji-PC, TV,
video piehravac, internet

Hudebni vychova

(spravna intonace, melodie,
rytmus, prace s dechem)

Multikulturni vychova
- kulturni diference

(anglicky mluvici zem¢)

Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni ( prace
s textem)

- interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
(prace s anglickym materidlem)

Vychova k mysleni
V evropskych a globalnich
souvislostech

- jsme Evropané (tradice)
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poslech autentickych
nahravek-rozhovory,
popisy situaci, mist, véci
volny preklad
pochopeni neznamych
slov z kontextu, z opisu

4. ro¢énik Psani

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

NapiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmii a
kazdodenniho Zivota.

Radi spravné slova do
vet.

Aplikuje své gramatické
poznatky do sestavovani
vét a jednoduchého
kratkého textu.

Vyuzivéa naucenych
frazi a prevadi je do
grafického zapisu.
Cerpé z osvojené slovni
zasoby .

Kontroluje sviij text a
porovnava jej se
vzorem.

Porovnava své pisemné
sdé€leni se spoluzaky.
Svtij chybny zépis
opravuje .

tvoreni slov a vét

adresa

blahoptani

typy vét-jednoducha
oznamovaci véta, tazaci,
zaporna

rozkazovaci véta, povel,
ptikaz

zadost:Mohu? Nemuzes.
zakladni gramatické
struktury vét:

Cas pritomny prosty, ¢as
pritomny prubéhovy,
otazka a zapor

Vv pfitomném Case prostém
a prib&hovém

potadek slov ve véte
synonyma, antonyma
tvorba mnozného ¢isla
podstatnych jmen

Cesky jazyk

(adresa, blahopfani, druhy vét,
piikaz, zadost, druhy casu,
potadek slov ve vété, mnozné
¢islo podstatnych jmen,
synonyma, antonyma, zdjmena)

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni rozvoj
(sebepoznani, cviceni
dovednosti zapamatovat si)
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Text jednoduse
obmeénuje a dotvari.
Reaguje na jina sdéleni
kratkou odpovédi.
Vyzkousi svij text
nahlas Cist a
dramatizovat jej v

zajmena osobni, tazaci,
ukazovaci

urceni polohy predméti
Cas prosty a prubéhovy

jednoduchych scénkach.
Dokaze vyplnit osobni Jmeno, vek, nazvy statd, Cesky jazyk (vyplnény formuldr)
Vyplni osobni iidaje do tidaje do jednoduchého zajmy a konicky
formularie. formulare.
4.ro¢nik  Mluveni
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata

Aktivné se zapoji do
jednoduchych rozhovorii

Pouzivéa osvojenou
slovni z4sobu a vlastnim
zpusobem tvoii véty a
konverzuije.

Chybnou vypoved’
opravuje a opakuje
situaci znova a spravné.
Reaguje na konverzaci v
rizném prostredi, podle
tématickych celkd,

pravidla komunikace

v béznych kazdodennich
situacich

jednoducha
sdé€leni:pozdrav,
podekovani, predstaveni
popis mista

popis piredmétu, hracky
mistni predlozky

popis jednoduché cesty

Matematika

(orientace Vv prostoru, smér,
umisténi, plan cesty)

Vlastivéda

(mapa meésta, zdkladni pravidla
v mezilidském kontaktu-
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dramatizuje ve pravidla slusného chovani:
scénkach. pozdravy, podékovani)
Sdéli jednoduchym zplisobem - Sd¢luje inforamce o - Tématické celky:
zakladni informace t}'/ka_ll'ci se sobé v pflméfeném rodina, Skola, Zéllby
jeho samotného, rodiny, $koly, rozsahu. ) - rozvrh hOd!n )
o wr - Vypravi o skole, rodin¢ - Casové udaje, hodiny
volného Casu a dalSich , 1y ¥ o
. ] ) a svych zalibach. - Casova urceni
osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky - Odhaduje smysl otazky - reakce na otazky: Co?
t}'/kajici Sejeho samotného, a zkousi odpovedet. Kdo? Kde? Kam?
rodiny, skoly, volného Casu a )
dal$ich osovojovanych témat a
podobné otazky poklada.

70




|Ii EE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

1. stupei — 2. obdobi Cizi jazyk

5. roénik

Poslech s porozuménim

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, poku jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Aktivné pouziva slovni
zasobu, véty a fraze

z predchoziho 4.
ro¢niku a snazi se ji
aplikovat v jednoduché
konverzaci.

Pouziva obrazovy
zasobnik a pfifazuje a
tfidi slySené vyrazy

k obrazové podobé.
Pozorné posloucha
novou a napodobuje jeji
vyslovnost.
Pojmenovava obrazky
V pfiméfeném rozsahu
slovni z4soby .
Odhaduje vyznam
novych

slov a vét.

Vyjadfuje se pomoci
her,

pantomimy,

dramatizace,

opakovani tematickych
celkd z 3. a 4. ro¢niku
nové tematické
celky:nakupovani,
narozeniny, zvifata,

v minulosti,

volny ¢as, prazdniny,
zemé a kontinenty

pochopeni neznamych
slov z kontextu, z opisu

Vypravime pohadky podle
obrazové osnovy.

hra Bingo, Pexeso

zpév anglickych pisni
rytmicka fikadla

Matematika

(mnozstvi, vice méng,
porovnavani, jednotky Casu,
numerace do sta)

Prirodovéda-vlastivéda

(sledovani pocasi, orientace

V Case, prostoru, domaci a
divoka zvifata a jejich mlad’ata,
prace s mapou, Britanie,
Londyn, Spojené staty)

Vytvarna vychova

(kresba a malba novych
slovicek)

Hudebni vychova

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

- objevujeme Evropu a svét
(Projekt Comenius)

- Evropa a svét nas zajima
( kamarad k dopisovani)

- jsme Evropané (tradice)

Multikulturni vychova

-lidské vztahy (cizinec ve
meste)
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pisni, fikanek, pfi

skupinové praci.

(poslech, zpév pisni, intonace,
melodie, ptizvuk, rytmus
tfikadel

Vychova demokratického
obcana

(porovnani Velka Britanie —
USA)

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a stetelné a
ma k dispozici vizualni oporu.

Pozorné posloucha a
rozumi poslechovym
témetickym nahravkam.
Na zaklad¢ poslechu
dokaze odpovédeét na
otazky.

poslech konverzace z
audio nahravky
pievypravéni
odpovédi na otazky

Rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Seznamuje se s pokyny
a vétami.

Pozorné pokyny
posloucha a adekvatné
na n¢ reaguje.

Reaguje na otazku,
pokyn.

Rozlisuje kladnou vétu
a otazku.

Tvoti odpovéd’ na
otazku.

zéakladni pozdravy a
pokyny a fraze
piedstaveni se
vyjadieni souhlasu a
nesouhlasu

privitani, rozlouceni se
pokyny: Stoupni si,
sedni si, zpivej, ukaz,
hadej, zato€ se...
Otazky:Co je to?, Jak se
jmenujes?, Kdo je to?
-otazky zacinajici:

Co..? Kolik..?, Kde...?,
Kdo...?

odpovédi na tyto
otazky: To je...,Jmenuji
se...

Cesky jazyk

(druhy vét:oznamovaci, tdzaci,
tvoteni kladné a zaporné
odpovédi, pritomny ¢as)

Multikulturni vychova
- multikulturalita

(uci se naslouchat druhym)
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5. rocnik Cteni s porozuménim
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Interpretuje Cetba textu z uCebnice Cesky jazyk Multikulturni vychova
kratké,jednoduché obsahujici slovni zasobu
anglické texty. z tematickych celki pro | (plynulé ¢teni, vazani slov, - multikultura
Uplatiuje slovni 5. rocnik vétny piizvuk)

Rozumi jednoduchym
kratkym texti z béZného
Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

prizvuk, vazani slov ve
veEte a spravnou
intonaci.

Ptizpisobuje se tempu
pii spolecném
skupinovém cteni..

vazani slov

znélost, neznélost
slovni a vétny piizvuk
spravna melodie vét,
intonace

skupinové ¢teni

(specifické rysy anglického
jazyka, jeho rovnocennost)

-lidské vztahy

Vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiam.

Pracuje s jednoduchym
textem obsahujici
odpovidajici slovni
zasobu.

Dokazuje nalezeni
informace
prostfednictvim soutézi,
her, kreshy.

Vyjadiuje porozumeni
kratkou odpovédi.
Zkousi pouzivat
naucené fraze.

texty obsahujici
tematické celky urcené
pro 5. ro¢nik
hra:Najdi popisované
skryté slovo

podle navodnych otazek
vyhleda potiebnou
informaci-vysledné
zjisténi kresli,
pantomimicky
vyjadiuje,dramatizuje
tvoreni gramaticky i
tematicky spravnych

Vytvarna vychova

(kresba jednoduchych predmeti,
veci, zvirat, lidi)

Hudebni vychova

(zpév pisni, intonace, rytmus)
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odpovédi na otazky Cesky jazyk
z jednoduchych texti
(otazka, odpoved, zapor
5. roénik  Produktivni Fe¢ové dovednosti
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiredmétové vztahy Pruiezova témata

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bé€Zného Ziovota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Seznamuje se

S autentickym
obrazovym, tiSténym
materialem.
Odhaduje vyznam
novych slov.
Preklada neznamé
vyrazy za dopomoci
slovniki.

Volné prevadi do
Ceského jazyka.
Zkousi porozumeét
vyznamu z kontextu pti
dopomoci smysl.

¢teni autentickych
textovych materidli
pfiméfenych veku déti- -
pohadky, ptibéhy,
popisy,...

Cetba z originalni
anglické pohadky

kratka zprava

v Casopise
kratké zpravy na
internetu

volny pteklad

Vypocetni technika

(manipulace s ptistroji-PC, TV,
video ptfehravac, internet

Hudebni vychova

(spravna intonace, melodie,
rytmus, prace s dechem)

Multikulturni vychova
- kulturni diference

(anglicky mluvici zem¢)

Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni ( prace
s textem)
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Vyjadfuje vlastnimi
slovy stupen
porozuméni ¢teného
textu.

- interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality
(prace s anglickym materialem)

Vychova k mysleni
V evropskych a globdlnich
souvislostech

- jsme Evropané (tradice)

5. roénik Psani

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajma a
kaZdodenniho Zivota.

Radi spravné slova do
vet.

Aplikuje své gramatické
poznatky do sestavovani
vét a jednoduchého
kratkého textu.

Vyuziva naucenych
frazi a prevadi je do
grafického zapisu.

poradek slov ve véte

typy vét-jednoducha
oznamovaci véta, tazaci,
zaporna

rozkazovaci véta, povel,
prikaz

zékladni gramatické
struktury vét:

Cesky jazyk

(adresa, blahoptani, druhy vét,
ptikaz, zddost, druhy cast,
poradek slov ve vété, mnozné
¢islo podstatnych jmen,
synonyma, antonyma, zdjmena)

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni rozvoj
(sebepoznani, cviceni
dovednosti zapamatovat si)
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Cerpa z osvojené slovni
zasoby .

Kontroluje svij text a
porovnava jej se
vzorem.

Porovnava své pisemné
sdéleni se spoluzaky.
Sviij chybny zapis
opravuje .

Text jednoduse
obménuje a dotvari.

Cas ptitomny prosty, cas
pritomny prubehovy, ¢as
minuly prosty, blizka
budoucnost ( going to)

Vyplni osobni udaje do
formulare

dokaze vyplnit osobni
udaje do formulafe.

- Jméno, vek, nazvy statd,

zajmy a konicky
- Narodnost, jazyky

Cesky jazyk (vyplnény formuldir)
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5.ro¢nik  Mluveni

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Aktivné se zapoji do
jednoduchych rozhovort.

Pouziva osvojenou
slovni zasobu a vlastnim
zplusobem tvoii véty a
konverzuje.

Chybnou vypoved’
opravuje a opakuje
situaci znova a spravne.
Reaguje na konverzaci v
ruzném prostiedi, podle
tématickych celkd,
dramatizuje ve
scénkach.

pravidla komunikace

v béznych kazdodennich
situacich

jednoducha
sdé€leni:pozdrav,
podekovani, predstaveni
mluvi o tom, co ma a
nema rad v pfitomnosti i
minulosti

Pozada v obchodé, na
ulici o radu

Matematika

(orientace v prostoru, smér,
umisténi, plan cesty)

Vlastiveda

(mapa mésta, zakladni pravidla
v mezilidském kontaktu-
pravidla slusného chovani:
pozdravy, pod€kovani)

Medialni vychova

(role reportéra, moderatora)

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Sdéluje inforamce 0
sobé v pfiméfeném
rozsahu.

Vypravi o skole, roding
a svych zalibach, o
slavnych lidech, o
¢innostech, o minulosti.

Tématickeé celky:
rodina, skola, zaliby
Rozvrh hodin
Casové tidaje, hodiny
Casova uréeni

Popis cesty,

Plany na prazdniny
Popisovani zvitat

Viativeda

( popis cesty, orientace v e
mésté, svetové strany, casove
udaje)

77




||; jE Zdkladni Skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osovojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Odhaduje smysl otazky
a zkousi odpovédet.

reakce na otazky:
Co?Kdo? Kde?,Kam?
Kdy? V kolik hodin?

Cesky jazyk

(otazky zjistovaci a doplnovaci)
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyuéovaci pfedmét: Matematika

Charakteristika vzdélavaciho predmétu:

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka vzdelavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je ¢lenéna do Cty tematickych okruhd:

1. Cislo a po&etni operace- zde je kladen diiraz na osvojeni zakladnich po&etnich operaci (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni) ve vSech jejich slozkach — zak ziska dovednost provadét operace,
porozumi postupiim feSeni operaci a ziskané a osvojené poznatky se zak nauci vyuzit v praxi.
Zéci se u¢i matematicky modelovat a popisovat skute¢nost pomoci &innosti, vyuzivat grafického
projevu od kresby obrazku po naért a zjednoduSujici znazornéni, postupné si osvojovat
matematické pojmy, pocetni vykony, postupy a matematicky jazyk. Jsou vedeni k tomu, aby
umeéli odhadovat, kontrolovat, hledat a opravovat své chyby, fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuji a modeluji osvojené pocetni operace.

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty- vtomto okruhu se snaZzime zaky naucit samostatné i
skupinové vyhledavat, sbirat a tfidit data. Rozvijime jejich schopnost data usporadat a sestavit
jednoduché tabulky a grafy, u¢ime je rozpoznavat jednoduché typy zmén a zavislosti, které jsou
odrazem jejich realného svéta k ¢emuZ vyuzivame uloh z praktického Zivota. Zaci si tak mohou
uvédomit a pochopit jednoduché zavislosti znamych jevii.

3. Geometrie v roviné a prostoru (od 2. ro¢niku)-zde se rozviji prostorové vnimani zaka, zaci
hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, proto je diiraz kladen
na feSeni uloh z praktického zivota. Vedeme zaky ke spravné technice rysovani, k Cistoté,
Gthlednosti a peclivosti. Zaci se seznamuji se zakladnimi Gtvary v roving i prostoru, uéi se je
rysovat a vypocitavat jejich obvody a obsahy, uvédomuji si vzdjemné polohy nékterych utvart,
objektii v roving, uci se porovnavat, odhadovat a méfit.

4. Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy- Vv ramci tohoto tematického okruhu vychazime
z prirozené schopnosti zaka uvazovat a hledat feseni, kterd jsou do urcité miry nezavisla na
znalostech a dovednostech $kolské matematiky. Vedeme zaky k zakladim logického mysleni,k
vyhledavani a uzivani i méné obvyklych postupti a algoritmil. Zaci analyzuji jednoduché
problémové slovni tilohy, hledaji a tfidi udaje nutna pro feSeni problémové situace a dané situace
znazornuji, fesi, tvofi odpoveéd’, vymysleji sami jednoduché tillohy. Tyto ¢innosti doprovazi vzdy
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slovni vyjadieni zaka. Reseni logickych aloh by mélo prolinat viemi tematickymi okruhy a mélo
by vést k posileni diivéry zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani.

Vyucovaci pfedmét Matematika na 1. stupni ma v 1. ro¢niku 4 hodiny a ve 2. — 5. ro¢niku 5 hodin
casové dotace tydné. Vyuka probiha ve tfidach, nebo v ucebné informatiky, kde vyuzivame riznych
vyukovych programd.

Do vyucovaciho predmétu Matematika jsou zatazena tato prifezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova k mysleni v globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

- Medialni vychova

Vychovné a vzdeélavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence Kk ué¢eni

- vzdy pouzivat mnozstvi vhodnych nazort, pomticek, modeld a obrazka tak, aby zak mohl aktivné
zapojit co nejvice svych smysli

- vyuzivat ve vyuce zkuSenosti Zakl z realnych situaci

- upozoriovat na moznost konkrétniho vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti ve skute¢ném
zivoté

- pomahat Zakiim vybrat a vyuzit vhodné zptisoby a metody feSeni, nabizi zakim fadu aktiva¢nich
metod Kk piiblizeni dané problematiky

- vyuzivat hravosti, zvidavosti a soutézivosti ditéte tohoto veku k vytvoreni radostné atmosféry pro
préaci ve tiide

- klast diraz na porozuméni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky, uvadét véci do
souvislosti a propojovat poznatky do §irSich celkt

- klast na zdky vulivu pfimefené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zékladniho uciva,
k samostatnému planovani a vhodné organizaci vlastniho uéeni

- pfi zadavani prace pristupovat k zékovi individualné, davat mu pro zpracovani ukolu casovy
prostor, ktery je imérny schopnostem jednotlivce

- domaci ukoly smétovat k procvic¢eni uciva ve skole zvladnutého

- vést zaka ke kritickému hodnoceni vysledki své prace a posouzeni vlastniho pokroku, umoziovat
zakim diskutovat o vysledcich svého uceni, hledat zpisoby zdokonalovani zaka

- umoziovat zakim, aby se podileli na utvateni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkti

Kompetence Kk FeSeni problémi
- ucit zaka osvojovat si spravné postupy feseni

- veést zaky k pochopeni a rozpoznani problému ve $kole i mimo ni, k vyuzivani vlastniho usudku
a zkuSenosti pii planovani feSeni
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- zajimat se o naméty, nazory, zkuSenosti zaku; klast oteviené otazky a vybizet zaky k pojmenovani
cile ¢innosti

- vést zaky k vyhledavani informaci, k objevovani riiznych variant feSeni vedoucich ke kone¢nému
feSeni problému

- vést zaky k planovani ukolti a postupli,; zatazovat metody, pii kterych dochazeji k objeviim,
feSenim a zaveérim sami zaci; umoziovat, aby zaci v hodin€ pracovali s odbornou literaturou

- napomahat zakdm ovérit si prakticky spravnost svého feSeni a vést je ke schopnosti aplikovat
osvédcené postupy i v obdobnych situacich

- ucit zaky kritickému mysleni, obhajovani a uvédomovani si zodpovédnosti za svou praci, udit
zaky vysledky svych ¢inu zhodnotit a sledovat sviij vlastni pokrok

- predkladat zaktim k feSeni problémové tlohy a situace

- podle potieby zaktim v ¢innostech pomahat, pracovat s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému feSeni; dodavat zakiim sebediivéru

Kompetence komunikativni

- ucit zaky formulovat a vyjadiovat vlastni myslenky

- vést zaky k u¢inné komunikaci

- zadavat ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu ruznych postupd; vést zaky k uzivani spravné
terminologie a symboliky; vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- zafazovat do vyuky informacni a komunikacéni technologie a ucit zaky vyuzivat tyto technologie
ke komunikaci se svym okolim

- vést k porozuméni riznych typ grafti, tabulek a obrazovych material a k jejich tvorivému
vyuziti ke svému vlastnimu rozvoji

- ucit zaka zapojovat se do diskuze, vhodn¢ argumentovat

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky k praci ve skupiné, ke vzdjemné toleranci a respektu ke spoluzakiim, ucit zdky vzajemné
si pomahat a vyjadtit svou potfebu pomoci

- davat zakiim moznost podilet se na vytvafeni pravidel tymu, napomahat zakiim uvédomit si a
pfijmout svou roli v pracovni ¢innosti

- svym piikladem vést zaky k ohleduplnosti a k tcté k druhym i k sobé samému, davat zakim
moznost vyniknout

- vést zaky k respektu a pouceni od dalSich lidi

- podporovat sebedivéru zakd pii vytvaieni pozitivnich predstav o sobé samém, hodnotit zaky
zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské

- vést zaky k respektu k ostatnim

- ucit zaky vcitit se do ostatnich, respektovat jejich pfesvédceni, vnitini hodnoty a charakterové
odliSnosti

- seznamovat 7aky s jejich pravy ale i povinnostmi ve Skole i mimo ni, napomahat zakiim vytvorit
si vlastni postoj k nevhodnému, nespravedlivému nebo hrubému zachazeni a reagovat na takovéto
jednani

- vést zaky k hrdosti k nagim tradicim a historickému dédictvi

- veést zaky k chapani ekologickych souvislosti
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- vést zaky k odpoveédnosti

Kompetence pracovni

- udit zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych obort, propojovat je s matematikou

- zadavat Ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informaénich zdroju
a které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych predméti

- vést zaky k bezpecnému a uéinnému zachazeni S vybavenim (napf. geometrické pomucky),
vytvaret prilezitosti k interpretaci riznych textt, obrazovych materiald, grafti a jinych forem
zaznamu

- predkladat zaktim ukoly tak, aby aplikovali své poznatky na nové situace

- pozadovat po zacich dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti a zavazkl

- vést zaky k tomu, aby pracovali kvalitné a funkén€, aby byli schopni na zakladé ziskanych
informaci ucinit vlastni rozhodnuti, intuitivné€ vytusit mozna rizika
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situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari
soubory s danym poétem

prvki

v souboru 0 — 20
Vytvati soubory
S danym poctem
prvki

prirozena cisla
Ciselna fada 0 — 20
prifazovani ¢islic

k soubortim
vytvatreni souborti se
zadanym poctem
prvki

zadaného poctu koralki)

1. stupei — 1. obdobi Matematika
1. roénik
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Pouziva pfirozena ¢isla Seznamuje se s manipulace Pracovni ¢innosti
k modelovani realnych prirozenymi Cisly S piedméty
Pocita predméty pocitani prvki (navlékani naramki ze

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena Cisla do

1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti

a nerovnosti

Cte, zapisuje a
porovnava ptirozena
¢isla do 20,

Uzivé a zapisuje
vztah rovnosti a
nerovnosti

UCi se fesit slovni
ulohy

¢teni a zapis Cisel 0-
20

vztahy mezi soubory
a prirozenymi Cisly -
vétsi, mensi, rovno,
znameénka <, >, =

Vytvarna vychova

(,,co se ukryva v Cislicich?)

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

( Komunikace — specificka
teC Cisel — osvojovani si
schopnosti, dovednosti
matematického vyjadiovani
pomoci Cisel, symboll a
vztahil)
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Uziva linearni uspotadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Rozeznava
geometrické pojmy
UCi se orientovat v
prostoru

Zapis Cisla v
desitkové soustave a
jeho
znazornéni(¢iselna
osa, teplomer,
model)

¢iselna osa v oboru 0
-20

orientace na ¢iselné
ose 0- 20

urcovani poradi —
pojmy vpravo,
vlevo, pod, pted, za,
hned pied, hned za
doplnovani ¢islic do
Ciselné osy

Vytvarna vychova

(,,fantastické pravitko®)

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

Scita a odcita

v oboru 0—-10,0 —
20 bez piechodu
prres desitku
Pouziva scitani a
odcitani pfi reSeni
praktickych situaci

pisemné algoritmy
pocetnich operaci
s¢itani a odcitani
ptirozenych Cisel
v oboru 0 -20
rozklad Cisel

Teélesnd vychova

(pohybova hra molekuly)

Osobnostni a socidlni
vychova

- osobnostni rozvoj

( rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni pii
pamétném pocitani slovné
zadaného ptikladu)
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Resi a tvori tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Seznamuje se se

slovnimi lohami
Zkousi vytvaret a
tesit slovni ulohy

slovnich tlohy na
porovnavani
slovni ulohy na
scitani a odc¢itani

Prvouka

(jak lidé nakupuji- prodavaé
a zakaznik:riizné zptuisoby

Medialni vychova

- vnimani autora medidlnich
sdéleni (rozvoj schopnosti

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody
jednotek ¢asu

feSeni slovnich tloh | yakupu a uhrada zbozi) vyjadtit a obhajit sviij nazor
rs1 w21t1m vztahu’o . pti feSeni jednoduchych i
- vi n— mén v ‘i,
vieeao ene slozit&jsich pocetnich uloh)
penézi modely
Seznamuje se definovani Prvouka Vychova k mysleni
s pojmy hodina, den, zakladnich ¢asovych vV evropskych a globdlnich

tyden, mésic, rok

jednotek — hodina,
den tyden, mésic,
rok ve vztahu

k béznému zivotu
praktické uziti
zakladnich ¢asovych
jednotek pfi feSeni
jednoduchych
modelovych situaci
a uloh

(Lidé a cas - den, Casti dne -
¢innosti v prub&hu dne, noc,
dny v tydnu, rok a jeho

pribéh, méteni ¢asu, apod.)

souvislostech
- Evropa a svét nas zajima

(orientace v ¢ase — svatky a
K nim se pojici lidové zvyky
Vv pritbéhu roku — jak je
slavime my, jak ostatni
Evropa)

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Uci se dopliovat,
zapisovat hodnoty a
posloupnosti ¢isel

v oboru 0 — 20 do
jednoduchych
tabulek a schémat

jednoduché tabulky
uspoiradani dat do
jednoduché tabulky
S vyuzitim vztahu
predchtdce,
nasledovnik

Vytvarna vychova

(Kouzelny had)

Rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a

Poznava rovinné
utvary — kruh,
étverec, obdélnik,
trojiihelnik; a télesa

zakladni rovinné
utvary

Pracovni cinnosti
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jednoducha télesa; nachazi — krychle, kvadr, — kruh, ctverec, (modelovani jednoduchych
v realité jejich reprezentaci valec, koule; obdélnik, téles, utvarl z plasteliny)
- Nachazi v realité
jejich interpretaci trojuhelnik

- jednoducha télesa —
krychle, kvadr,
valec, koule

- vyhledavani
reprezentantii téchto
téles v realité,

Vv blizkém okoli

Porovnava velikost ttvard, - Zkousi odhadnout - Vztahy velky x Prvouka
méfi a odhaduje délku velikost Gtvaru maly, vEétsi x (Ptiroda - pozorovani a
usecky mensi porovnavani pfedmétt a

jejich vlastnosti)

Rozezna a modeluje - Orienta¢né rozezna - rozpoznavani Pracovni cinnosti
jednoduché soumérné utvary jednoduche jednoduchych
V roviné soumérné utvary soumérnych tvarii (Prace s papirem-
V roviné V roviné vystiithovani)
- vystiihovani

jednoduchych

soumérnych

rovinnych utvarii

Z ptelozeného papiru
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1. stupei — 1. obdobi Matematika
2. ro¢nik
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata

Pouziva pfirozena ¢isla

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari
soubory s danym poétem
prvki

Pouziva ptirozena
¢isla k modelovani
realnych situaci
Pocita predméty

v souboru 0 — 100
Pocita po desitkach,
po jedné

Vytvari soubory

S danym poctem
prvka v obru 0-100

Ptirozend Cisla
manipulace

s predméty

¢iselna fada 0 — 100
pritazovani Cislic

k soubortim
vytvatreni souborti se
zadanym poctem
prvki do 100
pojem sudé a liché
¢islo — vyklad a
praktické uziti

Prvouka

(Vyziva a zdravi)

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena Cisla do

1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti

a nerovnosti

Cte, zapisuje a
porovnava ptirozena
¢isla do 100,

Uziva a zapisuje
vztah rovnosti a
nerovnosti v oboru 0
- 100

¢isla 0-100
vyjadieni vztahti
mezi soubory a
ptirozenymi Cisly -
vétsi, mensi, rovno,
a jejich zapis
pomoci znamének <,
> = voboru0-100

Pracovni cinnosti

(Prace montazni a
demontazni)

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

(komunikace — specificka
fec Cisel)
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Uziva linearni uspotadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Uziva linearni
usporadani a
zobrazeni v oboru 0
—100

4

PouzZiva ¢iselnou osu

- zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomer,
model)

- orientace na Ciselné
ose v oboru 0 -100

- urcovani poradi —
pojmy pied, za, hned
pred, hned za,
dopliovani ¢islic do
Ciselné osy,
vzestupné a sestupné
fazeni Cisel v oboru

do 100

Vytvarna vychova

Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

S¢&ita a odgita

v oboru 0 — 100
Nasobi a deli

V oboru nasobilek 0
-5

Zaokrouhluje
pfirozena Cisla

v oboru do 100 na
desitky

- Pisemné algoritmy
pocetnich operaci

- rozklad ¢isel na
jednotky a desitky

- sCitdni a odc¢itani
ptirozenych ¢isel do
20ti s pfechodem
ptes desitku

- sCitani a od¢itani do
100 (napt. 60+4, 78-
6)

- sCitani a od¢itani do
100 s ptrechodem
desitky

- pocitani prikladi se
zavorkami

Cesky jazyk

(Jazykové vyucovani —
vyhledavani a pocitdni
podstatnych jmen v textu)

Osobnostni a socidlni
vychova

- osobnostni rozvoj

( rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni pii
pamétném pocitani slovné
zadaného ptikladu)
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nasobilka
zavedeni pojmu
nasobek, Cinitel,
zameéna Ciniteld
nasobeni jako
opakované s¢itani,
nazorné zavedeni
nasobeni déleni na
souborech riiznych
predméti

fady nasobkui
daného cisla
osvojeni a
automatizace
nasobilek 0 — 5,
déleni v oboru
téchto nasobilek
zaokrouhlovani ¢isel
na desitky

Resi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Pouziva scitani a
od¢itani pfi feSeni
praktickych tloh
Resi slovni ulohy
vedouci

k porovnavani

v oboru do 100
Resi slovni ulohy

S pouZzitim vztahti o
n vice a 0 n méné

v oboru do 100

slovni ulohy na
porovnavani cisel
v oboru 0 — 100
slovni ulohy na
s¢itani a odcitani

v oboru do 100
slovni ulohy s
vyuzitim vztahti o n
- vice a o n — méné
v oboru do 100
slovni ulohy na
nasobeni a déleni

Prvouka

(Vyziva a zdravi — ndkup
zakladnich potravin,déti se
sttidaji v roli prodavajiciho a
nakupujiciho)

Medialni vychova

- vnimani autora medidlnich
sdéleni (rozvoj schopnosti
vyjadtit a obhéjit sviij ndzor
pti feSeni jednoduchych i

N4

slozit&j$ich pocetnich uloh)
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Seznamuje se se
slovnimi lohami

S vyuzitim vztahli n
- krat vice a n - krat
mén

Uc¢i se jednoduse
zapisovat slovni
ulohy

vV oboru nasobilek 0
-5

slovni ulohy

S vyuzitim vztahd n
— krat vice, n — krat
méng

slovni ulohy
vedouci ke dvéma
pocetnim vykoniim
(napf. sCitani,
nasobeni)
zapis slovnich uloh

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody
jednotek ¢asu

Upeviluje si pojmy
sekunda, minuta,
hodina, den, tyden,
mesic, rok

Cte ¢asové tdaje na
ruznych typech
hodin

presné vymezeni,
definovani
zakladnich ¢asovych
jednotek — den = 24
hodin, hodina = 60
minut, minuta = 60
sekund

casové udaje na
ruznych typech
hodin v¢etné
digitalnich

Pracovni cinnosti

(Moje osobni nasténné
hodiny)

Vychova k myslent
V evropskych a globdlnich
souvislostech

-Evropa a svét nas zajima
(orientace v ¢ase — svatky a
Kk nim se pojici lidové zvyky
Vv pritbéhu roku — jak je
slavime my, jak ostatni
Evropa)

Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota

Sleduje a jednoduse
popisuje jednoduché
zavislosti

z praktického zivota

zména teploty
béhem dne; ptichod
a odchod do skoly;
délka vyucovaci
hodiny; délka
prestavky; denni
rezim — doba

Prvouka

(Lidé a cas)

Multikulturni vychova

- princip socialniho smiru a
solidarity

(rozvoj odpovédnosti a
ptispéni kazdého jedince pfi
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snidané, obéda,
vecere, spani

praci ve skupinach na
zadaném ukolu)

Dopliuje tabulky, schémata,

posloupnosti ¢isel

Dopliuje a zapisuje
¢isla v oboru 0 — 100
do jednoduchych
tabulek a schémat

jednoduché tabulky
usporadani dat do
jednoduché tabulky
S vyuZzitim vztahu a
pojmu piedchudce,
nasledovnik,

Vytvarna vychova

(M1 oblibeny list
z kalendare)

Rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zékladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

Rozezna a
pojmenuje rovinné
utvary

Seznamuje se a
poznava
geometricka télesa
Vv praxi

Kresli kfivé a rovné
cary

zakladni rovinné
utvary — Kkruh,
étverec, obdélnik,
trojuhelnik

kiivé a rovné cary,
rysovani tsecek
pojem lomena ¢éara
poznavani a
pojmenovani
jednoduchych teles —
krychle, kvadr,
valec, koule, jehlan
modelovani téles
napf. krychle, kvadr
uziti stavebnic ke
stavbam podle
obrazki
vyhledavani
reprezentantil téchto

Vytvarna vychova

(Linearni kompozice — zak
pomoci kiivych a rovnych
¢ar vytvari zajimavou
linearni kompozici, ktera
muze piedstavovat
momentalni naladu, hudbu,
......... - technika:kresba)
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téles v realité,
Vv blizkém okoli

Porovnava velikost utvaru,
meii a odhaduje délku
usecky

Porovnava velikost
utvara stejného i
podobného tvaru
Oznacuje bod
Mgt a odhaduje
délku usecky

jednotky délky —
centimetr, metr —
vyvozeni, praktické
osvojeni

méfeni usecky na
centimetry

odhad délky usecky
na centimetry
oznaceni bodu a
usecek
porovnavani
velikosti pfedméti

Telesna vychova

(skok z mista — odhad a

méfeni doskocené
vzdalenosti pasmem)
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Rozezna a modeluje - Rozezna jednoduché - rozpoznavani Pracovni cinnosti
jednoduché soumérné utvary soumérné utvary jednoduchych
V roving V roving soumérnych tvart (osoveé soumérna pismena —
V roving vyhledavani a vystiihovani
- yystrlhovar,n pismen)
jednoduchych
soumérnych

rovinnych Gtvart

z prelozeného papiru
- dokreslovani

jednoduchych

soumérnych tvart

napft. ve ¢tvercove

siti
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1. stupei — 1. obdobi Matematika
3. ro¢nik
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Pouziva piirozena Cisla - Pouziva ptirozena - Pfirozena cisla Cesky jazyk
k modelovani reé]n}'lch ¢isla k modelovani - manipu|ace
situaci, pocita predmaty v realnych situaci S predméty (Jazykové vyucovani —
. o - Pocita predméty - pocitani prvkil po slovni druhy)
d b y
e v souboru 0 — 1000 stovkach, desitkach,
soubory s danym poctem - Vytvafi konkrétni po jednotkach
prvka soubory s danym v oboru do 1000
poctem prvki v obru - (Ciselna fada 0 —
0-1000 1000

- prifazovani ¢islic
k souborim v oboru
do 1000

- vytvareni souborti se
zadanym poctem
prvki do 1000 napt.
penézi,
milimetrovym
papirem, apod.

- pojem sudé a liché
¢islo — vyklad a
praktické uziti
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Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena cisla do

1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a
porovnava
trojciferna cisla do
1000

Uziva a zapisuje
vztah rovnosti a
nerovnosti v oboru 0
— 1000

Resi jednoduché
rovnice

- Cteni a zapis cisel 0-
1000

- vyjadreni vztaht
mezi soubory a
prirozenymi Cisly -
vetsi, mensi, rovno,
a jejich zapis
pomoci znamének <,
>, = v oboru0-
1000

- rovnice

Prvouka

(Véci a ¢innosti kolem nas -
ruzné materialy kolem nas -
drevo, papir, latka, kov,
uméla hmota- Zzaci vytvori
soubory véci z riznych
materialt, které jim nabizi
jejich ttida, vyjadii jakého
materidlu je ve tfide
vice,méng, stejné)

Osobnostni a socidlni
vychova

- socialni rozvoj

( komunikace — specificka
feC ¢isel — osvojovani si
schopnosti, dovednosti
matematického vyjadrovani
pomoci ¢isel, symbolt a
vztahtl)

Uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Uziva linearni
uspoiadani a
zobrazeni v oboru 0
—1000

Zakresli obraz
daného cisla na
¢iselné ose
Porovnava Cisla
pomoci ciselné osy

- zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér,
model)

- Ciselna osa v oboru 0
-1000

- orientace na ¢iselné
ose v oboru 0 -1000

- znazornéni Cisel na
¢iselné ose v oboru 0
- 1000

- urcovani poradi —
pojmy pted, za, hned
pred, hned za,
predchtdce,
nasledovnik,
doplnovani Cislic do

Prvouka

(Lidé a ¢as — M rok-do
Ciselné osy, ktera
predstavuje kalendarni rok)
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¢iselné osy,
vzestupné a sestupné
fazeni ¢isel v oboru
do 1000

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
S ptirozenymi Cisly

Scita a odcita

v oboru 0 — 1000
pamétné i pisemné
Nasobi a déli

Vv oboru nasobilek 0
— 9, nasobi deseti a
stem, automaticky
uziva spoje vsech
nasobilek

Nasobi pamétné
dvojciferné ¢islo
jednocifernym

V jednoduchych
pripadech

Déli dvojciferné
¢islo jednocifernym
mimo obor
nasobilek

Nésobi a déli soucet
nebo rozdil dvou
Cisel

Urcuje neuplny
podil a zbytek

Vv jednoduchych
pripadech

Provadi odhad
vysledku

pisemné algoritmy
pocetnich operaci
rozklad Cisel na
jednotky, desitky a
stovky

s¢itani a od¢itani do
1000

s¢itani a od¢itani
dvojcifernych cisel
do 1000 bez
piechodu pres
zaklad

scitani a od¢itani
dvojcifernych Cisel
do 1000

s prechodem ptes
zaklad

s¢itani a odcitani
nasobkil sta

s¢itani a odcitani
Cisel bez prechodu
nasobkil sta

s¢itani a odcitani
Cisel s prechodem
nasobk sta
pisemné s¢itani dvou
sCitancl bez a

Pracovni cinnosti

(Préace s drobnym
materidlem — navlékani
nahrdelniku,ndramku

S urcitym vzorem)

Osobnostni a socialni
vychova

- osobnostni rozvoj

( rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni pii
pamétném pocitani slovné
zadaného ptikladu)
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Zaokrouhluje s piechodem pfes
ptirozena cCisla zaklad, kontrola

v oboru do 1000 na vysledku zaménou
desitky, stovky sCitanci

- pisemné odcitani bez
a s prechodem ptes
zéaklad, kontrola
vysledku s¢itanim

- predbézny odhad
vysledku feseni

- pojmy soucin, podil
zbytek

- nasobilky 6 — 9,
automatizace vSech
spoju nasobilek

- automatizace déleni
Vv oboru nasobilek 0-
9

- nasobeni deseti,
stem

- pamétné nasobeni a
déleni dvojciferného
¢isla jednocifernym
mimo obor
nasobilek

- nasobeni a déleni
souctu nebo rozdilu
dvou ¢isel — uziti
zavorek

- déleni se zbytkem
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zaokrouhlovani na
desitky, stovky

Resi a tvori ulohy, ve

kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Tvofi a tesi ulohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocetni operace

v oboru 0 -1000
Pouziva scitani,
od¢itani, nasobeni a
déleni v daném
oboru pii feSeni
praktickych tloh
Seznamuje se s
neznamou

zavedeni oznacdeni
neznamé pismenem
feSeni a vytvareni
slovnich uloh na
porovnavani cisel

v oboru 0 — 1000 (i
trojcifernych)
feSeni a vytvatreni
slovnich uloh na
pamétné i pisemné
s¢itani a od¢itani

v oboru do 1000
feSeni slovnich uloh
s vyuzitim vztahti o
n - vicea o n — méné
v oboru do 1000
feSeni a vytvareni
slovnich uloh na
nasobeni a d€leni

V oboru nasobilek 0
— 9, na nasobeni
deseti a stem

Prvouka

(Zdravi a vyziva — mij
jednodenni zdravy
jidelnicek)

Medialni vychova

- vnimani autora medidlnich
sdéleni ( rozvoj schopnosti
vyjadrtit a obhajit sviij nazor
pii feSeni jednoduchych i
slozit&jsich pocetnich uloh)
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feSeni a vytvareni
slovnich uloh

S vyuzitim vztahd n
— krat vice, n — krat
méné v oboru do
1000

feSeni a vytvareni
slovnich uloh se
dvéma riznymi
pocetnimi vykony
(napf. sCitani,
nasobeni)

feSeni a vytvatreni
uloh vedoucich

k nasobeni a déleni
dvojciferného Cisla
jednocifernym
teSeni slovnich uloh
na deleni se zbytkem
feSeni a vytvareni
slovnich uloh se
dvéma nezndmymi

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek ¢asu

Pouziva pojmy
sekunda, minuta,
hodina, den, tyden,
meésic, rok

Cte ¢asové udaje na
ruznych typech
hodin

znalost a praktické
uzivani zakladnich
¢asovych jednotek —
den = 24 hodin,
hodina = 60 minut,
minuta = 60 sekund

Télesna vychova

(Atletika — méfeni a
zapisovani ¢asti)

Vychova k mysleni
V evropskych a globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nas zajima
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Provadi ptevody

¢asové udaje na

(orientace v Case — svatky a

jednotek Casu riiznych typech k nim se pojici lidové zvyky
hodin vcetné v pritb&hu roku — jak je
digitalnich , . ,
. , slavime my, jak ostatni
jednoduché E
prevadéni jednotek vropa)
casu
Popisuje jednoduché Sleduje a popisuje zavislosti na Gase a Prvouka Multikulturni vychova
zavislosti z praktického jednoduché jejich jednoduché
zavislosti grafické znazornéni | (rytmus Zivota — sledovani a | - princip socialniho smiru a

Zivota

z praktického Zivota

napf. zména teploty
béhem dne
zavislosti ruznych
¢innosti béhem
tydne, mésice

popis vyvoje napft. rostliny,
zivocicha nebo ¢loveéka —
vyvojove faze)

solidarity

(rozvoj odpovédnosti a
piispéni kazdého jedince pii
praci ve skupinach na
zadaném ukolu)

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Sestavuje a Cte
tabulky nasobkt
Doplituje, zapisuje
hodnoty a
posloupnosti ¢isel

v oboru 0 — 1000 do
jednoduchych
tabulek a schémat
Uzivé tabulkové
Zapisy v praxi

jednoduché tabulky
usporadani dat do
jednoduché tabulky
S vyuzitim vztahu a
pojmu predchidce,
nasledovnik,
nasobek, Cinitel,
soucin, podil, zbytek

Prvouka

(Vyziva zdravi - sestaveni
seznamu potravin a napoju
prospivajicich ~ zdravi spolu
s cenami)
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Rozezna, pojmenuje, - Kresli a rysuje - kruh, ctverec, Pracovni cinnosti

vymodeluje a popise rovinné obrazce ve obdélnik,

zékladni rovinné Gtvary a étvercové siti . trojuhelnik, use¢ka, | (Prace montzni a demontazni -

jednoducha télesa; nachazi - nachdzi v realitd primka, polopfimka, | vytviten! eraSthh plosntych |
’ jejich interpretaci rovnobézka, prostorovych  kompozic  ze

v realité jejich reprezentaci stavebnicovych prvki a volného

- Pojmenovava a ruznobézka T
modeluje rovinné - pojem polopiimka materidly na zadané téma)
utvary opacna
- Urcuje vzajemnou - vyvozenia
polohu piimek pochopeni rozdilu
- Hleda prusecik mezi kruhem a
ruznobézek kruznici
- Modeluje télesa - kresleni kivych a

rovnych car,
rysovani usecek,
piimek, poloptimek,
riznobézek.
trojuhelniku

- rozliSeni
rovnostranného
trojuhelniku, strany
sousedni a protéjsi

- vzédjemna poloha
dvou ptimek

- oznaceni pruseciku
ruznobé&zek

- kresleni a rysovani

rovinnych obrazct

ve ¢tvercove siti (

¢tverec, obdélnik)

pojem Ctvercova sit’
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poznavani a
pojmenovani
jednoduchych téles —
krychle, kvadr,
valec, koule, jehlan,
kuzel

modelovani téles
napt. krychle, kvadr
modelovani staveb
tvaru kvadru,
krychle, apod. podle
daného planu ),
uzivani stavebnich,
krabicek, ...)
vyhledavani
reprezentanti téchto
téles v realité,

Vv blizkém okoli

Porovnava velikost Utvaru,
méii a odhaduje délku
usecky

Porovnava velikost
utvart stejného i
podobného tvaru
Meéfi a odhaduje
délku usecky

S presnosti na
milimetry,

Urci obvod
jednoduchého
obrazce sectenim
délek jeho stran
Zméti rozméry
geom. Utvard a

jednotky délky —
milimetr, centimetr,
decimetr, metr,
kilometr — vyvozeni,
praktické osvojeni a
uzivani pii
prevodech téchto
jednotek

meéfeni useCky

S pfesnosti na
centimetry,
milimetry

Pracovni cinnosti

(Prace s papirem a kartonem
— obal na mou oblibenou

knihu)

102




|II EE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

vyjadri je ve
vhodnych
jednotkach

odhad délky usecky
na centimetry,
odhad vzdalenosti
oznaceni bodu,
krajnich boda
usecky a priseciku
dvou ptimek
méfeni délek stran
rovinnych obrazct
vypocet obvodu
rovinnych obrazct
sectenim délek jejich
stran

méteni délek hran
télesa

porovnavani
velikosti pfedméti
graficky soucet
usecek

Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roviné

Modeluje
jednoduché
soumérné utvary

Vv roviné podle planu
Uziva stavebnice

rozpoznavani
jednoduchych
soumeérnych tvarii
V roving
vystitihovani,
modelovani
jednoduchych
soumérnych
rovinnych utvart
dokreslovani,
rysovani
jednoduchych

Pracovni cinnosti

(Prace s textilem —kolaz-
vystfihovani soumérnych
tvard podle Sablony

Z riznych druht latek, lepeni
na ¢tvrtku papiru -
vytvoreni zajimavé
kompozice)
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soumérnych tvart
napft. ve ¢tvercove
siti

- stavebnice
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1. stupeii 2. obdobi Matematika

4. roénik

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

S¢ita a od¢ita
pamétné i pisemné
Vv oboru ptirozenych
Cisel

do 1000 000

Nasobi a déli
pamétné i pisemné
do 1000 000
Vyuziva primérené
komutativnost a
asociativnost s¢itani
a nasobeni

vlastnosti pocetnich
operaci s Cisly
nasobilka

vymezeni
zékladnich vlastnosti
pocetnich vykont —
vlastnosti s¢itanti,
od¢itani, nasobeni a
déleni, vztahy mezi
s¢itanim a
odc¢itanim, vztahy
mezi nasobenim a
délenim

slozené ptiklady,
pocetni vykony se
zévorkami — zakony
komutativnosti a
asociativnosti

Pracovni cinnosti

(Prace s drobnym
materialem — kachel

z ptirodnin — zak pomoci
barevné nebo tvarové
kontrastnich pfirodnin
vytvori kachel s opakujicim
se dekorem)
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Provadi pisemné pocetni
operace V oboru pfirozenych
¢isel

Provadi pisemné
pocetni operace

Vv oboru pfirozenych
¢isel do 1000000
S¢ita, odcita, nasobi
a déli na kalkulatoru
Zacina vyuzivat i
zlomky

k jednoduchym
pocetnim vykoniim

- Pfirozena Cisla, cela
Cisla
- pisemné algoritmy
pocetnich operaci
- scitani a od¢itani
Cisel, ktera maji
nejvyse dvé Cislice
ruzné od nuly
- scitani a od¢itani -
s¢itani alespon tii
¢isel, od¢itani dvou
¢isel od jednoho
¢isla, od sou¢tu dvou
¢isel odcitani
jednoho ¢&isla
- nasobeni a déleni
¢isel do 1 000 000
nejvyse se dvéma
riznymi ¢islicemi
jednocifernym
¢islem
- nasobeni a déleni
Cisel zakoncené
nulami, pf.
8 400:20, .....
- pisemné dé€leni
jednocifernym
délitelem

- pisemné nasobeni
jednocifernym a

Vytvarna vychova

(Prace s uméleckym dilem —
zak dostane kopii
umeéleckého portrétu
znamého malife, kterou
rozd¢li na Ctvrtiny, 1/4
vystiihne,zbylou ¢ast nalepi
na karton a domaluje nebo

dokresli chybéjici ¢ast dle
své fantazie)

Osobnostni a socidlni
vychova

- socialni rozvoj (péce o
dobré vztahy v ramci
kolektivu)
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dvojcifernym
¢initelem

- déleni se zbytkem

- prace s kalkulatorem

- feSeni rovnic

- zlomky — pojmy
celek, ¢ast, zlomek,
Citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢ara,
polovina, ¢tvrtina,
tfetina, pétina
desetina

- vyuziti ndzornych
obrazkt k uréovani
1/2,1/4,1/3, 1/
5, 1/10 celku

- vyjadreni celku
Z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny,
desetiny

- scitani zlomkt se
stejnym
jmenovatelem
Vv jednoduchych
ptipadech, napft. 1/
2+1/2,....

Zaokrouhluje pfirozena - Zaokrouhluje - zaokrouhlovani ¢isel | Télesnd vychova
&isla, provadi odhady a S danou piesnosti na statisice,
prirozena cCisla desetitisice, tisice,

kontroluje vysledky desitk
sta, desitky
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pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

v oboru od 0 do
1 000 000

- Provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci
Vv oboru ptirozenych
¢isel do 1 000 000

- Pouziva kalkulator
ke kontrole

- Provadi rozklady

vyznacovani
intervalii na Ciselné
ose patficich

k danému
zaokrouhlenému
Cislu

odhad vysledku
pocetnich operaci
v oboru do 1 000
000

kontrola vysledku
pocetnich operaci
v oboru do

1 000 000

kontrola vysledku
pomoci kalkulatoru
rozklad cisel

Vv desitkové soustave

(Skok do dalky — odhad,
méfeni a zaokrouhleni délky
skoku)

Modeluje a ur¢i ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

- Rozezna ¢ast celku

- zapiSe zlomek

zlomky

Porovna, scita a od¢ita
zlomky se stejnym zakladem
v oboru kladnych Cisel

- vzhledek ke svym
moznostem provadi
zakladni operace se
zlomky

zlomky se stejnym
zakladem
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Precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

éte desetinna Cisla a
pouziva je v realném
Zivoté

- zapis Cisla v
desitkové soustave a
jeho znazornéni
(Ciselna osa,
teplomér, model),
desetinné ¢islo

Porozumi vyznamu znaku “-
“ pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

Rozpozna celé
zaporné Cislo
Pracuje s ¢iselnou
osou

Ciselna osa
Teplomér a podobné
pomicky

Vyhledava, sbira a tfidi data

Aktivné vyhledava,
sbira a tfidi
priméfené naro¢na
data v oboru do

Zavislosti a jejich
vlastnosti
Diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady

Vytvarna vychova
(Vytvarné umeéni a zivotni
prostfedi — souc¢asna odévni
kultura — zak se pokusi

1 000 000 ¢teni v jizdnich vytvorit svij vlastni a
fadech, prace s daty | originalni katalog obleceni i
takto ziskanymi s odhadovanou cenou , ktera
priblizn¢ odpovida
skute¢nosti)
Cte a sestavuje jednoduché Cte jednoduché pfima a nepfima Prirodoveda Vychova k mysleni

tabulky a diagramy

tabulky a diagramy
v oboru 0 —

1 000 000

Dosazuje do tabulek
Dopliiuje tabulky
UZiva tabulky v
praxi

umeérnost-
vyhledavani
jednoduchych
zévislosti a jejich
dosazovani do
tabulek

tabulky v praxi —
napft. ceny zbozi,
vzdalenosti)

Praktické méfeni hmotnosti

V evropskych a globalnich
souvislostech

- jsme Evropané

(co Evropu spojuje —
vytvoreni jednoduché
tabulky napf. se
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dopliovani fady
Cisel
dopliiovani tabulek

vzdalenostmi evropskych
metropoli nebo s cenami
urcitého zbozi)

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

Rysuje ¢tverec a
obdélnik

Pozna a sestroji
trojuhelnik
pravouhly
Narysuje kruznici

S danym stfedem a
danym polomérem
Pracuje s kruzitkem
Narysuje
trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruznici
Sestroji trojuhelnik
ze tii stran

Uzivé jednoduché
konstrukce

Zakladni utvary v
rovingé — lomena
Cara, primka,
poloptimka,
usecka,Ctverec,
kruznice, obdélnik,
trojuhelnik,
kruh,¢étyfuhelnik,
mnohothelnik
zéakladni Utvary v
prostoru — kvadr,
krychle, jehlan,
koule, kuzel,valec
rysovani
libovolného
rovnobé&zniku
rysovani
libovolného
obdélniku, Ctverce,
trojuhelniku
rysovani
trojuhelniku
pravouhlého,
konstrukce
trojuhelniku se

Vytvarna vychova

(Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti - graficky
zaznam pohybu (kruznice,
trojuhelniky,Ctverce,ovaly,
elipsy, svislé, vodorovné a
Sikmé ¢ary jako prostiedky
rozvoje kreslitského pohybu
ruky, vytvoreni graficky i
kompozi¢né zajimavé
kompozice)
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zadanymi délkami
stran —
trojihelnikova
nerovnost
konstrukce
rovnoramenného a
rovnostranného
trojithelniku

- rysovani kruznice
s danym stiedem a
danym polomérem

- obvod obrazce

Scita a odcita graficky - Scita a odcita - délka usecky Pracovni cinnosti
usecky; uréi délku lomené graficky usecky - graficky soucet ’ )
&ry, obvod mnohothelniku - Méﬁ a’od?aduje usedek , ’ (Prace s kartonem — vyroba
seCtenim délek jeho stran délku usee ky, - g af:lcky rozdil ozdobného ramecku na
lomené ¢ary usecek fotografii — 74k si vie musi
S presnosti na - jednotky délky a rozméfit, vystiihnout a
milimetry Jejich prevody dekorati\’/né dotvorit)
- Urdi obvod milimetr, centimetr,
jednoduchého decimetr, metr,
obrazce (trojuhelnik, kilometr
¢tverec, obdélnik) - méfeni a odhad
seCtenim délek jeho usecky, lomené Cary
stran S presnosti na
- Zméfi rozméry centimetry,
geom. utvari milimetry
(isecka, Ctverec, - méfeni délek stran
obdélnik apod.) a rovinnych obrazct
vyjadri je ve - vypocet obvodu

rovinnych obrazct
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vhodnych
jednotkach

sectenim délek jejich
stran

Sestroji rovnobézky a
kolmice

Ur¢i vzajemnou
polohu dvou ptimek
Sestroji rovnobé&zku
S danou ptimkou
Sestroji kolmici

k dané ptimce (
pomoci trojuhelniku
s ryskou)

pojmy — kolmice,
kolmost, prisecik
uréovani vzajemné
polohy dvou piimek
V roviné

kresleni a rysovani
rovnobézek a kolmic
vyznacovani
praseciku

rysovani kolmice

k dané piimce
pomoci trojuhelniku
S ryskou

Vytvarna vychova

(Vytvarné uméni a zivotni
prostiedi — Architektura —
kresba vybrané architektury,
vyuziti vodorovnych,
kolmych a rovnobéznych
car)

Ur¢i obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Ur¢i obsah
rovinnych obrazct
pomoci ¢tvercoveé
sité

Vymodeluje sit’
kvadru, krychle
Vymodeluje kvadr,
krychli z dané sité
Resi jednoduché
ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a
Ctverce

obsahy rovinnych
obrazcti s pomoci
ctvercoveé siteé
uziti zékladnich
jednotek obsahu
cm?, mm?, m?
jednoduché slovni
ulohy na vypocty
obsahil obdélnikti a
Ctverct

ruzné pohledy na
télesa (shora,
zpiedu, z boku)

Pracovni cinnosti

(Prace s papirem,kartonem —
Ozdobna krabicka — Zaci
podle sablony
obkresli,vystfihnou a slepi
krychli nebo kvadr a
vytvarng ji dozdobi)
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- sité kvadru a krychle
- rozloZenim
krabicky

- modelovani kvadru a
krychle ze sité

- povrch kvadru,
krychle (souctem
obsahtl stén)

Rozpozna a zndzorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osove soumerné utvary a
urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

znazoriuje
jednoduché osové
soumeérné utvary (s
pomoci ctvercové
sité, prekladani
papiru )

- 0sove¢ soumeérné
utvary
- geometrické Utvary

Resi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

dle svych moznosti
fesi praktické slovni
ulohy a problémové
ulohy

- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové fady
- magické Ctverce

- prostorova
predstavivost
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1. stupen — 2. obdobi Matematika

5. ro¢nik

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

Uziva vlastnosti
pocetnich vykont —
komutativnost,
asociativnost,
distributivnost

pocetni vykony

S pfirozenymi Cisly
vlastnosti pocetnich
operaci s Cisly
nasobilka

uziti vlastnosti
pocetnich vykont
pri feSeni
praktickych
pocetnich uloh
slozené ptiklady,
pocetni vykony se
zévorkami — zdkony
komutativnosti a
asociativnosti

Anglicky jazyk

(Cislovky — jednoduché
pocetni vykony —
s¢itani,od¢itani —

v angli¢ting s vyuzitim
komutativnosti a
asociativnosti s¢itani)

Provadi pisemné pocetni
operace V oboru pfirozenych
Cisel

Provadi pisemné
pocetni operace

V celém oboru
prirozenych cisel
Scita a odcita
prirozena cCisla
zpaméti

Pisemné scita tiiaz
Ctyfi pfirozena Cisla

ptirozena Cisla, cela
Cisla

pisemné algoritmy
pocetnich operaci
scitani a odcitani
Cisel, ktera maji
nejvyse dve Cislice
riuzné od nuly

Télesna vychova

(Skok ptes $vihadlo — zak
opakovan¢ a s odstupem
¢asu bude provadét preskok
ptes Svihadlo po dobu jedné
minuty — ze vSech hodnot
vytvoii pomoci s€itani a

Osobnostni a socialni
vychova

- socialni rozvoj
(mezilidské vztahy,

péce o dobré vztahy v ramci
kolektivu, skupiny pii
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Pisemné od¢ita dveé
ptirozena cCisla
Pamétné nasobi a
déli ptirozena Cisla
Vv jednoduchych
pripadech

Pisemné nasobi az
Ctyfcifernym
¢initelem

Pisemné d¢li jedno
az dvoucifernym
délitelem

S¢itd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem
S¢itd a odcita
desetinna ¢isla fadu
desetin a setin
Nasobi a deli
desetinné ¢islo
deseti

s¢itani a od¢itani -
scitani alespon tii
isel, od¢itani dvou
isel od jednoho
isla, od souc¢tu dvou
isel od¢itani
jednoho ¢isla
pamétné s¢itani a
od¢itani, nasobeni a
déleni pfirozenych
Cisel

pisemné scitani tfi
az Ctyf prirozenych
Cisel

pisemné od¢itani
dvou piirozenych
Cisel

pisemné nasobeni
trojcifernym az
Ctyfcifernym
Cinitelem

s¢itani a odc¢itani
desetinnych cisel
fadu desetin a setin
nasobeni a déleni
desetinného Cisla
deseti

prace s kalkulatorem
feSeni rovnic

¢
¢
¢
¢

déleni aritmeticky pramér —
zjisti svou prumeérnou
hodnotu preskokir)

¢innostech soutézivého
charakteru, pii skupinové
praci, pti feseni ukolt
vyZadujicich vzajemnou
spolupraci a komunikaci)
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s¢itani a od¢itani
zlomk se stejnym
jmenovatelem

Zaokrouhluje ptirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel

Zaokrouhluje

s danou presnosti
ptirozena cCisla

Vv celém oboru
prirozenych ¢isel
Provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci

V oboru pfirozenych
Cisel

Pouzivé kalkulator
ke kontrole
Zaokrouhli dané
desetinné ¢islo fadu
desetin na celky
Resi a tvori
jednoduché i slozené
slovni ulohy, ve
kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace v

celém oboru
prirozenych cisel
Resi jednoduché
slovni ulohy na uziti
desetinnych cisel

zaokrouhlovani
ptirozenych ¢isel na
milidny, statisice,
tisice, sta, desitky
vyznacovani
intervalii na Ciselné
ose patticich

k danému
zaokrouhlenému
Cislu
zaokrouhlovani
daného desetinného
¢isla fadu desetin na
celky

odhad vysledku
pocetnich operaci

Vv celém oboru
ptirozenych Cisel
kontrola vysledku
pocetnich operaci

Vv celém oboru
ptirozenych Cisel
kontrola vysledku
pomoci kalkulatoru

Telesna vychova

(Hod kriketovym mi¢kem —
odhad, méfeni a
zaokrouhleni hodu na
zvolené jednotky)
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Resi Glohy z praxe
na vypocty
obdélniku, ¢tverce,
povrchu kvadru a
krychle

Resi a tvori ulohy, ve

kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru pfirozenych ¢isel

ulohy na
porovndvani Cisel

Vv celém oboru
prirozenych cisel
ulohy na pamétné i
pisemné s¢itani a
od¢itani v celém
oboru ptirozenych
Cisel

ulohy s vyuzitim
vztahli on viceaon
—méné v celém
oboru pfirozenych
Cisel

ulohy na pamétné i
pisemné nasobeni a
déleni v celém oboru
ptirozenych cisel
ulohy na déleni se
zbytkem

ulohy s vyuzitim
vztahd n — krat vice,
n — krat méné

Vv celém oboru
ptirozenych cisel

Viastivéda

(Nase vlast — ,,Zajimavé
misto naSeho kraje —
formou projektu zak zkusi
vybrat zajimavé misto, na
které by chtél ostatni zavést
a pokusi se o finan¢ni
vy¢isleni naklad na moznou
cestu a nutné naklady pro 1
0sobu — v8e probiha za
pomoci uéitele nebo rodice)
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- ulohy se dvéma ( i
vice) riznymi
pocetnimi vykony

- ulohy se dvéma
neznamymi

- ulohy s vyuZzitim
zlomki

- Uloyh na uziti
desetinnych Cisel

- ulohy s vice

neznamymi
- ulohy na vypocty
obsaht obd. a
ctverce
Modeluje a uré¢i ¢ast celku, - pozna a uréi ¢ast celku zlomky
pouziva zapis ve formé (v bézném zivot¢)
zlomku
- zapiSe zlomek
Porovna, sc¢ita a od¢ita - provadi zdkladni - zlomky se stejnym
zlomky se stejnym zakladem operace se zlomky zékladem

v oboru kladnych ¢isel
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Precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

- Cte desetinna Cisla a
pouziva je v realném
Zivoté (Casti potravin

apod.)

- Pfirozena Cisla, cela
¢isla

pisemné algoritmy
pocetnich operaci

Porozumi vyznamu znaku -
“ pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

- Rozpozna celé
zaporné Cislo

- Pracuje s ¢iselnou
osou

- Ciselna osa

- Teplomér a dalsi
priklady z realného
zivota

Vyhledava, sbira a tfidi data

- Aktivné vyhledava,
sbira a tridi
priméfené naro¢na
data v celém oboru
pfirozenych cisel

- Vyhledava udaje
V jizdnim tadu

- Pracuje s udaji
V cenicich apod.

- Zavislosti a jejich
vlastnosti

- diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady

- Cteni v jizdnich
fadech, cenicich,
apod.

- préaces Casovymi
udaji

- feSeni a sestavovani

uloh zamétenych na

zpracovani
ziskanych dat

Vychova ke zdravi

(Vyziva a zdravi — sestaveni
seznamu poZzivatin

S negativnim vlivem na
zdravi podle vysokého
obsahu tuku, cukru,apod. —
vse zék zapracuje do tabulky
podle miry Skodlivosti)

Cte a sestavuje jednoduché

tabulky a diagramy

- Cte a sestavuje
jednoduché tabulky
a diagramy v celém
oboru pfirozenych
Cisel

- pfima a nepfima
umeérnost-
vyhledavani
jednoduchych
zavislosti a jejich

Vlastivéda

(Nase vlast — vytvoreni
tabulky naSich pohoti a
jejich nejvyssich vrchold,

Vychova k mysleni
V evropskych a globalnich
souvislostech
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Doplnuje rady cisel
a tabulky

Cte a sestrojuje
sloupcovy diagram
Sestroji a ¢te
jednoduché grafy

V soustave soufadnic

dosazovani do
tabulek

uzivani tabulek

Vv praxi — napf. ceny
zbozi, vzdalenosti,

dopliovani fady
¢isel, dopliovani
tabulek

proménna, nezavisle
proménna, zavisle
proménna,
dosazovani za
proménnou

Cteni a sestavovani
sloupcovych
diagrami
zakreslovani
jednoduchych grafii
zavislosti napf.
pruabéh jizdy autem,
zmeéna teploty
béhem dne apod.
soustava soutradnic

utfidéni udaji od nejvyssiho
vrcholu K nejnizs§imu)

- jsme Evropané

(co Evropu spojuje —
vytvoreni jednoduché
tabulky napf. se
vzdalenostmi evropskych
metropoli)

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojiihelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

Narysuje a znazorni
zakladni rovinné
utvary

Vysvétli pojmy
rovina, polorovina,
trojuhelnik
pravouhly,

Zakladni utvary v
roviné — lomena
Cara, ptimka,
polopiimka,
usecka,Ctverec,
kruznice, obdélnik,
trojuhelnik,

Vytvarna vychova

(Vytvarné vyjadient
skutecnosti — rozvijeni
prostorového vidéni a citéni
— perspektivni jevy

120




|II 55 Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

rovhoramenny,
rovnostranny
Sestroji obecny,
pravouhly,
rovhoramenny,
rovnostranny
trojuhelnik
Sestroji ¢tverec,
obdélnik

Dba na piesnost a
Cistotu rysovani
Rozezna typy thlu
Sestroji pravidelny
Sestiuhelnik

Ur¢i vzajemnou
polohu dvou kruznic

kruh,¢étyruhelnik,
mnohothelnik
zakladni Gtvary v
prostoru — kvadr,
krychle, jehlan,
koule,
kuzel,valec,rysovani
rovnostranného,
rovnoramenného a
pravouhlého
trojithelniku
rysovani obecného
trojuhelniku
rysovani obdélniku a
ctverce

rysovani
libovolného
rovnobézniku
rysovani kruznice

S danym stiedem a
danym polomérem
pojem uhel, rozliSeni
typt uhlti — pfimy,
tupy, pravy, ostry
porovnavani thlu,
osa uhlu

konstrukce
pravidelného
Sestitthelniku

pojem uhlopticky,
vlastnosti thlopticek

Vv jednoduchém zatisi, malba
S vyuZzitim znalosti tvart
téles a jejich perspektiv)

121




|II 55 Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

vzajemna poloha
dvou kruznic
obvod obrazce

Scita a odcita graficky

usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

Scita a odcita
graficky usecky
Mgt a odhaduje
délku usecky,
lomené cary

S presnosti na
milimetry
Vypocita obvod
jednoduchého
obrazce (trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik)
Zméfi rozméry
geometrickych
utvarta (tisecka,
¢tverec, obdélnik
apod.)

Vyjadii je ve
vhodnych
jednotkach
Ptevadi jednotky
délky

délka usecky
graficky soucet
usecek

graficky rozdil
usecek

jednotky délky a
jejich pievody —
milimetr, centimetr,
decimetr, metr,
kilometr

méfeni a odhad
usecky, lomené Cary
S piesnosti na
centimetry,
milimetry

meéfeni délek stran
rovinnych obrazct,
vypocet obvodu
rovinnych obrazct
S pouzitim vhodného
vzorce

prevody jednotek
délky

Vytvarna vychova

(Uzité uméni — Plakat na

mij oblibeny film )
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feseni uloh na
vypocty obvodi
rovinnych obrazcti
odhady obvodu
rovinnych obrazct
vypocty obvodi
libovolnych
mnohouhelniki
sectenim délek jejich
stran

Sestroji rovnobézky a
kolmice

Uréi vzajemnou
polohu dvou ptimek
Sestroji rovnobé&zku
s danou piimkou
Sestroji rovnobé&zku
a kolmici
prochazejici danym
bodem

Ur¢i vzajemnou
polohu dvou piimek
V prostoru

uréovani vzajemné
polohy dvou piimek
V roviné

kresleni a rysovani
rovnobézek a kolmic
vyznacovani
praseciku

rysovani kolmice

k dané piimce
pomoci trojuhelniku
s ryskou

rysovani
rovnobézky, kolmice
prochazejici danym
bodem

vzajemna poloha
dvou ptimek v
prostoru

Vytvarna vychova

(Sochafstvi a priroda —
dekorativni reliéf vyuzivajici
rovnobé&zek, kolmic a
rovinnych Gtvart na zadané
téma)
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Ur¢i obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Urci obsah
rovinnych obrazct
pomoci ctvercové
sité

Vypocita obsah
obdélniku a ¢tverce
Prevadi jednotky
obsahu cm?, mm?,
m?, ha

Vymodeluje sit’
kvadru, krychle
Vymodeluje kvadr,
krychli z dané sité
Vypocita povrch
kvadru a krychle
sectenim obsahtl
jejich podstav a stén

urcovani obsahti
rovinnych obrazcti
pomoci ctvercoveé
sité

uziti zakladnich
jednotek obsahu
cm?, mm?, m?, ha, a
pievody jednotek
obsahu

vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce
vypocty povrchu
kvadru a krychle
urceni sit¢ kvadru a
krychle rozlozenim
krabicky
modelovani kvadru a
krychle ze sité

Pracovni cinnosti

(Prace montazni a
demontazni — sestaveni
funkéniho modelu dle vlastni
fantazie — ,,Mdj vysnény
dim® — vyjadieni obsahu
pomoci stavebnicovych
dilkd)

Rozpozna a zndzorni ve
ctvercoveé siti jednoduché
osove soumerné utvary a
urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Rozpoznd soumérny
atvar

Nakresli, narysuje
jednoduchy osove
soumérny utvar ve
ctvercove siti i
mimo ni

Ur¢i osu
soumernosti
modelovanim,
prekladanim apod.

0sSOVE soumerné
utvary

0Sa
soumeérnosti,ur¢ovan
1 0s soumernosti
urcovani roviny
soumérnosti na
modelech
soumérné Utvary ve
étvercove siti 1
mimo ni

Pracovni cinnosti

(Prace s textilem — vySivani
jednoduchého osoveé
soumérného utvaru
kiizkovym stehem)

Osobnostni a socialni
vychova

- osobnostni rozvoj

(kreativita — rozvijeni

schopnosti vidét véci jinak
pti vyhledavani a vytvaren
osove soumernych ttvari)
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Chape a uziva pojem
osova soumernost a
0sa soumernosti

- konstrukce
soumeérného utvaru
ve Ctvercove siti 1
mimo ni

- modelovani
soumérnych utvart

- rovnoramenny a
rovnostranny
trojuhelnik

- osa uhlu

Resi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Snazi se fesit
jednoduché
praktické slovni
ulohy a problémy
Hleda rtzné zplsoby
reSeni

Seznamuje se

S riznymi postupy

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové fady
- magické ctverce

- prostorova piedstavivost

- feSeni slovnich tloh
s nadbytecnymi nebo
nedostacujicimi udaji

- feSeni slovnich a
praktickych tloh
kombinatorické
povahy

- Tfeseni tloh
zaméienych na
rozvoj logického
mysleni napft.

Vlastivéda

(Hra na vyznamnou
osobnost nasich dé&jin — 1
zak si vybere znamou
osobnost, ostatni se pomoci
otazek snazi zjistit o koho se
jednd, zak nesmi odpovédet
nic jiného nez ano — ne)

Osobnostni a socidlni
vychova

- moralni rozvoj

( rozvoj dovednosti pro
feSeni problémt a
rozhodovani pfi logickych a
méné typickych
matematickych uloh a
matematickych hiic¢ek)
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magické Ctverce,
obrazkové rady .....

- fteSeni tloh na rozvoj
prostorové
predstavivosti
vyuzivajicich
poznatkii ziskanych
osvojenim uciva
geometrie

- hlavolamy,
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Vzdélavaci oblast: ~ CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Vyudovaci predmét:  Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato vzdélavaci oblast je koncipovana pouze pro 1. stupen. Svym Siroce pojatym syntetickym
obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdelavani na 1. Stupni. Sjednocuje spolecenskovédni a
prirodovédné ucivo, vetné vychovy ke zdravi. Jsou tu integrovana témata, kterd se tykaji ¢lovéka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci atd. Uplatiiuje se zde pohled
do historie i souasnosti s cilem sméfovat k vytvoreni dovednosti pro prakticky Zivot. Navazuje na
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti ziskané ve vychové v roding, v predskolnim vzdélavani a
dale je rozviji. Zaci se u¢i pozorovat véci a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. U&i se je
pojmenovavat, vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy. Reaguji na nazory a podnéty jinych. Na
zaklad€ poznani sebe a svych potieb se uci vnimat zakladni vztahy mezi lidmi, ué¢i se porozumét svétu
kolem sebe a vnimat ptednosti i problémy souc¢asného zplisobu Zivota, chranit sebe 1 ostatni, pfirodu i
lidské vytvory.

Predpokladem spravného naplnéni obsahu této vzdélavaci oblasti je propojeni s realnym zivotem
a s praktickou zkuSenosti zakt. Zakladem vyuky by mél byt i osobni ptiklad uciteld a vlastni prozitek
zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti,
zpusobt jednani a rozhodovani.

Obsahove, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. obdobi v 1. — 3. roéniku realizovana prostiednictvim
vyucovaciho predmétu Prvouka. Ve4. a 5. ro¢niku na tento pfedmeét navazuje Pirodovéda a Vlastivéda.
Casové dotace jsou uvedeny v uéebnim planu,

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme - rizné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, k obci, regionu a postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové a
zajimavé veci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti a na utvateni ptimych zkuSenosti zaka (napt. v dopravni vychove).
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Lidé kolem nas - Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani s lidmi,
seznamuji se s vyznamem a podstatou pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty k ¢lovéku i jeho
praci, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji
kulturu, jaka jsou jejich zakladni prava a povinnosti, dale poznavaji svét financi, ale i problémy, které
suzuji celou spoleCnost 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

Lidé a ¢as - Zaci se u¢i orientovat v d&jich a Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi i jak udalosti
postupuji v ¢ase. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji, jakym zménam podléhaji v Case a jakym
zpusobem mohou ovliviiovat historii. Od nejznaméjSich udalosti v roding, obci a regionu se postupné
dochazi k nejdilezitéjsim poznatklim z historie nasi zemé&. Podstatou tohoto okruhu je vyvolat u zaka
zajem o minulost, kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Je dulezité, aby zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju (rodina, nejblizsi okoli atd.) a mohli
spole¢né navstévovat pamatky, pamatna mista, sbirky muzei nebo knihovny.

Rozmanitost prirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu na$i slune¢ni soustavy. Poznavaji
rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody. Uvédomuji si, Ze Zemé¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize Clovék
snadno naruSit a velmi obtizn¢ se obnovuje. U¢i se hledat dikazy o proménach piirody, vyuzivat a
hodnotit sva prakticka pozorovani a zaznamy. UCi se sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu. Poznava,
jak mize ve svém véku prispét k ochrané prirody a ke zlepSeni zivotniho prostredi.

Clovék a jeho zdravi - zaci poznavaji sebe na zéklad® poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd se
meéni a vyviji. Seznamuji se s tim, jak se ¢lovék méni od narozeni do dospélosti, poznavaji zakladni
biologické a fyziologické potieby a funkce. UCi se poznavat, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné
z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi jako stavu biologické, psychické a socialni rovnovahy zivota, nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a jejimu poskytnuti. Zaci si osvojuji bezpeéné chovéni, vzijemnou pomoc a postupné si
uvédomuji svou odpovédnost za své zdravi i1 za zdravi jinych lidi. Dochazeji k poznani dalezité hodnoty
¢loveka v jeho Zivoté.

Zaci ziskavaji potfebné dovednosti a védomosti ve vzdélavacim oboru Cloveék a jeho svét hlavné
pozorovanim ndzornych pomicek, sledovanim Cinnosti lidi a pfirody, feSim modelovych situaci, hrou v
urcené roli, aj.

Prvouka

Vyuka Prvouky je ¢lenéna do vsech péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé
a ¢as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi.
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Vyuka probiha ve tiidach, popt. na zahradé skoly, ¢i v blizkém okoli. V ramci vyuky je mozné navstivit
i muzea a planetarium. Vyuku dopliujeme videozdznamy, besedami, vychazkami i exkurzemi.

Do vyucovaciho pfedmétu Prvouka jsou zafazena tato prifezova témata: Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Osobnostni a socialni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova.

Prirodovéda

Piedmét Ptirodovéda obsahuje tii tematické okruhy: Misto, kde Zijeme; Rozmanitost piirody; Clovék
a jeho zdravi.

Vyuka probiha ve tfidach, v ucebné s pocitaci s vyuzitim riznych vyukovych programi, popf. na
zahradg skoly i blizkém okoli. V ramci vyuky navstivime Jihoceské muzeum, planetarium, ZOO Ohrada
1 blizké ptirodni rezervace. Také ji doplnuji videozaznamy, besedy a exkurze.

Do vyucovaciho predmétu Pfirodovéda jsou zafazena tato prlfezova témata: Medialni vychova,
Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.

Vlastivéda
Predmét Vlastivéda obsahuje tii tematické okruhy: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas.

Vyuka probihd ve tfidach, v u¢ebné s pocitaci, kde maji déti moznost pfistupu na internet. V ramci
tohoto pfedmétu déti navstévuji muzea, historické pamatky, pamatna mista v nejbliz§im okoli, potadaji
besedy se zajimavymi osobnostmi, sleduji videozaznamy, historické filmy a pracuji s rozmanitym
obrazovym materidlem.

Do vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda jsou zafazena tato prifezova témata:Osobnostni a socidlni
vychova, Medidlni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova
demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zajem zakd o poznavani okolniho svéta a hledani odpovédi na rizné problémy a otazky, které prindsi
Zivot, je vyznamnym momentem ovlivitujicim rozvoj jejich osobnosti. Tyto tfi predméty nabizi bohatou
skalu ptilezitosti a moznosti, jak tento zajem u zakti podchytit a vést je nenasilné tak, aby byli dostatecné
vnimavi a zaroven odolni vii¢i zménam v okolnim svéte, aby na né dokézali pruzné reagovat a ucili se
zodpovédnosti za sva rozhodnuti. Uceni by nemélo byt zaklim ptfedavano izolovang, ale v hlubSich
souvislostech. Pravé zde je velky prostor pro rizné formy vyuky: integrovana vyuka, projektové
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vyucovani, skupinové prace, feSeni kvizii kiizovek, hry, vychazky, exkurze, besedy, videoprojekce,
filmy, prace s encyklopediemi a rtiznym obrazovym materidlem, vyhledavani na internetu.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Nabizet zakim rGzné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni.

- Vytvaret situace, v nichz maji zaci radost z uc¢eni pro samotné uceni.

- Vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.

- Vést zaky k samostatnému pozorovani ziskanych vysledku.

- Vyuzivat zkuSenosti zakt zredlnych situaci, upozornovat na moznost vyuziti ziskanych
védomosti a dovednosti ve skute¢ném zivoteé.

- Umoznit zakiim poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

- Na zaklad¢ prozitku vlastniho uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani.

- Nabizet dostatek informacnich zdroju.

Kompetence Kk FeSeni problému

- Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, udit je rozpoznvat a
chapat problémy a nesrovnalosti.

- Motivovat Zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.

- Ukdzat zaklim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problémt.

- Vést zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému a srovnavani.

- Vést zaky k obhajobé svych rozhodnuti a k uvédomeéni si odpovédnosti za né.

- Ucit zaky naslouchat spoluzdkim, vhodné na né reagovat a ucinn€ se zapojovat do diskuse.

Kompetence komunikativni

- Rozvijet u déti dovednost spravnég, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti.

- Ucit zaky obhajovat vhodnou formou svlij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych,
zapojovat se do diskuse, vhodn¢ argumentovat.

- Nabizet zakim prostor k diskusi v ramci hodin i v komunitnim kruhu.

- Ucit zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potifebnych
k plnohodnotnému souziti i kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi, vést je k bezkonfliktnimu
jednani.

- Seznamit zaky s riznymi typy textli a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody).
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Vést zaky k vyuzivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikaénich prostfedkd a
k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a personalni

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci i zpracovani vystupii v oblasti vystupi vlastivédného a pfirodovédného charakteru.
Vést zaky k prirozenému vyjadfovani pozitivnich citd k sob¢ i okolnimu prostiedi.

Ucit zaky poskytovat pomoc slabym spoluzakim nebo o ni pozadat.

Predkladat Zakiim moZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrZzovani.
Individualnim pfistupem budovat sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj.

Vést zaky k ohleduplnému, citlivému vztahu k lidem, k ptirodé, ke kulturnim a duchovnim
hodnotam.

Kompetence ob¢anské

Vést zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Na zaklad¢ ptikladt z historie vést zaky k respektovani presvédéeni druhych lidi.

Vést zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani, respektu, k samostatnému a pfiméiené sebevédomému vystupovani.

Vést zaky kchapani zakladnich vztahit vriznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémd.

Ukazat zakiim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku.

Ucit zaky orientovat se v problematice cen a penéz a vést je k odpovédnosti pii spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence pracovni

Vést zaky k utvareni pracovnich navykll v samostatné i tymové praci.

Poméhat zakiim poznéavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti pfi profesni orientaci.

Seznamit zaky s vlastnostmi neékterych materidli.

Poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vést zaky k jejich eliminaci.

Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel prace, poznavani podstaty zdravi, k ochrané
vlastniho zdravi i zdravi druhych, poukazat na ptiiny ohrozeni zdravi, vzniku nemoci a tirazi
a jak jim predchazet.

Naucit zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup.

Motivovat zaky Kk aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti: planovani, ptiprava, realizace a
hodnoceni.

Ucit zaky vyuzivat své poznatky, zkuSenosti a znalosti z jinych oborii v novych situacich.
Poznavat a upeviovat preventivni chovani, ucit zaky ucelnému rozhodovéni, jednani
v modelovych zivotnich situacich pti ohrozeni bezpecnosti, zdravi a Zivota vlastniho i druhych;
chovani v mimotadnych situacich
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1. stupeii — 1. obdobi Prvouka

1. roénik Lidé kolem nas

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Rozlisuje blizké ptibuzenské
vztahy Vv roding, role rodinnych

prislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaka a jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Pojmenovava a rozlisuje
zakladni ptibuzenské vztahy

Poznava a popisuje jednotlivé
role v roding

Hleda jeji velky vyznam
Popisuje vyznamné rodinné
udalosti, oslavy i spolecné
¢innosti na zéklad¢ vlastniho
prozitku

Seznamuje se s vhodnou
komunikaci i projevem ucty
vzhledem ke staii a
dilezitosti jednotlivych ¢lenti
rodiny

Vytvaii kladné vztahy ve
tride

Projevuje toleranci

k jednotlivym odlisnostem
spoluzakt

rodina, ptibuzenské vztahy
vyznamné rodinné udalosti
komunikace mezi lidmi
vztahy ve tfidé

vztah uéitel — zak
mezilidské vztahy

vhodna komunikace
pozdrav, prosba, podékovani
détska prava

Vytvarna vychova
(kresba rodiny)
Cesky jazyk

(vypravéni, dramatizace, basné -
fikanky na dané téma, psani jmen,

rozhovor, zakladni komunika¢ni
pravidla, dramatizace, popis na
dané téma, kladné a zaporné
vlastnosti, pohddkové bytosti)

Vytvarna vychova

(kresba ve dvojicich zaméfena na
dané téma)

Télesna vychova

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj

(sebekontrola, sebeovladani)

Multikulturni vychova

-lidské vztahy (dramatizace)

- etnicky ptivod

(rovnocennost etnickych skupin)

- multikulturalita
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- Poznava vhodnou formu (pohybové kontaktni hry (uci se naslouchat druhym)
komunikace vzhledem s diirazem na vzajemnou
K osobg, se kterou Fozmlouvé spolupréci)

- U¢i se pouzivat spisovnou fec¢

- Ui se rozpoznavat vhodné - princip socialniho smiru a
chovani v riiznych situacich solidarity (prace ve skupinach)

Seznamuje se s détskymi pravy
Osobnostni a socidlni vychova

- socialni rozvoj

(lidska prava, komunikativni hry)
- moralni rozvoj

(poznévani dovednosti k feSeni
problémi a uvédomeéni si vlastni
odpovédnosti za své jednani)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(postoje a nazory)
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Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a pracovnich

¢innosti

Poznava nejdalezitéjsi lidské
profese, pracovni prostiedi

S nimi spojené

Uci se chapat dilezitost
prace, jako ekonomického
zabezpeceni

Popisuje zaméstnani svych
rodict

U¢i se odliSovat praci od
odpocinku

Seznamuje se s vhodnymi
zpusoby, jak vyuzit volny ¢as

pracovni ¢innosti lidi
povolani
vyuziti volného casu

Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, basen,
dramatizace, pantomima na dané
téma)

Vytvarna vychova
(kresba povolani)
Hudebni vychova

(pisent s vhodnym tématem)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

1. roénik Lidé a ¢as

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyuziva ¢asové tidaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Popisuje a poznava jednotlivé
¢innosti béhem dne
Seznamuje se s ¢astmi dne i
roku

Vyjmenovava dny v tydnu,
mésice v roce i ro¢ni obdobi
UC¢i se poznat a vyznacit na
hodinach cas

Zacina se orientovat svym
pozorovanim i popisem

V minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

- orientace v ¢ase

- hodina, den, tyden, mésic,
rok, roéni obdobi

- minulost, pfitomnost,
budoucnost

- denni rezim

Vytvarna vychova

(naméty spojené s prolindnim Casu
béhem dne ¢i Zivota)

Cesky jazyk

(basn¢, pantomima, vypravéni na
dané téma)

Matematika

(psani a poznavani digitalni ¢isel
— druhy hodin)

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povéesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije

Seznamuje se s nékterymi
znamymi pamatkami v okoli
bydliste

- kulturni pamatky

Vytvarna vychova

(kresba znamé pamatky dle
predlohy)
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Uplatiiyje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢loveka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

Seznamuje se s hlavnimi
svatky a ¢innostmi, které jsou
S nimi spojené

Poznava a odlisuje na zakladé
vlastniho pozorovani fyzické i
dusevni zmény béhem
lidského Zivota

svatky, tradice, obyceje
etapy lidského zivota

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)
Hudebni vychova

(pisné€ na dané téma, rytmicka
cviCeni se zapojenim ¢asti téla)
Cesky jazyk

(vypravéni, popis, prace s textem
a encyklopedii, basné, lidova
tfikadla)

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

(lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodl - Svatomartinsky pravod)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

1. roénik Rozmanitost prirody

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodeé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

Poznava a popisuje na
zakladé pozorovani zmény
Vv ptirodé béhem stiidani
ro¢nich obdobi

Seznamuje

se meteorologickymi
znaCkami

kalendarni rok
ro¢ni obdobi
pocasi

zmény v piirodé

Pracovni vychova

(¢innosti na dané téma)
Vytvarnd vychova

(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(vybér pisné na dané téma)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, pantomima,
psani ro¢nich dob)
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Rozttidi nékteré prirodniny podle

napadnych urcujicich znak,
uvede priklady vyskytu
organismi ve znam¢ lokalité

Poznava a uci se tridit dle
charakteristickych znaki
n¢které druhy nejznaméjsich
plodin, rostlin, stromt a
zivocichu

Seznamuje se se zakladnimi
¢astmi téla rostlin i Zivocichl
Hleda a popisuje véci, které
negativné ovliviluji pfirodu a
vytvafi si k ni kladny vztah
Na zaklad¢ vlastniho
pozorovani vyhledava
zékladni rozdily mezi
¢loveékem a jinymi zivoCichy

- ovoce a zelenina

- listnaté a jehli¢naté stromy
- rostliny

- domaci a lesni zvitata

- ochrana pfirody

- clovek

Pracovni vychova

(pfiprava ochutnavky plodin
spojend s Vhodnym stolovanim,
prace s plastelinou, sbér plodu)

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(vypravéni, basné, dramatizace,
psani slov na dané téma, prace
s odbornou literaturou)

Hudebni vychova

(pisn¢€ na dané téma)

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
(sbér papiru, tfidéni odpadu)
- vztah ¢loveka k prostiedi

(- ochrana ptirody, kladny vztah
K ptirod¢, zdrava strava -
ochutnavky)

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojui a pristroju

Seznamuje se na zakladé
vlastniho prozitku a se
zapojenim smysli, se
zakladnimi druhy materialt a
hleda jejich vyuziti v praxi

- druhy materidlt

Pracovni vychova

(ruéni vyrobky s vyuzitim
rtiizného materialu, kolaze)
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. stupeii — 1. obdobi Prvouka

Clovék a jeho zdravi

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimove a jiné zdravotn¢
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a Cinnostmi vztah ke
zdravi

Poznava a ukazuje zakladni
casti lidského téla

Zacina se orientovat

Vv prostoru a osvojuje si
pojmy nahote, dole, vlevo,
vpravo, pred, za
Seznamuje se s tim, jak si
spravn¢ rozvrhnout den
Poznavé dilezitost
odpocinku a zdravého
pohybu

Popisuje na zakladé
zkuSenosti zakladni
hygienické navyky
Seznamuje se

S nejbéznéjSimi
onemocnénimi a jejich
naslednou 1écbou

UC¢i se predchazet
zbyteCnym zranénim

zakladni ¢asti lidského téla
orientace v prostoru

denni rezim

osobni hygiena

nemoc, uraz a jejich
prevence

sport

vyziva a zdravi
jednoduchy jidelni¢ek
stolovani

Telesna vychova

(sportovni aktivity zaméfené na
zdravy t€lesny vyvoj)

Cesky jazyk

(vypraveéni, pantomima, fikanky,
psani slov na dané téma)

Pracovni vychova

(zéklady stolovani, ptiprava
malého pohosténi)
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Seznamuje se s dulezitosti
sportovnich aktivit
Poznava rozmanitost a
pestrost stravy, jeji vliv na
zdravi, spravny pitny rezim

Sestavuje jednoduchy
jidelnicek s dirazem na
zdravou stravu
Uc¢i spravnému chovani ve
Skolni jidelné a osvojuje Si
zakladni navyky pti
stolovani

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

Okrajov¢ poznava rizika
spojend se zneuzivanim
nékterych navykovych latek
Osvojuje si zaklady
spravného pohybu

V silni¢nim provozu

navykové latky
pravidla silni¢niho provozu

Chova se obezretné pii setkdni
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piipad¢€ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jing; ovlada zptsoby

Nacvicuje modelova situace
k odmitnuti navykové latky,
¢i nebezpecné cizi osoby
nebo pfi sexualnim
obtézovani

Seznamuje se s dilezitymi
telefonnimi Cisly

odmitnuti kontaktu s osobou,
ke které nemam daveéru,
zpusoby odmitnuti

prvni pomoc pii drobnych
poranénich

krizové situace

Cesky jazyk
(poslech, videoprojekee,

rozhovor, dramatizace na dané
téma)
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komunikace s operatory
tisnovych linek

Poznava na zaklade¢ popisu,
vlastniho prozitku modely
chovani pii poskytnuti prvni
pomoci, ¢i v krizovych
situacich

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoradnych
udalostech

Seznamuje se s riznymi
mimofradnymi Zivotnimi
situacemi

Poznava dilezitou roli
dospélého, jako pomocnika i
diveérnika

Seznamuje se s détskymi
krizovymi centry

chovani v rizikovém
prostiedi
sluzby odborné pomoci

privolani pomoci

Cesky jazyk

(dramatizace, videoprojekce)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,

cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im

okoli

Poznava okoli a prostiedi
Skoly, Skolni ad

UCi se vyznadit a popsat

V jednoduchém planu
bezpeénou cestu z domova ke
skole a zpét

Osvojuje si novou roli zaka

jednoduchy plan cesty
Skolni fad a rezim
nova role zaka

Vytvarna vychova
(kresba na dané téma)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis)

Vychova demokratického obcana
- obCanska spole¢nost a Skola

(Skolni fad, zakovské desatero)

Zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného

centra CR, pozoruje a popise

zmeény v nejbliz§im okoli, obci
(méeste)

Seznamuje se s polohou obce
a
Bezpe¢nym pohybem v ni

Navstivi alespoii jednu
vyzna¢nou budovu obce
Pozoruje a popisuje dopravni
situaci a moznosti v obci
Seznamuje se

vvvvvv

poloha obce

vyznaéné budovy obce
bezpe¢ny pohyb v obci
rizikova mista a situace
doprava, dopravni znacky

Télesnad vychova

(vychazka do okoli $koly spojena
S navstévou obecniho uradu)

Vychova demokratického obcana
- obCanska spole¢nost a Skola

(spoluprace skoly s obci, navstéva
oU)

Environmentalni vychova

- ekosystémy
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(mésto x vesnice)

Rozlisi ptirodni a umélé prvky

Vv okolni krajin€ a vyjadii riznymi

zpusoby jeji estetické hodnoty a

rozmanitost

Poznava a popisuje predméty,
se kterymi se denné¢ setkava
Uci se je rozliSovat podle
jejich vyuziti v praxi
Pozoruje véci kolem sebe
Vyhledava a rozliSuje
prirodniny od lidskych
vytvorl na zaklad¢ typickych
znaki

Seznamuje se a popisuje na
zakladé vlastniho usudku
estetické hodnoty pfedmét

vyrobky, predméty a stroje
denni potieby
lidsky vytvor a ptirodnina

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(rozliSuji zvuky znamych
predméti)

Pracovni vychova

(prace s prirodninami, legem)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

2. roénik Lidé kolem nas

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Rozlisuje blizké ptibuzenské
vztahy Vv roding, role rodinnych

piislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakti a jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Rozlisuje zakladni
pribuzenské vztahy

Popisuje jednotlivé role

V rodiné

Orientuje se v profesi rodi¢
Popisuje vyznamné rodinné
udalosti, oslavy i spolecné
¢innosti na zéklad¢ vlastniho
prozitku

Seznamuje se s vhodnou
komunikaci i projevem tcty
vzhledem ke stéii a
dilezitosti jednotlivych ¢lenti
rodiny

Popise ptesnou adresu
bydliste

Seznamuje se s hlavnim
¢lenénim domu nebo bytu

rodina, ptibuzenské vztahy
pravidla rodinného zivota
domov

vyznamné rodinné udalosti
nase vlast, hlavni mésto,
statni symboly

vztahy ve tfidé

vztah ucitel — zak
mezilidské vztahy

vhodna komunikace
pozdrav, prosba, podékovani
détska prava

Vytvarna vychova
(kresba rodiny)
Cesky jazyk

(rozhovor, zakladni komunikac¢ni
pravidla, dramatizace, popis na
dané téma, kladné a zdporné
vlastnosti, pohddkové bytosti)

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj
(sebekontrola, sebeovladani)
Multikulturni vychova

-lidské vztahy (dramatizace)

- etnicky ptivod

(rovnocennost etnickych skupin)

- multikulturalita
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Vyjadii na zakladé
zku§enosti, co pro ngj
znamena slovo domov
Seznamuje se s novymi
pojmy o nasi vlasti

Vytvaii kladné vztahy ve
tiide

Projevuje toleranci

k jednotlivym odlisnostem
spoluzakt

Vyuziva vhodnou formu
komunikace vzhledem

k osobé, se kterou rozmlouva
Pouziva spisovnou fec

U¢i se rozpoznavat vhodné
chovani v riiznych situacich

Opakuje si détska prava

(uci se naslouchat druhym)

- princip socialniho smiru a
Solidarity (prace ve skupinach )

Osobnostni a socialni vychova

- socialni rozvoj

(lidska prava, komunikativni hry)
- moralni rozvoj

(poznavani dovednosti k feSeni
problému a uvédomeni si vlastni
odpovédnosti za své jednani)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

Odvodi vyznam a potiebu
rtiznych povolani a pracovnich

éinnosti

Opakuje si nejdtlezitéjsi
lidské profese, pracovni
prostiedi s nimi spojené
Chéape dulezitost prace, jako
ekonomického zabezpeceni
Seznamuje se se svétem
techniky

pracovni ¢innosti lidi
povolani
vyuziti volného ¢asu

Cesky jazyk
(vypraveéni, popis, basen,

dramatizace, pantomima na dané
téma)
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Poznava vyznam a potiebu
nékterych nastroju, ptistroji a
strojii

Uci se bezpe¢nému zachazeni
S nimi

Popisuje zaméstnani svych
rodict

Odlisuje praci od odpocinku
Seznamuje se s dalSimi
zpusoby, jak vyuzit volny ¢as

Vytvarna vychova

(kresba povolani)

1. stupei — 1. obdobi Prvouka

2. ro¢nik Lidé a ¢as

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Vyuziva ¢asové tidaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Zacina se orientovat v ¢ase a
jednotlivych ¢innostech
béhem dne,

Chape rozdil mezi déjem

Vv pfitomnosti, minulosti a
budoucnosti

Seznamuje se s rtiznymi
druhy meétidel ¢asu

Uc¢i se dodrzovat vhodnou
délku jednotlivych ¢innosti
denniho reZzimu

orientace v ¢ase
druhy hodin

¢asti dne, denni rezim,
kalendaini rok
minulost, pfitomnost,
budoucnost

Vytvarna vychova

(ndméty spojené s prolinanim
¢asu béhem dne ¢i zivota)

Cesky jazyk

(basné, pantomima, vypraveéni na
dané téma)
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Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nekteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije

Seznamuje s n¢kterymi
znamymi

pamatkami v okoli bydlisté
Na zaklad¢ vypravéni se

seznamuje s povéstmi daného
regionu

kulturni pamatky
povésti

Vytvarna vychova

(kresba znamé pamatky dle
predlohy)

Cesky jazyk

(poslech na dané téma)

Uplatiyje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Popisuje dilezité svatky
b&hem roku

Chape jejich vyznam a
dilezitost ve vyvoji nasi
spolecnosti

Poznava ¢innosti s nimi
spojené i jejich promény
béhem historie

Opakuje si nejzakladnéjsi
etapy lidského zivota

svatky, tradice, obyceje
etapy lidského vyvoje

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)
Hudebni vychova

(pisné na dané téma, rytmicka
cviceni se zapojenim casti téla)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, prace s textem
a encyklopedii, basné, lidova
tfikadla)

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

(lidova slovesnost)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

2. ro¢nik Rozmanitost prirody

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v prirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

Poznava a popisuje na
zéklad¢ vlastniho pozorovani
zmény v piirodé béhem
stfidani ro¢nich obdobi
Vyjmenuje ro¢ni obdobi,
meésice, které popisuje a
zatazuje dle jejich odliSnosti
do jednotlivych mésict
Opakuje meteorologické
Znacky

kalendarni rok
ro¢ni obdobi
pocasi

zmény v piirodé

Pracovni vychova

(¢innosti na dané téma)
Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(vybér pisné na dané téma)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, pantomima,
psani ro¢nich dob

Télesna vychova

(vychazka do blizkého okoli)
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Rozttidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak,
uvede priklady vyskytu
organismi ve znam¢ lokalité

Poznava a uci se tridit dle
charakteristickych znaki
n¢které druhy nejznaméjsich
plodin, rostlin, stromt a
zivocichil

Popisuje zakladnimi ¢asti téla
rostlin i Zivo¢ichil

Pozoruje a popisuje Zivotni
projevy riznych zivocichl
ovlivnéné stiidanim ro¢nich
dob a prostiedim, ve kterém
Ziji

Chape dulezitost
hospodaiskych zvitat
Vyhledava rozdily mezi
flérou a faunou jednotlivych
ekosystému

Hled4 a popisuje véci, které
negativné ovliviuji ptirodu a
vytvafi si k ni kladny vztah
Na zéklad¢ vlastniho
pozorovani popisuje zakladni
rozdily mezi ¢lovékem a
jinymi zivoCichy

- ovoce a zelenina

- listnaté a jehli¢naté stromy
- rostliny

- druhy zivo€ichi

- ochrana pfirody

- ekosystémy

- cClovek

Pracovni vychova

(pfiprava ochutnavky plodin
spojend s vhodnym stolovanim,
prace s plastelinou, sbér plodt)

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(vypravéni, basné, dramatizace,
psani slov na dané téma)

Hudebni vychova

(pisn¢€ na dané téma)

Environmentalni vychova
- lidské aktivity a problémy

(negativni vlivy ¢loveéka na
ptirodu)

- vztah ¢loveéka k prostiedi

(kladny vztah k pFirodg)

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zdkladni

Prohlubuje si druhy materialii
Seznamuje se a uci se
rozliSovat prirodni surovinu
od umélé

- druhy materidlt
- suroviny — vyrobek
- pokusy

Pracovni vychova

(rucni vyrobky s vyuzitim
rizného materialu, kolaze,

pokusy)
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veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroji

Provadi s pomoci ucitele
jednoduché elementarni

pokusy

1. stupei — 1. obdobi Prvouka

2. roénik Clovék a jeho zdravi

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiuje zékladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Dokaze urcit a popsat
zakladni ¢asti lidského téla
Seznamuje se s dilezitymi
vnitfnimi organy a smysly
Orientuje se v prostoru a
dokéze i popsat spravnou
polohu predméta
Seznamuje se s tim, jak si
spravng rozvrhnout den
Poznava dilezitost
odpocinku a zdravého

pohybu

zakladni €asti lidského téla
vhitfni organy, smysly
orientace v prostoru

denni reZzim

osobni hygiena

sport

zdravy Zivotni styl, vyziva a
zdravi

nemoc, uraz a jejich
predchéazeni

plodiny, potraviny ohrozujici
zdravi

jednoduchy jidelni¢ek
stolovani

Télesnad vychova

(sportovni aktivity zaméfené na
zdravy télesny vyvoj)

Cesky jazyk

(vypraveéni, pantomima, psani
slov na dané téma)

Pracovni vychova
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Popisuje na zaklade
zkusenosti zakladni
hygienické navyky
Seznamuje se

S nejbéznéj$imi chorobami a
jejich naslednym lécebnym
postupem

Uci se predchazet zbyte¢nym
zranénim

Chape dtlezitost sportovnich
aktivit

Poznava rozmanitost stravy i
jeji vliv na zdravi s diirazem
na spravny pitny rezim a jeji
pestrost

Seznamuje se s plodinami a
potravinami, které mohou
ohrozit zdravi cloveka
Sestavuje jednoduchy
jidelnicek s drazem na
zdravou stravu

Uc¢i spravnému chovani ve
Skolni jidelné

Osvojuje si zakladni navyky
pii stolovani

(zéklady stolovani, piiprava
malého pohosténi, prace
s plastelinou)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika

Okrajove se seznamuje

S rizikem zneuzivani
nekterych navykovych latek
Seznamuje s bezpe¢nym
pohybem i chovanim

v krizovych situacich

navykové latky

bezpecny pohyb

pravidla silni¢niho provozu
dopravni znacky
prechazeni rizikovym
situacim v doprave

Vytvarna vychova

(kresba znacek)
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silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

Prohlubuje si poznatky o
spravném pohybu

V silni¢nim provozu, o
chovani v dopravnich
prostiedcich

Hleda mozna rizika
ohrozujici klidny provoz na
silnici

Poznava na modelovych
situacich, jak predejit
dopravni nehod¢

Chova se obezietné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jing; ovlada zptisoby komunikace
S operatory tisiiovych linek

Nacvicuje modelova situace
k odmitnuti navykové latky,
¢i nebezpedné cizi osoby, pii
sexualnim obtézovani
Opakuje si dilezita telefonni
¢isla, umi pouzit telefonni
pristroj

Na zaklad¢ popisu, vlastniho
prozitku poznava modely
chovani pfi poskytnuti prvni
pomoci, €i v krizovych
situacich

odmitnuti kontaktu s osobou,
ke které nemam duvéru,
zpusoby odmitnuti

prvni pomoc pii drobnych
poranénich

krizové situace

¢isla tisnového volani,
zpusoby volani na tisiiové
linky

Cesky jazyk

(poslech, videoprojekee,
rozhovor, dramatizace na dané
téma)

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

Popisuje rizné mimotadné
zivotni situace

Chape dtlezitou roli
dospélého, jako pomocnika i
dtvérnika

Opakuje si kontakty

na détska krizova centra

chovani Vv rizikovém
prostiedi

sluzby odborné pomoci
média

Cesky jazyk

(videoprojekce, dramatizace)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

2. roénik

Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,

cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpe€i v nejbliz§im

okoli

Prohlubuje si zakladni
informace o $kole

Orientuje se v ni, blize ur¢i
dulezité osoby pracujici ve
Skole

Pokusi se vyznacit a popsat

V jednoduchém planu
bezpeénou cestu z domova ke
skole a zpét

Opakuje si na zdklade
vlastnich zkuSenosti roli Zaka,
snazi se prispét k piijemné
atmosféte Skoly i tfidy

jednoduchy plan cesty

skola, jeji funkce, Skolni fad a
rezim

role zéka

Vytvarna vychova
(kresba na dané téma)
Cesky jazyk
(vypraveéni, popis)
Hudebni vychova

(8kolni hymna)

Vychova demokratického obcana
- obCanska spole¢nost a §kola

(uplatiovani demokratickych
principt a hodnot v zivoté skoly,

Skolni tad, zakovské desatero)

Zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného

centra CR, pozoruje a popise

zmeény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)

Ur¢i polohu obce, poznava
jeji nejdilezitéjsi casti,
budovy

Pozoruje a popisuje dopravni
situaci a moznosti v obci
Poznava dopravni prostiedky,
které se zde pohybuji

vvvvvv

dopravni znacky

poloha obce

vyznaéné budovy obce
bezpec¢ny pohyb v obci,
rizikova mista a situace
doprava, dopravni znacky

Télesna vychova

(vychazka do okoli $koly spojena
S navstévou obecniho uiadu)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Vychova demokratického obcana
- Obcanska spolecnost a skola
(spoluprace skoly s obci)

Environmentalni vychova
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- Ekosystémy

(mésto x vesnice)

Rozlisi ptirodni a umélé prvky

Vv okolni krajin€ a vyjadfi riznymi

zpusoby jeji estetické hodnoty a

rozmanitost

Popisuje predméty, se
kterymi se denné setkava
Rozlisuje je podle jejich
vyuziti v praxi a u¢i se s nimi
spravné a bezpe¢n¢ zachazet
Seznamuje se S moznymi
riziky $patné manipulace

s nimi

Pozoruje véci kolem sebe
Vyhledava a rozlisuje
pfirodniny od lidskych
vytvort na zéklade typickych
znakli

Popisuje na zaklad¢ vlastniho
usudku estetické hodnoty
predmétii

vyrobky, predméty a stroje
denni potieby
lidsky vytvor a ptirodnina

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(rozliSuji zvuky znamych
predméti)

Pracovni vychova

(prace s ptirodninami, legem)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

3. ro¢nik

Lidé kolem nas

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozlisuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
prislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd a jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Rozlisuje zakladni a Sirsi
pribuzenské vztahy
Charakterizuje rozd¢€leni roli
V rodiné

Pojmenuje zakladni
povinnosti a tkoly ¢lenti
rodiny

Orientuje se rimcove

Vv profesi rodict

Pfimétené se chova ke
star$im a mladSim ¢leniim
rodiny, domacim zvitatiim,
rostlinam, vlastnimu i
spole¢nému majetku
Uplatituje vhodné chovani ve
Skole i pti jinych aktivitach
jako vyraz ,reprezentace
rodiny*

Projevuje radost ze zdatilych
rodinnych akci, umi o nich
vypraveét

rodina, ptibuzenské vztahy
pravidla rodinného Zivota
vyznamné rodinné udalosti
domov

nase vlast, hlavni mésto,
statni symboly, fizeni statu,
sousedni staty

vztahy ve tfid¢ a mezilidské
vztahy (ohleduplnost, etické
zésady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace
a chovani, ptredchazeni
konfliktt

vztah ucitel — zak

vhodna komunikace
opakuje si détska prava

Cesky jazyk

(vypraveéni, dramatizace, basné na

dané téma, psani jmen a adres,

rozhovor, popis na dané téma,
kladné a zaporné vlastnosti)

Vytvarna vychova

(kresba ve dvojicich, skupinach
zamétfena na dané téma)

Télesna vychova

(pohybové kontaktni hry
s diirazem na vzajemnou
spolupraci)

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni rozvoj

(sebekontrola, sebeovladani, péce

o dobré vztahy)

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- etnicky ptivod

(rovnocennost etnickych skupin)

- multikulturalita
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Popise plnou adresu svého
bydlisté, telefon

Chape, Ze neni vhodné
sd¢lovat tyto informace cizim
lidem

Orientuje se v ¢lenéni domu
nebo bytu

Projevuje snahu ptispét ke
zlepSeni prostiedi domova
Seznamuje se zakladnimi
informacemi o nasi vlasti a
jejim zaclenénim do Evropy
Vhodné se chova ke
spoluzaklim a uéitelim
Obrati se na ucitele o radu a
pomoc

Dokaze se svéfit s problémem
Udrzuje potadek a ma kladny
vztah ke $kole

Vhodné se chova v riznych
situacich a uplatiiuje vzdy
pravidla slusného chovani
Snazi se fesit spory
nenasilnym zptisobem
Respektuje odlisné nazory i
zajmy jinych, jejich soukromi
Chépe nevhodnost neslusnych
vyrazd v rozhovoru s jinymi
Upozorni na nevhodné
chovani a snazi se 0 ném

(uci se naslouchat druhym, uci se
ptijmout druhého jako jedince se
stejnymi pravy)

- princip socialniho smiru a
solidarity

(prace ve skupinach)

Osobnostni a socialni vychova

- socialni rozvoj

(lidska prava, komunikativni hry)
- moralni rozvoj

(pozndvani dovednosti k feSeni
problémi a uvédomeéni si vlastni
odpovédnosti za své jednani)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(postoje a nazory)
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diskutovat, predvést na
modelové situaci
Opakuje si détska prava

Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a pracovnich

éinnosti

Vyhledava a vyjmenuje
prace, zabava, uméni,
cestovani, nakupovani,
ziskavani informaci ...atd.
Orientuje se ve svete
techniky, ktery ho
bezprostifedné obklopuje
Popisuje vyznam a potiebu
nékterych nastrojl, ptistroji a
strojit

Popise bezpecné zachazeni
S nejbéznéj$imi nastroji a
pristroji v domacnosti
Jednoduché umi dokonce
ovladat

Chépe nebezpeci nevhodné
manipulace s elektrickymi

pracovni ¢innosti lidi
povolani
vyuziti volného ¢asu

Pracovni vychova
(prace na skolnim pozemku)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, dramatizace,
pantomima na dané téma)

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

( pisen s vhodnym tématem)
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spotfebi¢i, neznamymi
predméty

Uvédomuje si Skodlivé vlivy
dlouhodobého pouzivani
nékterych z nich

Vyuziva volny ¢as vhodnymi
aktivitami

1. stupen — 1. obdobi Prvouka

3. ro¢nik Lidé a ¢as

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Vyuziva ¢asové tidaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Orientuje se v ¢ase, chape
rozdil mezi déjem

v minulosti, v ptitomnosti a
v budoucnosti

Urc¢i ¢as podle hodin a
kalendaie

Pojmenuje nazvy dna,
meésici, rocnich obdobi a
jejich sled, charakterizuje
meésice 1 ro¢ni obdobi

Snazi se dodrzovat zakladni
pravidelné ¢innosti denniho

orientace v ¢ase

druhy hodin a kalendait
¢asti dne, denni rezim,
kalendaini rok
minulost, pfitomnost,
budoucnost

Vytvarna vychova

(ndméty spojené s prolinanim
¢asu béhem dne ¢i zivota)

Cesky jazyk

(basné, pantomima, vypraveéni na
dané téma)
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rezimu i jejich vhodnou
délku, spravné ¢asové
rozvrzeni

Pouziva kalendat, sleduje a
vyhledava dilezita data

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje n¢které povéesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky
Seznamuje se s povéstmi a
bajemi regionu a vlasti

kultura a historie obce
kulturni pamatky
poveésti

Vytvarna vychova

(kresba znamé pamatky dle
ptedlohy)

Cesky jazyk

(poslech na dané téma)

Uplatnuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢loveka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Ur¢i zakladni ¢asti lidského
téla, véetné nejdilezitéjsich
vnitinich ustroji, organt a
organovych soustav a
orientuje se v jejich funkci
Orientuje s v etapach pribéhu
lidského Zivota, v lidskych
pottebach a zivotnich
projevech

Popise nejznaméjsi svatky
vroce

Vyjmenuje nékteré tradice

S nimi spojené i jejich
promény b&hem historie

UC¢i se orientovat v dilezitych
meznicich ve vyvoji lidstva a

zakladni Casti lidského téla
vnitini organy, smysly
etapy lidského Zivota
promeény zpiisobu zivota

V minulosti a pfitomnosti
svatky, tradice, obyceje

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)
Hudebni vychova

(pisné na dané téma, rytmicka
cviCeni se zapojenim ¢asti téla)

Cesky jazyk

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

- Evropa a svét nds zajima

(lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodl)
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vhodné reagovat i na podméty
z medii

(vypraveéni, popis, prace s textem
a encyklopedii, basné¢, lidova
tikadla, dramatizace)

Telesna vychova

(hra na télo, cviky posilujici riizné
casti téla)

1. stupei — 1. obdobi Prvouka

3. ro¢nik

Rozmanitost prirody

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich

Popise promény

pfirody jednotlivych ro¢nich
obdobi, chape priciny
nékterych ptirodnich déju a
zakonitosti

Sleduje promény pocasi a
prifazuje meteorologické
znacky

Popisuje reakce rostlin a
zivocicht v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- kalendaini rok
- pocasi
- zmeény v ptirodé

Pracovni vychova

(Cinnosti na dané téma)
Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Hudebni vychova
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(vybér pisn¢ na dané téma)
Cesky jazyk

(vypraveéni, popis, pantomima,
psani ro¢nich dob)

Telesna vychova

(vychazka do blizkého okoli)

Rozttidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

Uvede nejznaméjsi rostliny a
zivo¢ichy vyskytujici se

Vv obci a jejim okoli, uréi je a
pozna podle ¢asti téla

Pozna zastupce jednotlivych
rostlin a Zivoc¢ichi i z jinych
oblasti podle jejich typickych
znakli

Vysvétli rozdil mezi
dfevinami, bylinami a
houbami — savci, ptaky,
plazy, rybami, obojzivelniky,
hmyzem

Pozoruje a porovnava
vlastnosti vzduchu, vody,
pudy a ohné

Seznamuje se se zdkladnimi
podminkami Zivota na Zemi
Oznaci nékteré okrasné,
uzitkové a chranéné rostliny —

7iva a neziva piiroda
zéakladni vyznam vody,
vzduchu, ohné a pudy
zéakladni podminky zivota na
Zemi

ochrana piirody

ekosystémy

clovek

Pracovni vychova

(pfiprava ochutnavky plodin
spojend s vhodnym stolovanim,
prace s plastelinou, sbér plodu)

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(vypraveéni, basné, dramatizace,
psani slov na dané téma)

Hudebni vychova

(pisné na dané téma)

Environmentalni vychova
- zékladni podminky Zivota

(energie, piirodni zdroje)

- lidské aktivity a problémy

(sbér papiru, tfidéni odpadu,
vyuziti odpadového materialu)

- vztah ¢loveka k prostiedi

(ochrana pfirody, kladny vztah
K ptirodé, ¢isténi lesa)
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volné zijici hospodatska i
domaci zvitrata

Uvédomuje si rozdily jejich
existence

Seznamuje se blize s pojmy
CHKO, NP, popise funkci
zoologickych i botanickych
zahrad

Popise pravidla vhodné péce
o doméci zvitata

Uvédomuje si dtlezitost
pravidel bezpecnosti pii
kontaktu s neznamymi
nebezpecnymi zivoCichy a
rostlinami

Popise zakladni rozdily mezi
lidmi, mezi lidmi a Zivo¢ichy

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

Popise vlastnosti nékterych
latek a jejich zmén na zékladé
pozorovani a pokust

Provadi elementarni pokusy

S riznymi latkami pti pouziti
jednoduchych méricich
pomtcek a dodrzuje zasady
bezpecnosti

Nakli¢i a vypestuje
nenarocnou rostlinu

vlastnosti a druhy materiali

pokusy

Pracovni vychova

(ruéni vyrobky s vyuzitim
rizného materialu, kolaze,
pokusy)
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. stupeii — 1. obdobi Prvouka

. rocnik Clovék a jeho zdravi

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné preventivni
navyky s vyuZzitim elementarnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Ur¢i zakladni ¢asti lidského
vnitinich ustroji, organt a
organovych soustav
Orientuje se v jejich zakladni
funkci

Orientuje se v etapach
prabéhu lidského zivota,

v lidskych potiebach a
zivotnich projevech
Uplatiiuje zékladni navyky
osobni a intimni hygieny
Pravidelné je fadi do denniho
rezimu

Chape, ze dostatecny spanek,
odpocinek a aktivni pohyb
ma velky vyznam pro zdravi
cloveka

Rozpozna obvyklé ptiznaky
béznych nemoci

Dodrzuje zasady podavani
1€kt — neuziva zadné Iéky

zakladni ¢asti lidského téla
vnitini organy, smysly

denni rezim

osobni hygiena

sport

vyziva a zdravi

nemoc, uraz

plodiny, potraviny ohrozujici
zdravi

Telesna vychova

(sportovni aktivity zaméfené na
zdravy télesny vyvoj)

Cesky jazyk

(vypraveéni, pantomima, psani
slov na dané téma)

Pracovni vychova

(zéklady stolovani, ptiprava
malého pohosténi)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
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bez védomi rodicd, 1ékare,
ucitel

Dokaze v pripad¢ potieby
privolat prvni pomoc
Poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni a
krvacenti,

Seznamuje se se zplisobem
sebeochrany pii oSetfovani
cizi osoby

Najde umisténi 1ékarnicky
doma i ve Skole

Orientuje se ve straveé
rostlinného a zivoc¢isného
puvodu, v pochutinach a
napojich

Déva ptednost potravindm
nezbytnym pro zdravi (s
pomoci rodi¢u, ucitele)
Chape skodlivé vlivy
nezdravych jidel
Uplatiuje zdsady zdravého
stravovaciho a pitného
rezimu

Nakoupi zakladni potraviny
RozliSuje mezi Cerstvymi,
starymi a zkazenymi
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Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiluje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

Popise nejznaméjsi 1€Civé a
jedovaté rostliny, predevsim
ty z okoli

Chape nebezpeci zneuzivani
1€kti a odmitne nabizenou
pilulku od nezndmé osoby
nebo spoluzaka, poptipade
na to upozorni

Bezpecné zachazi s béznymi
mycimi a Cisticimi
prostfedky pouZivanymi

v domacnosti

Seznamuje se s jejich riziky
Chape zdravotni rizika
tabaku, alkoholu a jinych
navykovych latek

Chova se ptiméiené pii
stravovani u stolu

Bezpecné se orientuje

V silni¢nim provozu

Popise diilezité dopravni
znacky a zasady bezpecné
jizdy v (na) dopravnim
prostifedku vhodném
vzhledem K jejich véku

navykové latky

bezpecné chovani a pohyb
pravidla silni¢niho provozu
pozna a jmenuje nékteré
dopravni znacky
predchazeni rizikovym
situacim v dopraveé

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Chova se obezretné pii setkdni
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu

nepiijemna, v piipad¢€ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro

Uvédomuje si, ze existuji
lidé, ktefi jsou schopni
zameérn€ ublizit, mohou 1 dité
ohrozit

odmitnuti kontaktu s osobou,
ke které nemam daveéru,
zpusoby odmitnuti

nacvik prvni pomoci

krizové situace

Cesky jazyk

(poslech, videoprojekee,
rozhovor, dramatizace na dané
téma)
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jiné; ovlada zptisoby komunikace
S operatory tisiovych linek

Popise, jak se zachovat, pii
kontaktu s podezielou
osobou v riznych situacich
Chape, Ze se muze

s jakymkoliv problémem
svérit rodi¢am, uditeli,
pribuznym, lince divéry
Vyjmenuje dulezita telefonni
Cisla

Poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni a
krvaceni, zna zptisob
sebeochrany pii oSetieni cizi
osoby

Najde umisténi 1ékarni¢ky
doma i ve Skole

Vnima nevhodnost
brutalnich filma s projevy
nasili

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

Popisuje rizné mimoiadné
zivotni situace

Chape dtlezitou roli
dospélého, jako pomocnika i
dtvérnika

Opakuje si kontakty a
dulezita telefonni ¢isla do
détskych krizovych center
Vnima brutalitu a jiné formy
nasili v médiich

chovani v rizikovém
prostiedi

sluzby odborné pomoci
média

Cesky jazyk

(videoprojekce, dramatizace)
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1. stupen — 1. obdobi Prvouka

3. ro¢nik

Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,

cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpe€i v nejbliz§im

okoli

Orientuje se ve Skole a
blizkém okoli

Vytvaii jednoduchy plan
Skoly, cesty k bydlisti a
pracuje s nim

Najde ve skole i v okoli
mista, kde miZe dochazet k
Urazim a predchazi jim
Ptispivd svym vhodnym
chovanim k pfiznivé
atmosféte Skoly i tfidy

prace s planem své obce,
skola, jeji funkce, Skolni fad a
rezim

role zéka

osobni bezpeci

Vytvarna vychova
(kresba na dané téma)
Cesky jazyk
(vypraveéni, popis)
Hudebni vychova

(8kolni hymna)

Vychova demokratického obcana
- obCanska spole¢nost a §kola

(uplatiovani demokratickych
principti a hodnot v zivoté skoly)

Zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného

centra CR, pozoruje a popise

zmeény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)

Pojmenuje nejdilezitéjsi casti
a mista obce

Orientuje se v obci, uréi
zakladni sméry do jinych
casti obce a umisténi
vyznacnych budov a objekta
Vyjmenuje dopravni
prostiedky v obci

nazev, ¢asti a poloha obce
vyznaéné budovy obce
bezpec¢ny pohyb v obci,
rizikovéa mista a situace
doprava, dopravni znacky

Télesna vychova

(vychazka do okoli $koly spojena
S navstévou obecniho uradu)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Vychova demokratického obcana
- obcanska spole¢nost a Skola

(spoluprace skoly s obci)
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Dokaze bezpecné cestovat do
nepfili§ vzdaleného mista
Pozna dulezité dopravni a
orientaéni znacky

Rozlisi ptirodni a umélé prvky

Vv okolni krajin€ a vyjadii riznymi

zpusoby jeji estetické hodnoty a

rozmanitost

Vnimave¢ pozoruje svét kolem
sebe, vypravi o ném, pta se na
véci, kterym nerozumi
Rozpozna riizné materialy a
orientuje se v jejich vyrobé a
pouZziti, tvotive je vyuziva ke
své ¢innosti

Rozlisuje predméty denni
potieby, predméty pro praci a
zabavu, orientuje se v jejich
vyuziti

Chape, ze existuji véci vkusné
a nevkusné, estetické a
neesteticke

Urc¢i zakladni rozdily mezi
meéstem a vesnici

Ukéze hlavni zemépisné
dominanty v mistni krajing,
vodni toky a plochy, silnice,
ZelezniCni trat’, lesni a
rekreacni oblasti a uvede
jejich nazev

vyrobky, predméty a stroje
denni potieby

lidsky vytvor a ptirodnina
rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostfedim
krajina kolem nas

vodstvo, komunikace
svetovée strany

orientace na map¢

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(rozliSuji zvuky znamych
predméti)

Pracovni vychova

(prace s prirodninami, razny
materidlem, legem)

Environmentalni vychova

- ekosystémy
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Popise zakladni ¢innosti
cloveéka v krajing a jejich vliv
na zivotni prostiedi krajiny
Seznamuje se s vyuzitim a
s typy krajiny

UCci se pojmenovat a urcit
hlavni svétové strany,
pracovat s kompasem nebo
buzolou

Uci se hledat svétové strany
na mapé

Pracuje s mapou a poznava
vyznam barev na ni

Chape nebezpeci
osamocené¢ho pohybu

Vv krajiné
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

4, roénik

Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

Popise rozmanitost v okolnich
ptirodnich celcich

Vyjmenuje chranéné oblasti

V regionu

rozmanitost okolnich
ekosystému

Telesna vychova

(nau¢na vychazka)

Environmentalni vychova
- ekosystémy

(ekosystémy v CR, kulturni
krajina)

Zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
zZ vlastnich cest a porovna zptsob
zivota a prirodu v nasi vlasti i

V jinych zemich

Podéli se o své zazitky z cest
Na zaklad€ pozorovani popise
rozmanitost pfirody V jinych
zemich

osobni zkuSenost s pobytem
Vv zahranici

Cesky jazyk
(vypravéni, prace s encyklopedii)
Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

4. rocnik Rozmanitost piirody
Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Objevuje a zjist'uje propojenost - PopiSe nékteré zmény - Ziva a neZiva ptiroda Vytvarna vychova
prvkil Zivé a nezivé piirody, Vv pfirodé, k nimz dochazi - kolob¢&h vody v ptirodé
princip rovnovéhy piirody a Vv prib¢hu dne i roku . - veli¢iny a jednotky (kresba a malba na dané téma)
L, . . . - Vysvétli vztahy organismiia |- prace s kompasem, magnety a
nachazi souvislosti mezi S e .,
L o nezivé prirody méfidly Pracovni vychova
k.onecnym vzhledem pfirody a - Vyjmenuje zakladni rozd¢€leni
Cinnosti ¢lovéka nezivych a zivych ptirodnin (pokusy, rocni prace na dané
- Pozna vybrané druhy nerost téma)
a hornin
- Opakuje zakladni funkci
pudy, vody, vzduchu
- PopiSe kolobéh vody
Vv ptirodé

- U¢i se zachazet s kompasem,
magnetem a vyuziva je
Vv praxi

- Seznamuje se zakladnimi
jednotkami i veli¢inami a
zpusoby jejich méfeni
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Vysvétli na zaklade
elementarnich poznatki o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stiidani
ro¢nich obdobi

Seznamuje se s pravidly
stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi

vesmir, Zemé&
stfidani ro¢nich dob
stfidani dne a noci

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(referat)

Navstéva planetaria

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region,
zdtvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni
organismil prostiedi

Rozlisuje zakladni
ekosystémy a pfirodni
spolecenstva, ktera jsou pro
tuto oblast typicka

flora a fauna v jednotlivych
oblastech
zakladni ekosystémy

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(referat)

Porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Porovnavé vybrané jedovaté a
jedlé druhy hub, kulturni a
plané rostliny, nékteré kefe a
jehli¢naté stromy, jedovaté
rostliny, 1éCivky a bézné
plevele

Rozlisi nekteré rostliny podle
diakritickych znakii

Uvede priklady odrid
kulturnich rostlin

Rozpozna zakladni organy
rostlin, jejich funkce

Uvede priklady prizptsobeni
organu prostiedi

déleni, druhy a promény
organismil
prace s atlasy a klici

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Télesna vychova

(nau¢na vychazka se sbérem
plodi)

Cesky jazyk

(referat, prace s nau¢nou
literaturou)

172




|II 55 Zdakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Pozoruje zivot rostlin a
zivocicht v jednotlivych
ro¢nich obdobich a vyvozuje
vlastni zaveéry

Pozna nékteré druhy
zivocichu dle stavby téla,
zpusobu Zivota, vyznamu
Vv ptirodé a pro ¢loveka na
vybranych ptikladech

S vyuzitim regionalnich
moznosti

Pracuje s atlasy, kli¢i a
encyklopediemi

Hudebni vychova

(pisen na dané téma)

Zhodnoti nekteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodeé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi Cloveka
podporovat nebo poskozovat

Popise nekteré zakladni
¢innosti v zemédglstvi,
vodnim hospodafstvi a
lesnictvi, které ovliviuji
zivotni prostiedi
Vyjmenuje véci, které
negativné i pozitivné
ovliviuji zivotni prostfedi
UCci se chranit zivotni
prostiedi, chape dilezitost
ekologickych organizaci a
aktivit

ekologie
vliv ¢lovéka na zivotni
prostiedi

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Pracovni vychova

(ruéni prace na dané téma)

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
(tfidéni odpadu)

- vztah ¢lovéka k prostiedi
(globalizace)

Stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci

Jmenuje ptirodni jevy, se
kterymi se miize setkat ve
svém okoli, ve své zemi, ve
svété

seznamuje S postupovanim
Vv krizovych situacich

rizika v ptirodg, rizika
spojend s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi
mimotadné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy
ochrana ptirody
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prokaze schopnost se uc¢inné - udi se ucinné chranit sebe i

chranit svého zdravi

Zalozi jednoduchy pokus, - Zmgfi hmotnost na vahach - pokusy, méfeni
naplanuje a zdiivodni postup, Vv g — kg, objem odmérnym

vyhodnoti a vysvétli vysledky Vélceva ml -1, tszplotu

pokusu teplomérem v C, Cas

hodinkami a stopkami

- Vede si 0 pozorovani i
pokusu stru¢ny zaznam

- Vypéstuje nenaro¢nou
rostlinu, zalozi herbaf

- Provadi jednoduché pokusy
s vodou, ptidou a vzduchem
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

4. roénik

Clovék a jeho zdravi

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Ugelné& planuje svij as pro uceni,
praci zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Chréani své zdravi
dodrzovanim zakladnich
hygienickych zasad,
nekterych zdravotné
preventivnich opatieni a
uplatiiovanim zdravého
zpusobu Zivota

Vhodné napliuje sviij denni
rezim — uplatiiuje zasady
pravidelné zdravé vyzivy,
dostatek odpocinku, optimalni
délku spanku, priméieného
mnozstvi télesného pohybu

denni rezim
planovani a uspotradani casu

Cesky jazyk

(popis, pantomima)

Pracovni vychova

(préace na skolnim pozemku)

Uplatiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich ohrozujici
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravng ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici

Rozpoznava mozna nebezpeci
ohrozujici zdravi

Chape, ze dité ma pravo na
své bezpeci a nikdo mu nesmi
ublizovat ani ho tyrat
Osvojuje si zpusoby, jak se
chovat v piipadé osobniho
ohrozeni

chovéani v krizovych situacich
osobni bezpeci, vhodna a
nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych
latek

predchéazeni rizikovym
situacim v doprave a

Vv dopravnich prostfedcich

Cesky jazyk

(dramatizace — nacvik
modelovych situaci)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(umét vyjadtit a obhdjit svij
nazor vhodnymi vyrazovymi
prostiedky)
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zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Uvédomuje si, ze néktefi lidé
vyuzivaji rizné ,,triky*, aby
priméli déti K urcitému
chovani

Uvédomuje si, ze setkani

S osobou agresivni, opilou,
nebo pod vlivem drog mize
byt pro né nebezpecné
Vyhledaji a upozorni na
nebezpecna mista ve svém
okoli

Seznamuje se s tim, ze

Vv piipad¢ poticby miize
kontaktovat a pozadat o
pomoc rtizna odborna
pracovisteé

Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v
médiich

détska prava

Osobnostni a socialni vychova
- 0SObnostni rozvoj
- moralni rozvoj

(détska a lidska prava)

Ptedvede v modelovych situacich

osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani ndvykovych latek

Respektuje skutecnost, ze
1éky proti bolestem, na spani,
na uklidnéni a 1éky
predepsané jiné osob¢€ nesmi
uzivat bez doporuceni 1ékare
a védomi rodict

Poznava skodlivé ucinky
legélnich i nelegalnich
navykovych latek na zdravi
Uvédomuje si, Ze zneuzivani
navykovych latek ohrozuje
bezpecnost v riznych
situacich denniho Zivota

Me¢l by umét Celit tlaku
vrstevnikll, médii pfi nabizeni

drogy, navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii
prevence
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navykovych latek a ovladat
nékteré zplsoby odmitani
Uci se vyhledat v piipadé
potteby odbornou pomoc

Uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede zakladni slozky
potravin a orientuje se v jejich
vyznamu pro organismus
Uvédomuje si negativni vliv
nespravné stravy na zdravi
cloveka

Popise na zaklad¢ zkuSenosti
rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a
doporucovanymi zasadami
zdravé vyzivy

Zhodnoti negativni i pozitivni
vliv médii na stravovani
Sleduje trvanlivost a zaruku
potravin

Uplatituje zdkladni pravidla
spolecenského chovani pti
stolovani

zdravotni osvéta

zdravy Zivotni styl, spravna
vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

vybér a zpusob uchovani
potravin, stolovani
civiliza¢ni choroby

Cesky jazyk

(beseda na dané téma)

Pracovni vychova

(pfiprava stolu, zdravé hostiny)

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

(vliv médii na Zivotni styl,
kulturu)

- tvorba medialnich sdéleni

(sestaveni jidelnicku, recepty)
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Rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; osetfi drobna poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

Poskytne zakladni péci
nemocnému ¢lenu rodiny (jen
ukony odpovidajici véku
zaka)

Pamatuje si vSechna diilezita
¢isla na odborna pracovisté
Poskytne prvni pomoc u
leh¢ich poranéni

Pouziva zékladni zdravotni
prostfedky, které jsou
soucasti vybaveni 1ékarnicky
Predchazi zbyteCnym Graziim

poskytnuti a nacvik prvni
pomoci pii drobnych
poranénich

prevence Urazll a nemoci
prenosné a nepfenosné
nemoci

Uplatiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpeénych zpisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veku

Chape vyznam dobrého
souziti pro vytvareni
spole¢nych mravnych zasad a
pravidel chovani v rodiné
Seznamuje se se skute¢nosti,
ze se slozeni rodiny

V prub¢hu zivota méni,

Vv krajnim ptipadé€ nektera
manzelstvi skon¢i rozvodem
Uvédomuje si zdkladni prava
a povinnosti jednotlivych
¢lenti rodiny

Rozlisuje zékladni fyzické
rozdily mezi muzem a Zenou
Uvédomuje si, ze dospéli lidé,
kteti se maji radi a patii

k sobg, se ¢asto libaji,
objimaji a davaji tak najevo
svou lasku

zaklady rodinné a sexudlni
vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodiCovstvi
mezilidské vztahy

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Cesky jazyk

(beseda na dané téma)

Osobnostni a socidlni rozvoj
- socialni rozvoj

(lidska prava, komunikativni hry,
setkavani s détmi z Arpidy)
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Chape, Ze o intimnich
zalezitostech se na vefejnosti
bézné nehovori

Uvédomuje si nevhodnost
vulgarnich slov s nimi
spojenymi

Uvédomuje si, Ze jen néktefi
dospéli jsou opravnéni
dotykat se téla ditéte a to
pouze za jistych okolnosti

Je seznamen s tim, ze
vSechny pohlavni aktivity

s ditétem, které nedovrsilo 15
let, jsou trestné

Poznava, ze nékteré
informace o lasce, pratelstvi a
rodiCovstvi ztvarnéné

Vv televizi, médiich,
neodpovidaji skute¢nosti
Orientuje se ve vztazich mezi
lidmi

Chape, ze ptatelstvi je
zalozeno na divére, pomoci,
spole¢nych zajmech a uméni
odpoustet

UC¢i se asertivnimu zptisobu
chovani
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

5. roénik Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

Popise rozmanitost v okolnich
ptirodnich celcich

Vyjmenuje chranéné oblasti

V regionu

rozmanitost okolnich
ekosystému

Telesna vychova

(nau¢na vychazka, sbér rostlin)

Environmentalni vychova
- ekosystémy

(ekosystémy, kulturni krajina)

Zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
Z vlastnich cest a porovna zptisob
zivota a prirodu v nasi vlasti i

V jinych zemich

Podéli se o své zazitky z cest
Na zaklad€ pozorovani popise
rozmanitost pfirody v jinych
zemich

osobni zkuSenost s pobytem
Vv zahranici

Cesky jazyk
(vypraveéni, prace s encyklopedii)
Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

5. ro¢nik Rozmanitost prirody

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Objevuje a zjist'uje propojenost -
prvki Zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy ptirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka -

Vyjmenuje zakladni
podminky vzniku zivota na
Zemi

Objevuje a popisuje
propojenost prvku zivé a
nezivé prirody, vliv ¢lovéka
Chape dtlezitost rovnovahy
Vv piirodé

7iva a neziva piiroda
podminky Zivota na Zemi
rovnovaha v pfirodé

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Pracovni vychova

(sbér prirodnin a nerostl1)

Vysvétli na zakladé -
elementarnich poznatkd o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdé€lenim Casu a stiidani
ro¢nich obdobi

Vysvétli vyznam Slunce pro
zivot na Zemi a popise
postaveni Zeme¢ ve vesmiru
Uvede dtsledky pohybu
Zemé kolem své osy a kolem
Slunce na zivot a rytmus na
nasi planet¢

Pracuje s globem
Vyjmenuje vSechny planety
sluneéni soustavy

Seznami se zakladnimi inf. 0
dobyti vesmiru cloveékem

vesmir, slune¢ni soustava
souhvézdi

planety, M¢sic

stfidani ro¢nich dob
stfidani dne a noci
poznavani a dobyti vesmiru

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)
Cesky jazyk

(referat, prace s odbornou
literaturou, program na PC)

Navstéva planetaria
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Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,
zdlivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v ptizptisobeni
organismi prostiedi

Uvede priklady organismi
zijicich v riiznych oblastech
Evropy a svéta

Uvede nékteré z pficin
prizplsobovani organismil
vnéjsim podminkam

flora a fauna v jednotlivych
podnebnych pasmech
zakladni ekosystémy téchto
oblasti

Vytvarna vychova
(kresba a malba na dané téma)

Cesky jazyk
(referat, vypraveni, prace
s odbornou literaturou)

Porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Tridi organismy na skupiny
podle diakritickych znakt
Rozlisuje rostliny na vytrusné
a semenné, byliny a dfeviny,
zivo€ichy na bezobratlé a
obratlovce

Sva urceni dovede zdivodnit
Ur¢i a popiSe vybrané
zastupce obratloveu i
bezobratlych

Pracuje s atlasy, kli¢i i jinou
odbornou literaturou

déleni, druhy a promény
organismu
prace s atlasy a klici

Pracovni vychova

(herbat, sbér plodi)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Hudebni vychova

(pisen na dané téma)

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v prirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat

Vysvétli co je sila a jak se
vyuziva u jednoduchych
strojit

Popise a prakticky predvede
vyuziti elektrospotiebicti
Zné zasady bezpecné prace

s elektrickym zatizenim
Popise na ptikladech vyznam
energie pro zivot a nutnost
Setieni energii

¢loveék a technika

paka, kladka, kolo, naklonéna
rovina

ekologie

vliv ¢lovéka na zivotni
prostiedi

Environmentalni vychova
- lidské aktivity a problémy

(negativni vlivy ¢lovéka na
ptirodu)

- vztah ¢loveka k prostiedi
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- Uvede ptiklady zasady (globalizace)
ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi jako celku a
uplatiuje je v praktickém

zivoté
- Vyjmenuje néktera chranéna

tizemi v CR
Stru¢né charakterizuje specifické |-  Jmenuje ptirodni jevy, se - rizika v pfirod¢, rizika
piirodni jevy a z nich vyplyvajici kterymi se muze setkat ve spojend s ro¢nimi obdobimi a
rizika vzniku mimofadnych sve::rrvl okoli, ve své zemi, ve se.zc’)ntl}’mi ’c‘:inn’ostn'li
udalosti; v modelové situaci svete L ) mlfnoradn’e %flalostrl .

. oL - strucné€ popise mozné zpusobené ptirodnimi vlivy

prolfa.ze schopnost se G¢inné mimotadné udalosti vzniklé |-  ochrana pfirody
chranit pfirodnimi jevy

- seznamuje s postupovanim
Vv krizovych situacich

- udi se u¢inné chranit sebe i
svého zdravi

Zalozi jednoduchy pokus, - Pracuje se silomérem a jinymi |-  pokusy, méfeni Pracovni vychova
naplanuje a zdvodni postup, metidly
- Sestroji jednoduchy stroj a (rucni prace, vyroba

vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu pracuje s nim jednoduchého stroje)
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1. stupeii — 2. obdobi Prirodovéda

5.roénik  Clovék a jeho zdravi

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyuziva poznatki o lidském téle |-

k vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych organovych soustav
a podpote vlastniho zdravého
zpisobu Zivota

Popise zakladni stavbu a
funkei povrchu téla, jeho
travici a fidici soustavy

Dba o pravidelnou télesnou a
intimni hygienu

Uvédomuje si zdravotni
dusledky jejiho zanedbavani
nebo nespravného provadéni
Vytvaii samostatné navrhy
propagujici zdravotni Zivotni
styl

lidské télo (stavba, zakladni
funkce a projevy ¢lovéka)
osobni, intimni a duSevni
hygiena

péce o zdravi

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)
Pracovni vychova

(plakat propagujici zdravy Zivotni
styl)

Cesky jazyk

(prace s naucnou literaturou)

Rozlisuje jednotlivé etapy -

lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pted a po jeho
narozeni

Orientuje se v otazkach
vyvoje ditéte pfed narozenim
a pii jeho ptichodu na svét
Dokaze sam popsat
nejzakladnéjsi etapy lidského
vyvoje, najit odliSnosti

Vi, Ze v nasi spole¢nosti

S nami Zziji télesné a smyslove
postiZeni

vyvoj clovéka
etapy lidského vyvoje
télesna a mentalni postizeni

Cesky jazyk
(prace s nauc¢nou literaturou,
rozhovor)

Spoluprace s Gistavem

Osobnostni a socialni vychova
- socialni rozvoj

(lidska prava — pohled na svét
o¢ima druhého)
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- U¢i se spravnému piistupu

k jejich postizeni

Ugeln& planuje svij ¢as pro uéeni, |-  Chrani své zdravi - denni rezim Cesky jazyk

praci zabavu a odpo&inek podle dodrzovanim zakladnich - planovani a uspotadani ¢asu

vlastnich potieb s ohledem na hygienickych zasad, (popis, pantomima)
nékterych zdravotné

opravnéné naroky jinych osob o .
preventivnich opatfeni a

uplatiiovanim zdravého
zpusobu Zivota

- Vhodné napliuje sviij denni
rezim

- Uplatiuje zasady pravidelné
zdravé vyzivy, dostatek
odpocinku, optimalni délku
spanku, pfiméfeného
mnozstvi télesného pohybu
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Uplatnuje ucelné zpuisoby
chovani v situacich ohrozujici
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Rozpoznava mozna nebezpeci
ohrozujici zdravi

Chape, Ze dit¢ ma pravo na
své bezpeci a nikdo mu nesmi
ublizovat ani ho tyrat
Osvojuje si zplsoby, jak se
chovat v ptipadé osobniho
ohrozeni

Uvédomuje si, ze néktefi lidé
vyuzivaji rizné ,,triky*, aby
priméli déti k urcitému
chovani

Chape, Ze setkani s osobou
agresivni, opilou, nebo pod
vlivem drog miize byt pro
n¢ho nebezpeéné

Je informovan o
nebezpecnych mistech ve
svém okoli

Je seznamen s tim,ze

Vv pfipad¢ potieby mize
kontaktovat a pozadat o
pomoc ruzna odborna
pracoviste

chovani v krizovych situacich
osobni bezpeci, vhodna a
nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych
latek

predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a

v dopravnich prostfedcich
Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili
v médiich

piivolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi

tisnova volani a spravny
zpUlsob volani na tisnovou
linku

postup Vv ptipad¢ ohrozeni
(varovné signaly, evakuace,
zkouska sirén);

pozar — priiny a prevence
vzniku, ochrana a evakuace
integrovany zachranny
systém

détska prava

Cesky jazyk

(dramatizace — nacvik
modelovych situaci)

Osobnostni a socialni vychova
- 0S0bnostni rozvoj

(dovednosti ke zvladnuti
stresovych situaci)

- moralni rozvoj

(détska a lidska prava)

Ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek

Respektuje skutecnost, ze
1éky proti bolestem, na spani,
na uklidnéni a 1éky
predepsané jiné osobé nesmi

drogy, navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii
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uzivat bez doporuceni lékaie
nebo védomi rodict

Chape skodlivé ucinky
legalnich i nelegalnich
navykovych latek na zdravi
Uveédomuje si, Ze zneuzivani
navykovych latek ohrozuje
bezpecnost v riznych
situacich denniho Zivota

UCi se Celit tlaku vrstevnika,
médii pfi nabizeni
navykovych latek

Ovlada n¢které zplisoby
odmitani

Vyhleda v pripad¢€ potieby
odbornou pomoc

- prevence

Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede zakladni slozky
potravin a orientuje se v jejich
vyznamu pro 0rganismus
Uvede zakladni zdroje
bilkovin, tuki, sacharidi a
vitamind

Uvédomuje si negativni vliv
nespravné stravy na zdravi
cloveka

Popise na zaklad¢ zkusenosti
rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a
doporucovanymi zasadami
zdravé vyzivy

- zdravotni osvéta

- zdravy Zivotni styl, spravna
vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

- vybér a zptisob uchovani
potravin, stolovani

- civiliza¢ni choroby

Cesky jazyk

(beseda na dané téma)

Pracovni vychova

(ptiprava stolu, zdravé hostiny)

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

(vliv médii na zivotni styl,
kulturu)

- tvorba medialnich sdéleni

(sestaveni jidelnic¢ku, recepty)
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Zhodnoti negativni i pozitivni
vliv médii na stravovani
Sleduje trvanlivost a zaruku
potravin

Uplatiiuje zakladni pravidla
spolec¢enského chovani pfi
stolovani

Rozpozna zivot ohrozujici
zranéni, oSetfi drobna poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

Poskytne zakladni péci
nemocnému ¢lenu rodiny (jen
ukony odpovidajici véku
zakl)

Pamatuje si vSechna dulezita
¢isla na odborna pracovisté
Poskytne prvni pomoc u
leh¢ich poranéni

Pouzivé zékladni zdravotni
prostiedky, které jsou
soucasti vybaveni 1ékdrnicky

poskytnuti a nacvik prvni
pomoci pii drobnych
poranénich

prevence Urazl a nemoci
prenosné a nepienosné
nemoci, ochrana pred
infekcemi pienosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

Dovede ptedchazet
zbyteCnym Uraziim
Uplatiuje ohleduplné chovani Chape vyznam dobrého zéklady rodinné a sexudlni Vytvarna vychova Medialni vychova

k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpecnych zpisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veku

souziti pro vytvareni
spole¢nych mravnych zasad a
pravidel chovani v rodiné
Seznamuje se se skute¢nosti,
ze se slozeni rodiny

Vv pribéhu zivota méni,

Vv krajnim ptipad¢€ nektera
manzelstvi skon¢i rozvodem

vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodi¢ovstvi
zédklady sexudlni vychovy —
rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni
vztahy

eticka stranka vztaht, eticka
stranka sexuality
mezilidské vztahy

(kresba a malba na dané téma)

Cesky jazyk

(beseda na dané téma)

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(komunitni kruhy)
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Uvédomuje si zakladni prava
a povinnosti jednotlivych
¢lent rodiny

Popise zakladni fyzické
rozdily mezi muzem a Zenou
Uvédomuje si zmény
probihajici v téle divek a
chlapci v obdobi puberty
Chape zmény v jejich chovani
Uvédomuyji si, ze dospéli lidé,
ktefi se maji radi a patti

k sobég, se ¢asto libaji,
objimaji a davaji tak najevo
svou lasku

Chape, Ze o intimnich
zélezitostech se na verejnosti
béZné nehovori a uvédomuyji
si nevhodnost vulgarnich slov
S nimi spojenymi

Popise ptic¢iny nekterych
pohlavnich chorob a
sexudalnich odli$nosti
Uvédomuje si, Ze jen nékteii
dospéli jsou opravnéni
dotykat se téla ditcte a to
pouze za jistych okolnosti
Pamatuje si, Ze vSechny
pohlavni aktivity s ditétem,
které nedovrsilo 15 let, jsou
trestné
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Poznava, ze nékteré
informace o lasce, pratelstvi a
rodiCovstvi ztvarnéné

V televizi, médiich,
neodpovidaji skute¢nosti
Orientuje se ve vztazich mezi
lidmi a chape, Ze pratelstvi je
zalozeno na divére, pomoci,
spole¢nych zajmech a uméni
odpoustét

U¢i se asertivnimu zptisobu
chovani

1. stupen — 2. obdobi Vlastivéda

4. ro¢nik Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Ur¢i a vysvétli polohu svého

bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajing a statu

Konkretizuje pojmy tizemi,
poloha, mistni krajina, mistni
oblast, izemni a spravni celek
Vyjadii svymi slovy tizemné
spravni pojmy, obec, okres,
region

Vyjadti polohu mistni krajiny
a mistni oblasti vzhledem

K vy$§im izemnim a
spravnim celkim CR

orientace vV misté a prostoru
obce

typické zvlastnosti a vyznam
obce

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Télesna vychova

Vychova demokratického obcana
- obcanska spole¢nost a Skola

(spoluprace skoly s obci)
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Charakterizuje zvlastnosti
osidleni mistni krajiny,
vyznamna mista, mcsta a
stavby

Uvede vyznamné atraktivity
cestovniho ruchu, stiediska
rekreace, vyznamné
hospodarské aktivity, vyrobni
podniky a sluZzby mistniho
regionu

Charakterizuje vyznamné
zemédélské, prumyslové,
rekreacni a chranéné oblasti
mistniho regionu

Uvede vyznamné rodaky a
predky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti
mistni oblasti

(poznavaci vychazka po obci a
blizkém okoli)

Ur¢i svétové strany v piirode i

podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad

bezpecného pohybu a pobytu v

ptirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map
Vyhledéava jednoduché udaje
o ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli
Seznamuje se S rtiznymi
druhy map

UC¢i se na nich vyhledéavat
zakladni udaje

Orientuje se podle
zemepisnych znacek, barev

prace s kompasem a mapou
urcovani svétovych stran

V pfirodé¢ orientace podle
nacrti, planti a map
zemepisné pojmy

Télesnad vychova

(pohyb v terénu s uréovani
svétovych stran)

Pracovni vychova

(vyroba jednoduchého planku,
mapky)
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Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a

vlastnického

Rozlisuje s porozuménim
pojmy vlast, cizina

Stru¢né charakterizuje
ptirodni tvafnost izemi CR
Orientuje se na vlastivédné
mapé CR, vyhleda zde
jednotlivé oblasti

Vyjadii jejich polohu a
charakterizuje vyznamné a
typické ptirodni prvky
Popise prevazujici charakter
sidel v jednotlivych oblastech
CR, vyhleda na vlastivédné
map¢ hlavni sidelni stfediska
Uvede a popiSe hlavni
prirodni a spoleCenské
atraktivity cestovniho ruchu a
rekreace v oblastech CR

CR — zemépisné,
hospodaiské, politické a
zemédelské udaje

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Pracovni vychova

(vyrobek na dané téma)

Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zptsob zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

Podéli se se svymi spoluzaky
o zajimavé zazitky, dojmy a
poznatky z cest po uizemi CR

predavani osobnich
zkuSenosti z cest

Cesky jazyk

(referat, vypraveéni)

Rozlisuje hlavni orgény statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich

vyznam

Vyjmenuje a popiSe statni
symboly CR

Pouziva s porozuménim
zakladni statopravni pojmy:
stat, prezident, parlament,
volby, demokracie, ustava
Uvede jména prezidenta a
premiéra CR

CR - statni zfizeni, organy
statni moci, statni symboly,
vyznamné osobnosti nasi
politiky, armada CR

Pracovni vychova
(vyroba statnich symboli1)
Hudebni vychova

(statni hymna)

Vychova demokratického obcana

- formy participace obCanti
Vv politickém zivoté

(obec jako zakladni jednotka
samospravy statu)
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- principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

(vyznam Ustavy)

1. stupein — 2. obdobi Vlastivéda

4. ro¢nik Lidé kolem nas

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prirezova témata

Rozlisuje zdkladni rozdil mezi
lidmi, obhaji a odivodni své
nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni

Diskutuje, debatuje, projevuje
sviyj vlastni ndzor, obhajuje
ho,

Uzna chybu, omluvi se a
respektuje jednotlivé
odli$nosti mezi lidmi

Pracuje ve skupinach

pravidla spravného dialogu,
debaty, komunikace

principy demokracie

etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové
chovani a situace,
predchazeni konfliktim
skupinova prace

Pracovni vychova

(skupinova prace na vyrobku)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(komunitni kruhy)
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Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat

nemohou a kterd porusuji
zakladni

lidska prava nebo demokratické

principy

Vyjmenuje prava ditéte i
popise protipravni jednani
Seznamuje se s lidskymi
pravy

lidska prava a prava ditéte
protipravni jednani a korupce
pravni ochrana obc¢ant a
majetku vcetné naroku na
reklamaci

Osobnostni a socidlni vychova

- socialni rozvoj

(lidské prava)

Vychova demokratického obcana

- obCan, obCanska spolec¢nost a
stat

(listina zakladnich prav a svobod)

Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi, pouziva
penize

V béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vech
chténych vydaja, vysvétli, proc
sporit, kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy

Seznamuje se se zakladnimi
formami vlastnictvi:
soukromé a vefejné, osobni a
spole¢né

Seznamuje se s podstatou a
vhodnou formou vyuziti
financi

zéakladni formy vlastnictvi
finance a jejich vyuziti
rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti

hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

zpusoby placeni

banka jako spravce penéz,
uspory a pujcky

Poukaze v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim
prostfedi na zmény a nekteré
problémy a navrhne moZnosti

Charakterizuje stav Zivotniho
prostiedi regionu

Uvede priklady poskozovani,
ochrany a tvorby zivotniho
prostiedi

ochrana ptirody v mistnim
regionu, CR
ekologie, videoprojekce

Cesky jazyk
(slohova prace na dané téma,
prace s obrazovym materialem)
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zlepSeni zivotniho prostiedi obce
(mgsta)

Jmenuje ptiklady chranénych
uzemi v dané oblasti

PopiSe soucasny stav a
aktualni problémy zivotniho
prostiedi v CR

Uvede nejvyznamngj$i
velkoplo$na chranéna tzemi
v CR

1. stupein — 2. obdobi Vlastivéda

4. ro¢nik Lidé a ¢as

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych tdaji
k pochopeni vztahti mezi déji a

mezi jevy

Poznava praci s Casovou
osou, pfimkou

Urcuje ¢as a chape ho jako
fyzikalni veli¢inu

Chape dégjiny jako ¢asovy
sled udalosti

Poznava dileziti letopocty
Pracuje s kalendaiem

- Cas, Casova osa
- d¢jiny
- letopocet, kalendare

Matematika

(vyroba Casové osy)
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Vyuziva archivii, knihoven,
sbirek

muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti,
zdiivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti ptirody,

nemovitosti a movitych
kulturnich

pamatek

Seznamuje se s riznymi
zdroji k ziskani potfebnych
informaci

Poznava dilezitost ochrany
historickych pamatek
Jmenuje nejzndmejsi pamatky
CR

informacni zdroje
ochrana pamatek

Cesky jazyk

(prace s naucnou literaturou)

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

(vliv médii na zivotni styl,
kulturu)

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

(ochrana kulturnich pamatek,
vylety)

Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich specifik

Charakterizuje svymi slovy
zpusob zivota starych
Slovanii

Vyjadii rozdil mezi povésti a
historickou skute¢nosti
Jmenuje prvni statni itvary na
nasem uzemi

Charakterizuje hospodaisky a
kulturni rozvoj Ceského statu
za vlady Karla IV.

Popise zpiisob zivota
jednotlivych vrstev
obyvatelstva

Popise obdobi husitskych
valek

dé€jinny piehled od nejstarsiho
osidleni nasi vlasti az do doby
vlady Marie Terezie
videoprojekce, navstéva
muzea

Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Cesky jazyk
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Jmenuje vyznamné osobnosti
této doby: Hus, Zizka
Nastini zptisob Zivota lidi

V této dobé a za vlady Jitiho
z Podébrad

Popise zpiisob zivota lidi,
nejvyznamngj$i udalosti a
osobnosti obdobi habsburské
monarchie: Rudolf I1.,
Valdstejn, Komensky, Marie
Terezie, Josef II.

(referat, poslech starych povésti)

Hudebni vychova

(poslech dobové hudby)

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace

piedkl na nasem uzemi
Vv minulosti a sou¢asnosti

S vyuzitim regionalnich specifik

Poznava na zaklad¢ vyvoje
historie lidstva jednotlivé
promény ve vSech odvétvich,
ale i zplsobu Zivota

Vysvétli s porozuménim
vyznam regionalnich tradic a
symboli

Pozndvéa minulost kraje a
piedkd, domova i viasti

promény zpisobu zZivota,
bydleni, pfedméty denni
potieby

prabéh lidského zivota a
spolecenské promény
baje, myty a povésti

Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)

Cesky jazyk

(referat, poslech)

Objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnti

Popise hlavni svatky a
vyznamné dny

Objasni jejich historicky
vyznam

hlavni svatky a vyznamné
dny

197




|II EE Zdakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

1. stupeii — 2. obdobi Vlastivéda

5. rocnik Misto, kde Zijeme

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava

jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a

polokouli

Pracuje s riznymi druhy map
Vyhledavat na nich zakladni
zemepisné udaje, orientovat
se podle zemépisnych znacek,
barev

orientace podle nacrtt, plant
a map
zemepisné pojmy

Pracovni vychova

(vyroba jednoduchého planku,
mapky)

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodaftstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,

politického, spravniho a

Popise polohu CR v Evropé
Orientuje se na mapach
sttedni Evropy, Evropy a
zemépisnych polokouli
Ur¢i a lokalizuje na mapach
sousedni staty CR

Popise polohu sousednich
statd CR, struéné posoudi
jejich ptirodni tvarnost,
hospodarskou a spolecenskou
vyspélost

Vyhleda na mapéach znamé
oblasti cestovniho ruchu na
uzemi Evropy

Ceska republika, Evropa, svét
povrch a vodstvo Evropy
zemepisné pojmy: jizni a
severni polokoule, zemépisna
sit’, polednik, obratniky,
¢asova pasma

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Pracovni vychova

(vyroba vlajek)

Hudebni vychova

Multikulturni vychova
- etnicky ptivod

(sociokulturni rozdily v CR a
VvV Evrop¢)

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
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vlastnického

Vyjmenuje a vyhleda na
mapé svéta jednotlivé
svétadily a oceany na Zemi
Popisuje povrch a vodstvo

(poslech hymny jiné zem¢)

- objevujeme Evropu a svét

(evropské krajiny)

Evropy Cesky jazyk

Seznamuje se s dalSimi

zemépisnymi pojmy a (referat) - jsme Evropané

poznava jejich vyznam a vliv

na zivot na nasi planeté (kofeny evropské civilizace)
Zprostiedkuje ostatnim Podéli se se svymi spoluzaky |- piedavani osobnich Cesky jazyk

zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpiisob
zivota a prirodu v nasi vlasti 1

V jinych zemich

o0 zajimavé zazitky, dojmy a
poznatky z cest po svété

zkuSenosti z cest

(referat, vypraveéni)

RozliSuje hlavni orgény statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich

vyznam

Opakuje ziskané védomosti
Vv piedchozim ro¢niku
Vyjmenuje hlavni organy
statni moci i jejich zastupce

stat, jeho funkce, zastupci,
vladni organy, armada CR

Pracovni vychova
(vyroba statnich symboli1)
Hudebni vychova

(statni hymna)

Vychova demokratického obcana

- formy participace obCanti
Vv politickém zivoté

(volebni systémy a demokratické
volby)
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1. stupeii — 2. obdobi Vlastivéda

5. ro¢nik

Lidé kolem nas

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich

zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla

pro souziti ve §kole, mezi chlapci

a divkami, v rodinég, v obci
(méste)

Opakuje Skolni tad, pravidla
slusného chovani

Dokaze se orientovat

v mezilidskych vztazich na
zakladg ziskanych zkuSenosti,
védomosti z predchozich
ro¢niki

Skolni fad
pravidla slusného chovani
mezilidské vztahy

Cesky jazyk

(rozhovor, debata, dramatizace)

Vychova demokratického obcana

- obCanska spole¢nost a §kola

Rozlisuje zdkladni rozdil mezi
lidmi, obhaji a odivodni své
nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni

Diskutuje, debatuje, projevuje
sviyj vlastni ndzor, obhajuje
ho,

Uzn4 chybu, omluvi se a
respektuje jednotlivé
odli$nosti mezi lidmi

Pracuje ve skupinach

pravidla spravného dialogu,
debaty, komunikace
skupinova prace

Pracovni vychova

(skupinova prace na vyrobku)

Cesky jazyk

(debata, dramatizace)

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sd€leni

(umét vyjadrit a obhdjit sviij
nazor vhodnymi vyrazovymi
prostiedky)
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Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat

nemohou a kterd porusuji
zakladni

lidska prava nebo demokratické

principy

Vyjmenovat prava ditéte
Popise protipravni jednani
Seznamuje se S novymi
pravnimi pojmy, pri¢inami i
nasledky jejich porusovani
Rozpozna a upozorni na
$patné chovani v svém okoli

lidska prava a prava ditéte
pravni ochrana obc¢ant a
majetku, soukromé vlastnictvi

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Osobnostni a socialni vychova

- socialni rozvoj

Vychova demokratického obcana
- obCan, obCanska spolec¢nost a
stat

(prava a povinnosti obCana,
principy demokracie)

1. stupen — 2. obdobi Vlastivéda

5. ro¢nik Lidé a ¢as

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych tdaji
k pochopeni vztahti mezi déji a

mezi jevy

Pracuje s ¢asovou osou,
primkou

Urc¢i Cas a chape ho jako
fyzikalni veli¢inu

Vnima déjiny jako Casovy
sled udalosti

Pamatuje si nékteré dulezité
letopoCty

Pracuje s kalendaiem

¢as, ¢asova osa
dejiny
letopocet, kalendare

Matematika

(vyroba Casové osy)
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Vyuziva archivii, knihoven,
sbirek

muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti,
zdiivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti ptirody,

nemovitosti a movitych
kulturnich

pamatek

Vyhledava riizné zdroje

k ziskani pottebnych
informaci

Sam hleda a doporucuje na
zakladg¢ svych zkuSenosti
Popise dtlezitost ochrany
historickych pamatek
Jmenuje nejznaméjsi pamatky
CR

informacni zdroje
ochrana pamatek

Cesky jazyk

(prace s naucnou literaturou)

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

(vliv médii na zivotni styl,
kulturu)

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

(ochrana kulturnich pamatek)

Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti

S vyuzitim regionalnich specifik

Posoudi zmény ve zplisobu
Zivota v novovéku

Vylozi vyznam védy a
techniky pro rozvoj vyroby
Charakterizuje svymi slovy
spolecensky, politicky a
kulturni Zivot ¢eskych zemi
koncem 19. stoleti a
pocatkem 20. Stoleti
Objasni vznik
Ceskoslovenské republiky a
posoudi s porozuménim
demokratické principy
budovani statu

déjinny piehled od doby
Narodniho obrozeni do
soucasnosti

Pracovni vychova

(vyrobky na dané téma)

Vytvarna vychova

(kresba a malba na dané téma)

Cesky jazyk

(referat, poslech)
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Uvede nejvyznamngj$i
osobnosti této doby: Masaryk,
Benes ...

Posoudi zivot v ¢eskych
zemich v dobé nacistické
okupace a vyznam obnoveni
CSR

Charakterizuje zptsob zivota
V povale¢ném obdobi,

Vv obdobi totality a po
obnoveni demokracie
Vyjmenuje vyznamné
osobnosti téchto let

Hudebni vychova

(poslech dobové hudby)

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace

piedkl na nasem uzemi
Vv minulosti a sou¢asnosti

S vyuzitim regionalnich specifik

Popise na zéklad¢ vyvoje
historie lidstva jednotlivé
promény ve vSech odvétvich,
ale i zpGsobu Zivota

Vysvétli s porozuménim
vyznam regionalnich tradic a
symboli,

Popise minulost kraje,
predkt, domova i vlasti

promény zpisobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni
potieby

prabéh lidského zivota a
spolecenské promény
baje, myty a povesti

Pracovni vychova
(vyrobky na dané téma)
Cesky jazyk

(referat, poslech)

Objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a

vyznamnych dnti

Vyjmenuje hlavni svatky a
vyznamné dny

Objasni jejich historicky
vyznam

hlavni svatky a vyznamné
dny
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Vzdglavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahove, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyu¢ovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné. Jeho obsahem je
naplnovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru hudebni vychova a vytvarna vychova
stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici o¢ekavané
vystupy prufezovych témat.

Hudebni vychova dava Zzakim prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Tato potfeba je pfedmétem rozvijena, podn€covana a kultivovana v rdmci
vychovnych ¢innosti. Hudebni vychova obzvlasté smétuje k rozvoji estetického vnimani a prozivani
svéta.

Mezi hlavni slozky hudebni vychovy na 1. stupni patii predev§im vokalni, instrumentalni, hudebné
pohybové a poslechové Cinnosti, které se v ramci pfedmétu navzajem prolinaji.

Ucivo hudebni vychovy se také prolina do ostatnich predmétt. Jsou to naptiklad télesna vychova, cesky
jazyk, vytvarna vychova, pracovni vychova a prvouka ( vlastivéda ).

Vokalni cinnosti rozviji pévecky a mluveny projev, hudebni rytmus a intonaci déti. Nejcastéjsi formou
zpévu na 1. stupni je zpév jednohlasy. Muaze byt vSak také pouzita forma kanonu nebo jednoduchého
dvojhlasu. Do naplné této Cinnosti také patii zachyceni melodie pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni.

Instrumentalni cinnosti uci déti hire na rizné doprovodné nastroje. Hlavnim smyslem téchto ¢innosti je
naucit déti pracovat s rytmem a melodii jednoduchych hudebnich dél.
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Hudebné pohybové cinnosti uéi déti vyjadrit hudbu pomoci tance, pohybl a gest. Umoziuji détem
vyuzivat pohyb jako doprovod k pisnim a hudebnim skladbam.

Poslechové cinnosti uéi déti aktivnimu vnimani hudby. Zaci se nauéi rozpoznavat jednotlivé hudebni
zanry, hudebni nastroje v proudu zné&jici hudby a také se orientuji v dile vyznamnych hudebnich
skladatelt.

Vyuéovaci pfedmét Hudebni vychova na 1. stupni je vyu¢ovan od 1. do 5. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné.

Vyuka probiha ve tiidach, kde jsou k dispozici klavesové hudebni nastroje.

Do vyucovaciho predmétu jsou zai-azena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Mediélni vychova

Vychovné vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni kli¢ovych kompetenci :
Kompetence K uéeni
- rozvijet u zaka schopnosti vedouci ke kreativnimu hudebnimu mysleni
- podporovat u zakli samostatnost a tvotivost v hudebnich ¢innostech
- vést zaky k osvojeni si strategie uceni a k motivaci pro dalsi tviir¢i ¢innosti
- ucit zaky vyuzivat moderni, informacni technologie ( audiovizualni pomicky ...)
- predkladat zakiim poznatky z jinych vzdélavacich oblastivytvaret ucelenéjsi pohled na vétSinu
hudebnich jevi
Kompetence Kk fFeSeni problemi

- vést zaky k samostatnému vyhledavani a feSeni jednotlivych problému
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podporovat u zakli samostatnost a tvorivost pfi komplexnim feSeni problémi tykajicich se
vétSiny hudebnich jevi

vést zaky ke zodpoveédnosti za sva rozhodnuti

rozvijet schopnost posuzovat a vyvozovat zavéry

ucit zaky naslouchat a vhodn¢ reagovat

Kompetence komunikativni

vést zaky ke schopnosti v§estranné a otevien¢ komunikovat a vyjadiovat své myslenky

vést zaky k vystizné formulaci hudebnich myslenek

rozvijet schopnost diskutovat a prezentovat své nazory

udit zaky orientovat se v hudebnich a notovych zaznamech

vést zaky k prezentaci svych osvojenych hudebnich dovednosti ( spoluprace s Empatii, den pro
seniory...)

Kompetence socialni a personalni

vést zaky k tvorivé spolupraci ve skupinach i v ramei celého tiidniho kolektivu

rozvijet u zakt schopnost respektovat a ocenit tspéchy vlastni i druhych

umoznovat integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do v§ech hudebnich ¢innosti
respektovat individualni moZnosti Zakd s vyuzitim individualniho pfistupu v hodinach
hudebni vychovy

Kompetence ob¢anské

ucit zaky byt odpovédnymi za své ¢iny a uvédomovat si jejich pripadné dusledky
ucit zaky respektovat nazory ostatnich

vést zaky k chapani vyznamu narodnich tradic a kulturniho dédictvi

podporovat v zacich potiebu samostatného hudebniho projevu

Kompetence pracovni

vést zaky k vhodnému vybéru pracovnich postupt a technik a k dodrzovani hygienickych
pravidel pro nacvik jednotlivych hudebnich ¢innosti

vést zaky k zodpovednosti za plnéni svych povinnosti

ucit zaky objektivné hodnotit své jednotlivé vykony a dosahovat vytycenych cili

ucit zaky zapracovat do hudebniho oboru poznatky z jinych vzdé€lavacich oblasti
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1. stupeii — 1. obdobi  Hudebni vychova

1. roénik

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Zpiva na zaklade€ svych - Uci se opakovat VOKALNI Clovék a zdravi
dispozic intona¢né Cisté a intonacné Ciste a CINNOSTI _
rytmicky piesn& rytmicky pfesné ( nacvik spravného dychani)
jednohlasé melodie.( - pévecké dovednosti,

v jednohlase.

Na zakladé svych
dispozic)

dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba

tonu Slohova a jazykova vychova

- Opakuje spravné
provedeni
dychan )

( rozvoj spravné vyslovnosti

- Reprodukuje kratsi
useky text
S dirazem na
spravnou vyslovnost
- PopiSe spravné
nasazeni a
tvorbu ténu
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Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

- Seznamuje se
S rytmem a
melodii jednoduchych
textd
UCci se improvizovat
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

- reprodukce motivi a
témat pomoci
jednoduchych
hudebnich nastroji
z Orffova
instrumentare

Vytvarna vychova

( vyjadfeni hudby kresbou —
fantazie)

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte.

- U¢i se pouzivat
jednoduché

- doprovod na
jednoduché rytmické

Clovék a svét prace

hudebni nastroje nastroje ( vyroba jednoduchych
rytmickych hudebnich
k doprovodné hi'e néstroji )
Reaguje pohybem na zné&jici - Prakticky se HUDEBNE POHYBOVE Clovék a zdravi Osobnostni a socidlni
hudbu, pohybem vyjadiuje Séznamuje 5 vychova
S moznostmi jak CINNOSTI ( nacvik spravného drzeni

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

vyjadrit

slozky znéjici
hudby:

metrum, tempo,
dynamika,

smér melodie

- Definuje spravné
drZeni téla

- spravné drzeni téla

- jednoduché tane¢ni
hry

- chize, pochod

- pozndvani vzestupné
a sestupné melodie

téla )

- socialni rozvoj

( fe€ téla nacvik dovednosti
nonverbalni komunikace,
vyjadfeni hudby pohybem)
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- Pohybové realizuje
hudebni
kontrasty

Rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu zn¢jici hudby.

- Seznamuje se
S riznymi

kvalitami tond,

S moznostmi

POSLECHOVE
CINNOSTI

- rozliSeni zvuku,

Cesky jazyk

( jednoducha slovni spojent
a rikadla )

ruznych tempovych a ténu,
dynamickych zmén - rytmizace
v proudu zn&jici hudby jednoduchych
- Definuje rozdil mezi slovnich spojeni a
zvukem a tonem fikadel
- seznameni s hymnou
Ceské republiky
Rozpoznd v proudu znéjici - Seznamuje se - Rozliseni Umeni a kultura

hudby nekteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni a instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni.

s nekterymi
hudebnimi néstroji a se
zakladnim rozdilem

mezi
hudbou instrumentalni a
vokalni.
- Rozlisuje nekteré
hudebni
nastroje

mluveného a
zpivaného hlasu

- rozpoznani
nekterych hudebnich
nastroju ( housle,
klavir, kytara,
obcova flétna )

( malba vybranych
hudebnich néstroja podle
ptedlohy )
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1. stupeii — 1 . obdobi Hudebni vychova

2. roénik

rytmicky ptresné
v jednohlase.

a rytmickypfesné.
Sluchové rozlisi a pévecky
realizuje jednoduchou
melodii ( v ramci svych
moznosti )
Spravné dycha a zietelné
vyslovovuje

- spravné dychani

- zfetelna vyslovnost

- uvolnény zpév

- seznameni s notovou
osnovou, houslovym
kli¢em, notami

( zasady spravného dychani

)

Ocekavany vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Zpiva na zakladé svych - Opakuje jednohlasou VOKALNI Clovék a zdravi Medidlni vychova
dispozic intona¢né Cisté a melodii intonacné Cisté CINNOSTI

- prace v realiza¢nim
tymu

(ptiprava vano¢ni besidky
a hudebnich vystoupeni
K riznym ptilezitostem)

Snazi se vysvétlit pojmy: Cil-G1
notova osnova,
houslovy
kli¢
- Pouziva a interpretuje
noty C1 - G1
Rytmizuje a melodizuje - Reprodukuje rytmusa | INSTRUMENTALNI Télesnd vychova
jednoduché texty, melodii jednoduchych | CINNOSTI
improvizuje v ramei textd . ( pohyb na hudbu)
nejjednodussich hudebnich - Ul se improvizovat - reprodukee motiva,
forem. vramer temat a
nejjednodussich - jednoduchych
hudebnich forem. skladbicek
pomoci nastrojl
z Orfeova
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instrumentare.

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte.

- U¢i se pouzivat a samostatné

vybirat jednoduché hudebni
nastroje vhodné k riznym
typum doprovodné hry

-Instrumentalné realizuje
jednoduchou melodii a
rytmus

- jednoduchy
doprovod na
rytmické nastroje

Clovék a svét prace

( vyroba jednoduchych
hudebnich

nastroju )

Reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

- Prakticky si osvojuje
dovednosti potiebné
k pohybovému
vyjadieni znéjici
hudby

- Pohybové vyjadii
tempo
dané melodie

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

- osvojeni poskokd,
preménného kroku

- tanecni hry se
zpévem

- rozliSovani tempa (
pomalé, rychlé )

Clovéek a zdravi

( tane¢ni hry, nacvik
poskokii...)

Osobnostni a socidlni
vychova

- socialni rozvoj

(fe€ tela, nacvik
dovednosti nonverbalni
komunikace, vyjadieni
hudby pohybem)

Rozlisuje jednotlivé kvality - Definuje rtizné kvality | POSLECHOVE CINNOSTI | Uméni a kultura
tontl, rozpozna vyrazné tond, tempové a
dynamické zmény - Seznameni ( malba oblibené pisné

tempové a dynamické

Vv proudu znéjici

hudby.

s lidovymi a
umélymi pisnémi
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zmény v proudu zngjici

hudby.

Snazi se vysvétit rozdil
mezi lidovou a umélou

kvality tont ( sila,
barva, vyska )

pisni
Rozpozna v proudu znéjici - Seznamuje se se zakladni rozdéleni Vytvarna vychova
hudby né&které hudebni zakladnim hudebnich nastroji (
néstroje, odligi hudbu rozdélenim bici, dechové, ( kresba hudebniho nastroje
hudebnich strunné ) dle

vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni.

nastroju a s dal$imi
hudebnimi nastroji.

- Snazi se rozpoznat
rozdil

mezi hudbou vokalni,

instrumentalni a
vokalné

instrumentalni

poznavani dalsich
hudebnich nastroji (
trubka, harfa,
varhany, buben )
skladby ptfiméfené
véku déti ( dle
vybéru uditele )

ptedlohy )
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1. stupen — 1 . obdobi

3. ro¢nik

Hudebni vychova

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Zpiva na zaklade¢ svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné

v jednohlase.

- Interpretuje melodii
jednohlase intona¢né

Cist€ a

rytmicky piesné na
zaklad¢

VOKALNI CINNOSTI

- pévecké dovednosti
(dychani,
vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu )

Clovék a zdravi

( spravné dychani )

Medidlni vychova
- prace v realiza¢nim tymu

( ptiprava vanocéni besidky a
hudebnich vystoupeni

- hudebni rytmus ( Cesky jazyk k riznym piileZitostem)
svych dispozic 2/4, % takt ) e, ,
- notyCl-C2 ( komunikacni a slohova
- Aplikuje spravné vychova )
dychéni a
- zietelnou vyslovnost
- Pouzivé a interpretuje
noty
Ccl-C2
- Vyjadii hudebni
rytmus (2/4a % takt)
Rytmizuje a melodizuje - Rytmizuje a melodizuje | INSTRUMENTALNI Clovék a svét prace
jednoduché texty, jednoducheé texty CINNOSTI
improvizuje v ramei - limprovizuje v rmei
nejjednodussich - samostatnia
hudebnich forem rytmizace a
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nejjednodussich hudebnich melodizace ( modelovani vybranych
forem. jednoduchych textli | hudebnich nastrojii podle

pomoci Orffova predlohy )

- instrumentafe
Vyuziva jednoduché hudebni Pouziva jednoduché - doprovod na Vytvarna vychova
nastroje k doprovodné hie. hudebni nastroje rytmické hudebni
k doprovodné hie nastroje ( malba hudebniho

Vv dvouCtvrteCnima | néstroje dle vlastni

tiictvrtecnim taktu fantazie )
Reaguje pohybem na znégjici Vyjadii pohybem HUDEBNE POHYBOVE Clovék a zdravi Osobnostni a socidlni vychova
hudbu, pohybem vyjadiuje zngjici hudbu CINNOSTI

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Rozlisuje metrum,

tempo, dynamiku, smér

- taktovani 2/4 a %

( pohybové hry pro
spravné drZeni téla,

- socialni rozvoj

melodie. takt zéiklady tane¢nich kroki ) ( fec téla, nacvik dovednosti
Pracujes 2/4 a % - zéklady kroki nonverbalni komunikace,
taktem pfi rytmizaci a jednoduchych vyjadieni hudby pohybem)
melodizaci textl lidovych tanct

Rozlisuje jednotlivé kvality Rozli§uje rizné kvality | POSLECHOVE CINNOSTI

tont, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
Vv proudu znéjici hudby.

tont, vyrazné tempoveé

a dynamické zmény

Vv proudu znéjici hudby.
Pracuje s osminovymi,
¢tvrtovymi, ptlovymi a
celymi hodnotami not

- hudebni vyrazové
prostredky ( rytmus,
melodie, harmonie,
metrické a rytmické
zmény v hudebnim
proudu)

- hodnoty not ( cela,
pulova, ctvrtova,
0sminova)
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Rozpozna v proudu znéjici
hudby nekteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni

Specifikuje v proudu
zn&jici hudby nekteré
hudebni nastroje
Rozlisuje hudbu
vokalni, instrumentalni
a vokaln¢
instrumentalni
Seznamuje

se s vybranymi dily
hudebnich skladateld
A. Dvoraka a B.
Smetany

- poznavani dalsich
hudebnich
nastroji ( lesni roh,

dudy,

klarinet...) a jejich
zaclenéni

do tfi zakladnich
skupin

hudebnich nastroji

poslech skladeb A.
Dvoraka,

B. Smetany ( dle
vybéru

ucitele)

Clovék a jeho sveét

( za¢lenéni hudebnich
skladatelt a vzniku jejich
dél do casovych obdobi )
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. stupeii — 2 . obdobi

. ro¢nik

Hudebni vychova

Ocekavany vystup dle

RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Zpiva na zakladé svych - Vyjadiuje melodii na VOKALNI CINNOSTI Cesky jazyk Medidlni vychova

dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné

V jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

zakladg¢ individualnich
schopnosti a
dovednosti intona¢né
Cisté, rytmicky presne,
dynamicky odliseng, se
spravnym nasazenim a
tvorbou tonu

- Odhadne rozdéleni

peéveckych
hlast.

- Opakuje dvojhlasy
kénon

- Odhadne hudebni
rytmus ( 2/4,

¥4, 4/4 taktu )

- pévecké dovednosti (
dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny
zpév, rozdéleni
péveckych hlast)

- hudebni rytmus ( 2/4,
¥4,4/4 )

- dvojhlas a vicehlas -
kanon

- intonace a vokalni
improvizace — durovy a
mollovy kvintakord

- zaznam vokalni hudby
- zachyceni melodie
pisné€ pomoci
jednoduchého
grafického vyjadienti,

( procvic¢ovani spravné
vyslovnosti)

- prace v realiza¢nim tymu

( ptiprava vanocni besidky a
hudebnich vystoupeni
K riznym pfileZitostem)
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- Rozlisi durovy a
mollovy

kvintakord

- Vypracuje zaznam
jednoduché
melodie

zapis rytmu jednoduché
pisné

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti ( zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not.

- Vyjadtuje hudebni
motivy, témata,
skladbicky, pomoci
jednoduchych
hudebnich nastroju
z Orffova
strumentare, a

pomoci

hudebnich

nastroji dle
individualniho

vybéru déti

- Pracuje s hudebné
pohybovymi hrami

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

- samostatnd rytmizace,
melodizace a tvorivé

obmeénovani hudebnich

motivl, témat a

skladeb

- hudebné pohybové hry

Cesky jazyk

( rytmizace a melodizace
fikadel )
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Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hi'e i
k reprodukei jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

- Seznamuje se se ¢tenim
a zapisem
rytmického schématu ¢i
jednoduchého motivku
instrumentalni skladby
Vyjadtuje melodii a
rytmus
dle vlastnich schopnosti,
S vyuzitim tonového
materialu
hrou na hudebni

- zdznam
instrumentalni
melodie

- rytmizace,
melodizace a
stylizace
jednoduché melodie
ve 2/4, %, 4/4 taktu

- rozdéleni hudebnich
nastroju a jejich
uréeni v proudu

Vytvarna vychova

( malba hudebniki
S hudebnimi nastroji )

nastroje dle zné¢jici hudby
vlastniho vybéru
- Seznamuje se
S rozdélenim
hudebnich nastroju
- Odhaduje jejich zvuk
v proudu zné&jici hudby
Rozpozna hudebni formu - Popisuje a reprodukuje | POSLECHOVE Cesky jazyk
jednoduché pisné ¢&i skladby zakladni vztahy mezi CINNOSTI
tony ( ptibéh inspirovany
- RozliSuje souzvuk a - vztahy mezi tony — hudbou)
akord souzvuk,
- Rozlisuje zakladni akord
hudebni styly a zanry (
pochod, tanec, - hudebni styly a zanry —
ukolébavka ) hudba

tanecni, pochodova,
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ukolébavka ...

Vytvati v ramei svych - Seznamuje se s pojmy | INSTRUMENTALNI Osobnostni a socidlni
individulnich dispozic a . | CINNOSTI vychova
jednoduché predehry, jednoduchymi formami

. Y - poslech hudby, - osobnostni rozvoj
mezihry a dohry a provadi predeher, meziher, rorlitent
elementarni hudebni ; . o .
) ) doher a ptedehry, mezihry, ( cviceni pro rozvoj
improvizace.

improvizaci

dohry a

improvizace v proudu
znéjici

zakladnich rysi kreativity,
originality, citlivosti a
tvorivosti,spolecna a
individualni hudebni
improvizace )

hudby.
Rozpoznd v proudu znéjici - Snazi se rozpoznat POSLECHOVE Clovék a jeho svét Vychova k mysleni
hudby nékteré z uzitych dynamické zmény CINNOSTI V evropskych a globdlnich

hudebnich vyrazovych
prostiedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i ztetelné
harmonické zmény.

V hudebnim proudu

- Snazi se rozlisit
hudebni vyrazové
prostiedky ( barva,
kontrast, gradace a
pohyb melodie )

- Vysvétli rozdil mezi
hudbou vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidskym
hlasem a hudebnim
nastrojem

- hudebni a vyrazové
prostiedky — barva,
kontrast, gradace a
pohyb melodie,
zvukomalba a
dynamické zmény
V hudebnim proudu

- hudba vokalni,

instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

( Hudebni skladatelé
Vv kontextu déjin )

souvislostech
- Evropa a svét nds zajima

(evropska a svétova hudebni
kultura, hudebni

dila, skladatelé, nastroje)
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Seznamuje se s hudbou
J.S.Bacha,
W.A.Mozarta a L.van
Beethovena

Porovnava a
specifikuje néktera dila
skladatela A. Dvoraka

- seznameni s hudebnimi
skladateli J.S. Bachem,
W.A.Mozartem a L.van
Beethovenem a s jejich
hudebnim dilem

- Upevnéni védomosti o
hudebnich skladatelich

- objevujeme Evropu a svét

( lidova hudba nasi vlasti a
ostatnich narodi)

a B. Smetany B. Smetanovi a A.
Dvorakovi
Ztvariuje hudbu pohybem Snazi se rozliit a sim | HUDEBNE POHYBOVE Clovék a zdravi Osobnostni a socidlni
s vyuzitim tane&nich krokd, pouzivat jednotlivé CINNOSTI vychova

na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace.

techniky taktovani —
dvoudoby, tfidoby a
¢tyrdoby takt
Reprodukuje
jednoduché tane¢ni hry
se zpévem
Reprodukuje zakladni
kroky polky, val¢iku a
mazurky

- taktovani, pohybovy
doprovod zné&jici hudby
— dvoudoby, tfidoby a
¢tyrdoby takt,

- tanecni hry se zpévem,
zékladni lidové tance (
valCik, polka, mazurka

)

( cviceni na hudbu )

- socialni rozvoj

(fec téla, nacvik dovednosti
nonverbalni komunikace,
vyjadfeni hudby pohybem)

220




|II EE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

1.stupeii — 2 . obdobi Hudebni vychova

5. ro¢nik

Ocekavany vystup dle
RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Zpiva na zaklade¢ svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

Vv jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

Vyjadii zpévem rozdil
mezi durovou a
molovou stupnici
Prokazuje znalost zasad
hlasové hygieny

Na zaklad¢ svych
dispozic rozsifuje
pomoci pisni sviij
hlasovy rozsah
Interpretuje pisné

v kanonu a
jednoduchém dvojhlase
Pouziva notovy zéapis
jako oporu pfi realizaci
pisni

Aktivné pouziva noty
Cl1-A2

Usporada jednotlivé
hodnoty not

VOKALNI CINNOSTI

- Tonina durova a
mollova

- Rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova

hygiena

- Kanon, jednoduchy
dvojhlas

- Rozdéleni péveckych
hlast

- Notovy zapis jako
opora pii realizaci
pisné

- Noty C1-A2

- Hodnoty not

Cesky jazyk

( procvi¢ovani spravné
vyslovnosti, hlasova hygiena

)

Medidlni vychova
- prace v realiza¢nim tymu

(ptiprava vanocni besidky a
hudebnich

vystoupeni k riiznym
ptilezitostem)
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Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti ( zpévem, hrou,
tancem ) jednoduchou
melodii ¢i piseni zapsanou
pomoci not

Pracuje s hudebnimi
motivy, tématy a
skladbi¢kami pomoci
hudebnich nastroja dle
vlastniho vybéru a dle
vybéru pedagoga
Vhodné kombinuje
pouziva hudebné
pohybové hry

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

- samostatna rytmizace,
melodizace a tvorivé
obménovani hudebnich
motivi, témat a skladeb

- hudebné pohybové hry

Cesky jazyk

('rytmizace textu )

Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hi'e i
k reprodukcei jednoduchych
motivd, skladeb a pisni.

Pracuje se zapisem a
¢te rytmicka schémata
¢i jednoduché motivy
instrumentalnich
skladeb

Pracuje s melodii a
rytmem dle vlastnich
schopnosti, s vyuzitim
tonového materialu
hrou na hudebni
nastroje dle vlastniho
vybéru a dle vybéru
pedagoga

Roz¢letuje hudebni
nastroje dle jejich
prislusnosti

k jednotlivym
skupinam

Analyzuje jejich zvuk
v proudu znéjici hudby
Seznamuje se pojmy —
symfonicky orchestr

- zadznam instrumentalni
melodie

- rytmizace, melodizace
a stylizace jednoduché
melodie ve 2/4, % a 4/4
taktu

- rozdéleni hudebnich
nastroju a jejich uréeni
Vv proudu znéjici hudby

- symfonicky orchestr

- dirigent, sbormistr,
kapelnik

Pracovni vychova

( vyroba hudebnich nastrojl
z riznych libovolnych
materialt)
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Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisn¢ ¢i skladby.

Analyzuje a aplikuje
zakladni vztahy mezi
tony

Pracuje se souzvukem
a akordy

POSLECHOVE
CINNOSTI

- vztahy mezi tony —
souzvuk, akord

Cesky jazyk

('sloh — hudebni pohadka )

Analyzuje a vhodné - hudebni styly a zanry

kombinuje zakladni dle vybéru pedagoga

hudebni styly a zanry
Vytvati v ramcei svych Pracuje v ramci svych | INSTRUMENTALNI Osobnostni a socidlni
individualnich dispozic moznosti . CINNOSTI vychova
jednoduché piedehry, S Jednoduchyml ) )

pfedehrami, mezihrami | -  tvorba pfedeher, - osobnostni rozvoj

mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace.

a dohrami
Navrhuje jednoduché
hudebni improvizace

meziher a doher

- elementarni hudebni

improvizace

( cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst

kreativity, originality,
citlivosti a tvorivosti,
spole¢na i individualni
hudebni improvizace )
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Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i ztetelné
harmonické zmény

Aplikuje jednotlivé
hudebni vyrazové
prostiedky

Rozpozna harmonické
zmény v hudebnim
proudu

Slovné vyjadti a
analyzuje, v ramci
svych moznosti , proud
zn&jici hudby

Objasni zakladni
spole¢enské funkce
hudby

Seznamuje se s dilem a
zivotem hudebnich
skladatelti dle vybéru
pedagoga

Porovnava a
specifikuje dila
skladatelt jiz
probranych

POSLECHOVE
CINNOSTI

- hudebni vyrazové
prostiedky a
harmonické zmény
v hudebnim proudu

- interpretace hudby —
slovni vyjadieni a popis
zn&jici hudby

- zakladni spoleCenské
funkce hudby

- seznameni s hudebnimi
skladateli dle vybéru
pedagoga

- upevnéni védomosti o
jiz probiranych
hudebnich skladatelich
( B.Smetana, A.
Dvorak, J.S. Bach,
W.A. Mozart, L.van
Beethoven )

Clovék a jeho svét

( hudebni dila vybranych
autorti v kontextu déjin,
hudba jinych zemi

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globdlnich

souvislostech
- Evropa a svét nas zajima

(‘evropska a svétova
hudebni kultura,

hudebni dila, skladatelé,
nastroje)

- objevujeme Evropu a svét

(lidova hudba nasi vlasti a
ostatnich

narodi)
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Ztvariuje hudbu pohybem Vybira a aplikuje HUDEBNE POHYBOVE Clovek a zdravi Osobnostni a socidlni
S vyuzitim taneénich kroku, pohybovou improvizaci | . . vychova
na zakladé individualnich $ vyuzitim taneCnich CINNOSTI ( pohybova improvizace na
schopnosti a dovednosti krokii L . e iy hudbu, pohybové hry ) socialni rozvoj

4 pohvbové Opakuje a interpretuje - pohybové vyjadieni
Vytvart pohybove pohyby provadéné pi hudby a reakce na (#e8 t8la, nécvik dovednosti
Improvizace. tanci ¢i pohybovych zmény v proudu zné&jici nonverbalni

hrach hudby — pohybova

improvizace s vyuzitim
tane¢nich kroku

- orientace v prostoru —
pamétné uchovani a
reprodukce pohybii
provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

komunikace, vyjadieni

hudby pohybem)
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nad Vitavou

Vzdglavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan ve vech ro¢nicich 1. stupné.
V 1. — 3. roéniku je vyucovan v rozsahu jedné hodiny tydné, ve 4. — 5. roéniku dvou hodin tydné.
Vyuka probiha pfevazné ve tfidé, ale také venku v pfirodé nebo v lese.

Zaci si osvojuji potiebné vytvarné dovednosti a techniky, které jsou nezbytné pro jejich vlastni vytvarné
vyjadreni a sebevyjadieni. Seznamuji se se zakladnimi technikami pouzivanymi ve vytvarném umeéni jako je
kresba, malba, kolaz, modelovani, prace s hlinou, ale také s netradiénimi technikami — batika, prace s kartonem
atd. Rozviji svou fantazii, prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarné a pracovni ¢innosti jsou zafazena tato prifezova témata:
- Osobnostni a socidlni vychova
- Medidlni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence K ué¢eni
- seznamovat zaky s riznymi vytvarnymi technikami, uvédoméle je vyuzivat ve své vytvarné praci,
uplatiiovat svou fantazii a pfedstavivost
- ucit zdka uvédomovat si, ze vytvarné umeni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda
- vést zaky k vnimani a chapani hodnoty uméleckych dél
Kompetence Kk fFeSeni problem
- ucit zaky nenechat se odradit nezdarem, hledat vhodné moznosti feSeni, sledovat vlastni pokrok

- ucit zdka vyuzivat védomosti a dovednosti pii objevovani rtiznych vytvarnych technik
- vybirat vhodné techniky, materidly a vyrazové prostiedky vzhledem ke svému vytvarnému zdmeéru
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nad Vitavou

Kompetence komunikativni

- vést zaky k tomu, aby formulovali a vyjadfovali své myslenky pomoci riznych vytvarnych technik
- zapojovat zaky do diskuse o vytvarnych dilech
- ucit zaky prezentovat vysledky své prace, hovoftit o nich

Kompetence socialni a personalni

- ocenovat zkuSenosti a vytvarné projevy jinych lidi, ¢erpat z nich zkusenosti

- vést zaky k sebedtvére, k vytvatreni pozitivniho nazoru sama na sebe

- nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvoreném ¢lovékem, uvédomovat
si jejich vyznam pro spolecnost, mit potiebu sdilet estetické zazitky s ostatnimi lidmi a délit se
S nimi o své dojmy

Kompetence ob¢anské

- vést zaky k respektu odlisného vytvarného vidéni svéta, vazit si vnitinich hodnot jinych lidi

- podporovat zaky k ucasti na $kolnich akci podporujici lidové tradice ( Jarmark...)

- vést zaky k respektu k nasim tradicim, historii i uméni, aktivné zaky zapojovat do kulturniho déni
Kompetence pracovni

- vést zaky k tomu, aby pfi ¢innostech pouzivali bezpecné a i¢elné materialy, nastroje a vybaveni

- dusledné vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, k udrzovani ¢istého pracovniho mista a
uklidu pomticek po skon¢eni tkolu
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1. stupen — 1. obdobi Vytvarna vychova

1. roénik

Ocekavany vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni ( linie, tvary,
objemy, barvy, objekty );
porovnava je a tfidi na
zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosSném
1 prostorovém uspotradani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Poznava barvy
SnaZi se zvladnout
uvolnénou linii

Vyjadiuje vlastni
prozitek

Pozoruje piirodu a
lidské vytvory

Ocerje tvorbu
spoluzaka
Spontanné uziva
vizualné obrazna
vyjadieni

Rozviji smyslové citlivosti
- klasifikace barev

- vizualn¢ obrazné vyjadieni
linie a tvaru

- usporadani do celku

Uplatiiovani subjektivity

- typy vizualné obraznych
vyjadteni — ilustrace

- volna malba

- hracka

Cesky jazyk

(uvoliiovaci cviky)

Osobnostni a socidalni
vychova

- osobnostni rozvoj

(rozvoj smyslového vnimani
a utvafeni uméleckého
esteticna)

Osobnostni a socialni
vychova

- osobnostni rozvoj

(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity,
pruznosti napadt a
originality)
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Vyjadfuje rozdily pii
vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

Interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Na zakladé vlastni
zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Rozviji smyslové citlivosti

- vizualné obrazna vyjadieni
vizualnich podnéti

Ovérovani komunikaénich
udinku

- interpretace vlastniho
vytvarného vyjadieni

- hledani estetickych hodnot

Cesky jazyk

Medialni vychova
- tvorba medialniho sdéleni

(ilustrace pro $kolni ¢asopis)
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1. stupeii — 1. obdobi Vytvarna vychova

2. roénik

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ( linie, tvary,
objemy, barvy, objekty );
porovnava je a tiidi na
zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosSném
1 prostorovém uspotradani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Osvojuje si techniku
malby vodovymi
barvami, temperami,
suchym pastelem,
voskovkami

Uc¢i se michat barvy

Osvojuje si kresbu
mekkym
materialem, diivkem
( Spejli ), perem,
mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem

Uc¢i se modelovat
Z plasteliny,
moduritu, tvaruje

papir

Seznamuje se
S pojmy: kolaz,
frotaz

Rozviji smyslové citlivosti
- pouziti barev

- usporadani objekt do
celku

na zakladé jejich
velikosti a

postaveni
Uplatiiovani subjektivity

- rozliSeni a vybér
vizualné obraznych
vyjadieni

- malba na zaklad¢
vlastni fantazie

Cesky jazyk

Osobnostni a socidlni
vychova

- osobnostni rozvoj

(rozvoj smyslového vnimani
a utvafeni uméleckého
esteticna)

Osobnostni a socidlni
vychova

- osobnostni rozvoj

(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity,
pruznosti napadt a originalit

Medialni vychova
- tvorba medialniho sdéleni

(ilustrace pro Skolni ¢asopis)
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Vyjadfuje rozdily pii
vnimani

udalosti riznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prosttedky

Interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Na zéklad¢ vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

U¢i se vytvarné
zpracovat prirodni
material —
nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk
apod

U¢i se pouzivat
vytvarné techniky na
zakladg vlastni
zivotni zkuSenosti —
citového prozitku,
vnimani okolniho
svéta pomoci
sluchovych vjemd,
hmatovych,
zrakovych vjemi

Rozviji smyslové citlivosti

- upotradani objektt
do celku v plose

- pouziti plastickych a
prostorovych
prostiedk

Ovérovani komunikaénich
uéinku

- interpretace
samostatné
vytvorenych i
prejatych vizualné
obraznych vyjadieni

- vysvétlovani
vysledkt tvorby
podle svych
schopnosti a
zam&teni
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1. stupei — 1. obdobi

3. ro¢nik

Vytvarna vychova

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ( linie, tvary,
objemy, barvy, objekty );
porovnava je a tiidi na
zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
Uplatiiuje pfi tom v ploSném
1 prostorovém uspotradani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

UC¢i se zvladat
techniku malby
vodovymi barvami,
temperami, suchym
pastelem,
voskovkami

UC¢i se michat barvy
Pouziva rtizné druhy
Stétct dle potieby
Rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadieni ( barvy,
objekty, tvary)
Pouziva pro kresbu
mekky material
(dtivko, $pejli,
mékkou tuzku,
rudku, uhel)
Modeluje

z plasteliny,
moduritu

Tvaruje papir

Rozviji smyslové citlivosti

- malba — rozvijeni
smyslové
citlivosti, teorie barvy —
barvy zakladni a
dopliikové,
teplé a studené barvy a
jejich
vyrazové vlastnosti,
kombinace barev

Rozviji smyslové citlivosti

- kresba — vyrazové
vlastnosti
linie, tvaru, jejich
kombinace
Vv plose, uspotadani
objektu
do celkd, vnimani
velikosti
- techniky plastického

Cesky jazyk - cteni

Osobnostni a socialni
vychova

-osobnostni rozvoj

(rozvoj smyslového vnimani
a utvafeni uméleckého
esteticna)

Osobnostni a socidlni
vychova

- osobnostni rozvoj

(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity,
pruznosti napadi a
originality)

Medialni vychova
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Vyjadfuje rozdily pii
vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

Interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Na zéklad¢ vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatng
vytvoftil, vybral ¢i upravil

Seznamuje se s
kolazi, frotazi
Vytvarné zpracuje
ptirodni material —
nalepovani,
dotvafreni, tisk, otisk
apod.

Pozna znamé
ilustrace napt. J.
Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové
Pouziva vytvarné
techniky na zaklad¢
vlastni zivotni
zkuSenosti —
citového prozitku,
vnimani okolniho
svéta pomoci
sluchovych vjemd,
hmatovych,
zrakovych vjemd,
které jsou prvotnim
krokem Kk vyjadieni
a realizaci jeho
vytvarnych predstav
Komunikuje na
zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti a do
komunikace zapoji
obsah vizualné
obraznych vyjadreni,

vyjadfeni- reflexe a
vztahy
zrakového vnimani
k vnimani
ostatnimi smysly —
hmatové,
pohybové podnéty
- dalsi vytvarné techniky,
motivace zalozené na
fantazii a
smyslového vnimani
- ilustratori détské knihy
- utvaret osobni postoj
v komunikaci v ramci
skupin spoluzak,
rodinnych prislusniki
apod., vysvétlovani
vysledk tvorby, zdmér
tvorby

- tvorba medialnich sdéleni

(ilustrace pro $kolni ¢asopis)
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ktery samostatné
vytvoril

1. stupen — 2. obdobi Vytvarna vychova

4. rocnik
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiredmétové vztahy Pruiezova témata
Pii vlastnich tviréich Prohloubi si a - malba - hra Matematika Osobnostni a socidlni
zdokonali techniky s barvou,

¢innostech pojmenovava
prvky vizualng€ obrazného
vyjadfeni,porovnava je na
zéklad¢ vztah ( svétlostni
pomery, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné )

Naléza vhodné prostiedky
pro vizualné obrazna
vyjadteni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;

malby z 1. obdobi

Poznava malbu
stérkou, rozlévani
barev a kombinaci
ruznych technik

Prohloubi si a
zdokonali techniky
kresby z 1. obdobi

- emocionalni malba,
michani barev,
Goethliv barevny
kruh

Ovérovani komunikacnich
ucinku

- osobni postoj v
komunikaci

(geometricka télesa)
Clovék a jeho svét

(lidské t&lo)

vychova
- osobnostni rozvoj

(rozvoj smyslového vnimani
a utvareni uméleckého
esteticna)
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uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé

Uziva a kombinuje prvky
vizualn¢ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku:
V plo$ném vyjadreni linie a
barevné plochy;

V objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; Vv prostorovém
vyjadieni usporadani prvku
ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

Pti tvorb€ vizualné
obraznych vyjadreni se
védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji
komunika¢ni u€inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy
Osobitost svého vnimani

uplatiiuje v piistupu k realité,
K tvorbé a interpretaci vizualné

Kresbou vystihne
tvar, strukturu
materialu

Rozeznava grafické
techniky, zobrazuje
svoji fantazii a
zivotni zku§enosti

Prohloubi si znalosti
Z 1. obdobi

Ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskané
pohybem a hmatem

Pozna ilustrace
znamych Ceskych
ilustratort — J. Lady,
O. Sekory, H.
Zmatlikové, J.
Trnky, J. Capka, Z.

Millera, A. Borna aj.

- promény
komunikaéniho

obsahu — zaméry tvorby

promeény obsahu
vlasnich dél

- kresha — vyrazové
vlastnosti

linie, kompozice
Vv plose,

kresba riznym
materialem

( pero a tus, diivko a

tus,
rudka, uhel )
- kresba dle skute¢nosti
- grafické techniky —
tisk
kolaze, ze Sablon,
odtisk,

voskova technika

- techniky plastického

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech

- objevujeme Evropu a svét

(vytvarni autofi nasi vlasti a
ostatnich evropskych
narodi)

Medialni vychova
- tvorba medialnich sdéleni

(ilustrace pro $kolni ¢asopis)
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obrazného vyjadreni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitk svobodn¢ voli
a kombinuje prostiedky (
véetné prostiedki a postupti
soucasného vytvarného umeéni )

Porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pftistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Naléza a do komunikace

V socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

vyjadfeni — modelovani

Z papiru, hliny, sadry,
dratt

- ilustratori détské
knihy

1. stupen — 2. obdobi Vytvarna vychova

5. roénik

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy

Priurezova témata

Pfi vlastnich tvirc¢ich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni,porovnava je na

Barevné vyjadiuje
své pocity a nalady
Pojmenovava a
porovnava svétlostni

Rozviji smyslové citlivosti

Matematika

(geometricka télesa)

Osobnostni a socialni
vychova
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zakladg¢ vztah ( svétlostni
pomgéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné )

Naléza vhodné prostredky
pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbe

Uziva a kombinuje prvky
vizualn€ obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku:
V plo$ném vyjadreni linie a
barevné plochy;

V objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; Vv prostorovém
vyjadieni usporadani prvki
ve vztahu K vlastnimu télu i
jako nezavisly model

pomgéry, barevné
kontrasty a
propor¢ni vztahy.
Komunikuje o
obsahu svych d¢l
Uziva a kombinuje
prvky obrazného
vyjadieni v ploSném
vyjadrenti linie,

V prostorovém
vyjadieni a
usporadani prvki
Zamétuje se védome
na projeveni
vlastnich Zivotnich
zkuSenosti

V navaznosti na
komunikaci

Hled4 a naléza
vhodné prostiredky
pro sva vyjadreni na
zakladé smyslového
vnimani, které
uplatiiuje pro
vyjadieni novych
prozitki

Vytvarné zpracuje
prirodni materialy —
nalepovani,
dotvateni apod.

- uzivani pojmt z nauky
o0 barvé

- vyuziti svétla a stinu,
jejich

kombinace a promény
Vv plose,

objemu a prostoru

Rozviji smyslové citlivosti

- vyjadfeni pocitt a
nalad

- pomoci barev, tvaru a
textury

Rozviji smyslové citlivosti

Clovék a jeho svét

(lidské t&lo)

- osobnostni rozvoj

(rozvoj smyslového vnimani
a utvareni umeéleckého
esteti¢na

Vychova k mysleni
V evropskych a globdlnich
souvislostech

- objevujeme Evropu a svét

(vytvarni autori nasi vlasti a
ostatnich evropskych
narodi)

Medialni vychova
- tvorba medialnich sdéleni

(ilustrace pro skolni ¢asopis)
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Pti tvorbé vizualne
obraznych vyjadreni se
védome zamétuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji
komunikaéni u¢inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu

k realité, K tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a
prozitkli svobodné¢ voli a
kombinuje prostiedky (
vcetné prostiedkd a postupli
soucasného vytvarného
umeni )

74k si vytvoii $kalu
obrazng vizualnich
elementl k vyjadieni
osobitého pristupu

k realité.

Porovnava rtzné
interpretace a
ptistupuje k nim
jako ke zdroji
inspirace

- poznavani vytvarného
vyrazu

Vv prostorovych tvarech

- usporadani
vzajemného

postaveni objekti a
proporci

lidského téla

Ovérovani komunikaénich
ucinku

- objektivni pozorovani
spojené

S projevenim
subjektivniho

nazirani a
zdiivodnénim

osobniho postoje
k socialni
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Porovnava rizné interpretace
vizualn¢ obrazného
vyjadieni a ptistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Naléza a do komunikace

Vv socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

skupiny

- dalsi techniky — kolaz,
frotaz

Uplatiiovani subjektivity

- uvédomélé hledani
vhodnych

prosttedkd k piepisu

vlastniho vztahu k
realité
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Vzdélavacioblast:  CLOVEK A ZDRAVI
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Vyucovaci predmét: ~ Télesna vychova

Vzdélavaci oblast je v 1.- 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucCovaciho pfedmétu Teélesna
vychova (povinny samostatny predmét). Obor vychova ke zdravi neni samostatny predmét a jeho obsah
je integrovan do vzdélavaci oblasti “Clovék a jeho svét” a asteéné do hodin TV. Casové dotace v 1.-
5.ro¢niku je 2 hodiny tydné.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Tento obor je soucasti komlexnéjsiho vzdelavani zaka v problematice zdravi, smétujici na jedné
strané k poznani vlastnich pohybovych dovednosti i moznosti a zajmi, a na druhé strané k poznani
ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzd€lavani je vedeno od spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a zaradit pohyb do denniho
rezimu. Zakladnim piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzd€lavani
zaktv prozitek z pohybu a komunikace pti pohybu. Dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umociuje.

Obsahove, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyuéovana ve viech roénicich 1 stupné.Casova dotace v 1.-
5. ro¢niku je 2 hodiny tydn€. Obsahem pfedmétu je naplnéni ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru
Télesna vychova stanovenych RVP ZV a souvisejici o¢ekdvané vystupy praiezovych témat.

Do vyucovaciho predmétu Télesnd vychova jsou zafazena priifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Rovnéz
jsou vyuzivany prvky zdravotni TV.

Ucivo vyucovaciho pfedmétu je rozdé€leno na 3 ¢asti:

1) Cinnosti ovliviiujici zdravi (vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné zaméfené Cinnosti,piiprava
organismu,hygiena pii TV,bezpecnost)
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2) Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti (pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické
a kondi¢ni formy cviCeni, upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her,turistika a pobyt v ptirod¢,
plavani, lyZovani, ev.brusleni)

3) Cinnosti podporujici pohybové u¢eni (komunikace v TV, organizace pii TV,Zasady jednani a
chovani, pravidla, méfeni, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech)

Vyuka probiha podle dané ¢innosti v t€locviéné, na hiisti nebo v terénu ( les, louka, pole...).
Vyuzivame predevsim polohy nasi Skoly, ktera se rozprostira piimo u lesa - v klidné ¢asti obce Borek.

Také pravidelné zatazujeme plavecky vycvik, zimni sporty (brusleni, lyzovani - dle podminek) a
turisticko-poznavaci akce v piirodé.

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zafazena prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova,Multikulturni
vychova,Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence Kk uéeni

- umoznit zakiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni
- vést zaky k zodpovédnosti

- podporovat samostatnost a tvorivost

- ucit zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- udit zaky pouzivat potiebné informace

- umoznit zakiim porovnavat vysledky, posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence K FeSeni problému

- podnécovat zaky k tvorivému mysleni

- podporovat samostatnost,tvorivost a logické mysleni
- vést zaky k rozpoznavani a pochopeni problému

- podporovat tymovou praci

- vést k zodpovédnosti za své rozhodnuti

- ucit zaky asertivnimu chovani

- naslouchat svym spoluzakiim
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Kompetence komunikativni

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

vést zaky k obhajovani svého nazoru

nabizet zakim prostor pro diskusi a prezentaci svého nazoru
podporovat komunikaci mezi zaky vSech ttid

Kompetence socialni a personalni

motivovat zaky pro utvareni atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti, ucty a vzajemného
respektovani

ucit zaky poskytovat pomoc slabsim spoluzakiim nebo o ni pozadat

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né zodpovédny
podporovat integraci zaka

Kompetence ob¢anské

vést k toleranci a ucté

netolerovat hrubé a nasilnické chovani

seznamovat zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi ditéte
respektovat nazory druhych

nabizet Zakiim pozitivni aktivity

vyuzivat pomoci a zkusenosti odbornikii

Kompetence pracovni

vést zaky k pozitivnimu vztahu K praci a hodnoceni své prace
chranit své zdravi a zdravi druhych

zaklady bezpecnosti a Cistoty

dodrzovani vymezenych pravidel

plnéni svych povinnosti

vytvafet podnétné a tvotivé prostiedi
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1.stupeii - 1.obdobi  Télesna vychova

1. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Zvlada v souladu Poznava, ze gymnastika | Zaklady gymnastiky

s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce:usiluje o jejich
zlepSeni

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

obsahuje zakladni druhy
cviceni, které
napomahaji spravnému
drZeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti
a sily

Seznamuje se (zatim
pasivng) se
zéaklad.pojmy
osvojovanych cviki

U¢i se prupravna cviceni
pro kotoul vpied a odraz
Z trampolinky
Nacvicuje chtize

s dopomoci na kladince
Seznamuje se

S gymnastickym
odrazem

Poznéva, ze béhy,
skoky, hody jsou

vhodné ptirozené

- zdkladni cvicebni
polohy a postoje

- prupravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu
vpred

- kotoul vpred

- prupravnda cviceni pro
odraz z trampoliny

- chiize s dopomoci na
kladince

- zdklady gymnastického
odrazu

Ziklady atletiky
- béh 20ma 30m
- béh v terénu do Sminut
- zaklady nizkého startu
- skok do dalky z rozb&éhu
- hod mic¢kem z mista

Osobnostni a socidlni vychova

- osobnostni rozvoj

(sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena a kreativita)

- socialni rozvoj

(poznavani lidi ve
sportovnim prostiedi)

- mordlni rozvoj

(chovani zakl k sobé navzajem)
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Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

éinnosti, které
vSestranné ovliviuji
organismus zaka
Seznamuje se s
technikou béhu

Uc¢i se zakladni pravidla
bezpec¢nosti pti
atletickych ¢innostech
Poznava béh v terénu
Poznava zakladni pojmy
v atletice

Seznamuje se - zaklady

nizkého startu

Poznava techniku hodu

Udi se
zéaklad.organizacni

povely

Pozava, Ze hra pfinasi
radost a pfijemné zazitky
Pti hrach pouziva i jiné
nacini dle své fantazie

Poznava rtizné druhy
pohybovych her

Pohybové hry a priipravné

upoly

Zaklady

seznamujeme zaky s pojmy
souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym
nacinim

zakladni organizac¢ni
povely

pohybové hry kontaktni
hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti
pohybové hry soutézivé
pohybové hry pro
manipulaci s rliznym
nacinim

pohybové hry pro
osvojovani ruznych
zpusobl lokomoce

sportovnich her

zaklady bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich
hrach

seznameni se s prihravkou
rukou a nohou
manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Prvouka

Multikulturni vychova

- kulturni diference

(jedine¢nost kazdého ¢loveéka,
jeho individuélni zvlastnosti,

respektovani se navzajem)

- princip socialniho smiru a
solidarity
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Osvojuje si ¢innosti

S mi¢em (jinym nacinim)
Poznava tyto ¢innosti
jako vhodné a emotivni
Snazi se je vyuzit

V pohybovém rezimu
Uc¢i se zaklady
bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach
Seznamuje se s
prihravkou

Seznamuje se s tim, ze
turistika a pohyb

V prirod¢ patii

K nejzdravéjSim
pohybovym aktivitdm
Uci se zaklady taboteni
Poznava zakladni pojmy

spojené s pobytem

Vv ptirodé

Poznava, ze rizna
cvi¢eni maji riizné
ucinky a cviceni

S hudebnim a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem
prinasi radost a potéSeni

- chytani mice (jiného
nadini)
- pripravné pietahy a
pretlaky
Turistika a pobyt v piirodé
- oblecCeni pro turistiku
- chize v terénu
- zaklady taboreni
- zakladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety a
pobytem v piirodé
- zpusob pohybu v terénu
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

- vhodné obleceni a obuti
pro tanec

- rytmizovany pohyb

- napodoba pohybem

- vyjadfeni rytmu a
melodie pohybem

- jednoduchy tanecek

( kazdy z nas je n¢jak uzitecny a
umi jiné veci)
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Seznamuje se

S rytmizovanym
pohybem

Poznava vhodné
obleceni a obuti pro
tanec

1.stupeii - 1.obdobi  Télesna vychova

1. —3.ro¢nik  Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

U¢i se s pomoci ucitele
pripravit na hodinu TV

Osvojuje si s pomoci
ucitele zakladni
organizacni ¢innosti
UC¢i se oSettit drobna
poranéni

Dodrzuje zéklady
bezpecnosti a hygieny
V hodinach TV
Pecuje o své zdravi a
zdravi druhych pfi
pohybovych ¢innostech

zakladni pojmy spojené

S osvojovanymi ¢innostmi
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

zakladni zasady
bezpecného pohybu
zéaklady prvni pomoci
hygiena cvi¢ebniho
prostredi

vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity
organizace a bezpecnost
cvic¢ebniho prostoru
bezpecnost v $atnich a
umyvarnach

Prvouka
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Spojuje kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

Seznamuje se s pravidly
bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
Ziskava pozitivni vztah
k pohybu a nezbytnosti
pohybu pro zdravi
¢loveka

Vyuziva nabizené
prilezitosti pti hodinach
Tv

Seznamuje se

s hodnocenim své prace
Poznavé zdravotné
zaméiené Cinnosti
Snazi se rozvijet

s pomoci ucitele rizné
formy
rychlosti,vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu

bezpecna priprava a
ukladani nafadi, nadini a
pomucek

vyznam pohybu pro
zdravi a vyvoj
organismu zaka
cviceni dechova
cviceni kompenzacni
cviCeni pro spravné
drzeni téla

cviceni vyrovndvaci
cviceni stre¢inkova
pohybovy rezim zaka
délka a intenzita pohybu

ptiprava organismu pied
a po zatézi

napinaci a protahovaci
cviceni

spravné drzeni téla
spravné zvedani zatéze
relaxacni cviceni
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1. stupeii - 1.obdobi  Télesna vychova

1. — 3. ro¢nik Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Poznava komunikaci a
organizaci v TV
Rreaguje na zakladni
pokyny a povely
Seznamuje se

s hodnocenim své prace
Poznava zasady jednani
a chovani pti Tv
Seznamuje se s pravidly
zjednodusenych
pohybovych ¢innosti
Pozndva méteni a
posuzovani svych
vykonti

Sleduje informace
tykajici se sportu a
seznamuje své
spoluzaky

poznava zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
zéakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

fair play

olympijské symboly a
idealy

pravidla her, zavodu a
sout&zi

méfeni vykont

zakladni pohybové testy
smluvené povely, signaly,
znameni,gesta (prostiedky
komunikace pii TV a
sportu)

Matematika
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1.stupeii - 1.obdobi

Télesna vychova

2.ro¢nik  Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Zvlada v souladu - Uti se zakladni pojmy
s individualnimi piedpoklady osvojovanych cviki Zaklady gymnastiky

jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce:usiluje o jejich
zlepSeni

Upeviiuje si prapravné
cviceni pro kotoul
vpred a nacvik kotoulu
vpred

U¢i se gymnastické
drzeni téla

NacviCuje prapravna
cviceni pro kotoul
vpred a kotoul vzad
Seznamuje se

s vyskoky,odrazy
Nacvicuje ru¢kovani
Ve visu

Poznava rozdil napéti,
uvolnéni

- svalové napéti a
uvolnéni celého téla

- gymnastické drzeni téla

- skoky prosté odrazem z
trampoliny

- kotoul vpted

- pripravna cviceni pro
kotoul vzad

- kotoul vzad

- vyskok do vzporu
difepmo na sniZzenou
Svédskou bednu odrazem
Z mustku

- odraz z mastku

- ruckovani ve visu
(nacvik

- drzeni kruhy a hrazda

Ziklady atletiky

- béh v terénu do10 minut

Osobnostni a socidlni vychova

- osobnostni rozvoj
(sebepoznavani a
sebepojeti,

seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena a kreativita)

- socialni rozvoj
(poznavani lidi ve
sportovnim prostiedi

- mordlni rozvoj
(chovani zaki k sobé

navzajem)
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Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- Poznava zakladni
pojmy souvisejici
s béhem, skokem a
hodem
- Seznamuje se s pojmem
polovysoky start

- Nacvicuje skok do dalky
- Poznava a nacvicuje hod
mickem

- Poznava zakladni
organizacni povely

- Dodrzuje bezpe¢nost pii
hrach

- Vyuziva ke hi'e predméty
denni potieby

- Rozviji rizné druhy
pohybovych her

- Poznava, Ze Cinnost

S mi¢em (jinym
nacinim)

je vhodna a emotivni a

- béh 40 m

— zaklady nizkého a
polovysokého startu

— skok do dalky z rozb&hu

(spojeni s odrazem)
— hod mic¢kem z mista
—  hod mic¢kem z chiize

Pohybové hry a priipravné
upoly

- zakladni organiza¢ni

povely pro realizaci her

- seznamujeme Zaky
S pojmy souvisejici

S osvojovanymi hrami a

pouzivanym nacinim
- bezpecnost pti hrach
Vv riiznych podminkach
- vyuziti pfedmétt denni
potieby

- pohybové hry kontaktni
- hry pro rozvoj pohybové

predstavivosti a
tvorivosti

- pohybové hry soutézivé

a bojové

Multikulturni vychova

- kulturni diference

(jedine¢nost kazdého
¢lovéka,

jeho individualni
zvlastnosti,

respektovani se navzajem)

- princip socidlniho smiru a
solidarity

( kazdy z nas je n¢jak
uzite¢ny a umi jiné véci)
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snazi se ji vyuzit - pohybové hry pro
manipulaci s riznym
V pohybovém rezimu nacinim
- pohybové hry pro

Udrzuje bezpecnost a
hygienu

Poznava spravné obuti a
obleceni

Snazi se zvladat
zakladni ptihravky
Nacvicuje manipulace
S mi¢em

Poznavé zakladni
sportovni hry
Poznava, ze turistika a
pohyb v pfirodé patii
K nejzdravéjSim
pohybovym aktivitdm
Uci se zaklady tabotent,
zpusob pohybu v terénu
a chovani v prirodé
Poznava dalsi pojmy
spojené s pobytem

Vv ptirodé

Seznamuje se

S oblec¢enim pro
turistiku, obsahem
batohu

Pojmenuje zakladni
postoje

osvojovani riznych
zptisobi lokomoce

- pohybové hry pro
ovliviiovani kondi¢nich
a koordinac¢nich
predpokladi

- pohybové hry se
specifickym Géinkem

Ziaklady sportovnich her

- zaklady bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich
hrach

- zakladni ptihravka
rukou a nohou

- manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- chytani mice (jiného
nacini)

- drzeni mice jednoruc a
obouru¢

- zaklady sportovnich her

- pripravné pretahy a
pretlaky

Prvouka

Hudebni vychova
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Snazi se o estetické
drZeni téla

Seznamuje se s tanecky
zalozené na tane¢ni
chuzi a béhu

Snazi se o rytmizovany

pohyb

Turistika a pobyt piirodé

zaklady tabofeni a
pobytu v ptirodé

chiize, béh v terénu
zéakladni dopravni a
turistické znacky
orientace v ptirodé
zékladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety a
pobytem v ptirodé
zpusob pohybu v terénu

Rytmické a kondi¢ni formy

cviceni

rytmizovany pohyb
soustfedéni na hudebni a
rytmicky doprovod
vnimani a prozivani
rytmu, tempa a melodie
napodoba pohybem
vyjadieni rytmu a
melodie pohybem
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- tance zalozené na
taneCni chuzi a béhu
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1.stupeii - 1.obdobi  Télesna vychova

3.roénik  Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Zvlada v souladu Osobnostni a socidlni vichova
s individualnimi predpoklady Zaklady gymnastiky

jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce:usiluje o jejich
zlepSeni

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Predvede zakladni
cviCebni postoje,
polohy pazi a nohou
Pojmenuje za pomoci
ucitele zakladni
gymnastické naradi a
nacini

Rozviji nadale kotoul
vpied a vzad

Predvede gymnasticky
odraz

Nacvicuje preskoky do
kleku a diepu
Poznéva,ze pii
zpevnéni celého téla se
provadeji gymnasticka
cviCeni snaze
Osvojuje si a pouziva
zakladni pojmy

v atletice

UC¢i se zméfit a zapsat
vykony

zéakladni cvi¢ebni polohy
a postoje, pohyby pazi a
nohou

kotoul vpted a vzad
kotoul vpted ,vzad a jeho
modifikace

chize na kladince
zaklady gymnastického
odrazu na mustku a
trampoliné

nazvy pouzivaného
natadi a nacini aktivné
ptreskok (koza ,bedna) do
kleku a do diepu

Ziklady atletiky

zaklady bézecké abecedy
rychly béh 50 m
vytrvaly béh do 10 minut
nizky a polovysoky start
na povel

hod mic¢kem z chilize

- osobnostni rozvoj

(sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena a kreativita)

- socialni rozvoj

rrrrr

sportovnim prosticedi)

- mordlni rozvoj

(chovani zakt k sobé navzajem

fair-play)
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upeviuje si zaklady
bézecké abecedy

Upeviiuje nizky a
polovysoky start
Zlepsuje techniku hodu
a skoku
Pozna nékteré
pohybové hry a rad si
je zahraje i mimo TV
Dodrzuje bezpecnost a
hraje fair play
Snazi se k pohybové
hie vyuzit predméty
denni potieby
Poznava dalsi a
slozit¢jsi druhy her
Pojmenuje

pouzivané nacini

Pozn4 Casti histe a
nejznamejsi sportovni
hry

Spravné hazi a chyta
mic¢

Dodrzuje bezpecnost a
hygienu, spravné obuti
a pod.

Pripravi se na turistickou

akci

— skok do dalky z
rozbéhem

Pohybové hry a priipravné
upoly

- zékladni organizacni
povely pro realizaci her

- seznamujeme zaky
S pojmy souvisejici
s osvojovanou hrou a
pouzivanym nac¢inim

- bezpecnost pti hrach
Vv rtiznych podminkach

- vyuziti pfedmétt denni
potieby

- pohybové hry kontaktni

- hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a
tvorivosti

- pohybové hry soutézivé
a bojové

- pohybové hry pro
manipulaci s riznym
nacinim

- pohybové hry pro
osvojovani riznych
zpusobt lokomoce

- pohybové hry pro
ovliviiovani kondi¢nich

Multikulturni vychova

- kulturni diference

(jedine¢nost kazdého ¢loveéka,
jeho individuélni zvlastnosti,
respektovani se navzajem)

- princip socialniho smiru a
solidarity

( kazdy z nés je n€jak uzitecny a
umi jiné véci)
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Dodrzuje spravné
chovani v pfirodé
Pomiize pti drobnych
poranénich

Poznava zaklady

lidovych tanct

UCi se cvicit s nac¢inim

Uplatiiuje poznatky

Z niz8ich ro¢nika

Uc¢i se zakladni tane¢ni

krok

Poznava, ze cviCeni

S hudbou ma své
zdravotni a relaxacni
ucinky

a koordinac¢nich
predpokladi
pohybové hry se
specifickym Gc¢inkem

Zaklady sportovnich her

bezpecnost a hygiena

pfti sport. hrach

zakladni ptihravka
rukou a nohou
manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chytani mice (jiného
nacini)

drzeni mice jednoruc a
obouruc

zaklady sportovnich her
prupravné pietahy a
ptetlaky

Turistika a pobyt v pfirodé

zéklady tdboreni a
pobytu v pfirode
chuize, béh v terénu
zékladni dopravni a
turistické znacky
orientace v ptirodé
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- zakladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety a
pobytem v ptirodé
- zpusob pohybu v terénu
- zéklady prvni pomoci
pti drobnych poranénich
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

- zikladni hudebné Prvouka
pohybové vztahy

- zaklady lidovych tanct

- zaklady cviceni
S nacinim(mic, Satek)

- zékladni taneéni krok
zaklady pohybu téla a
jeho casti

Hudebni vychova
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1.stupeii - 2.0bdobi  Télesna vychova

4.ro¢nik  Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti
Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
- Rozviji Osobnostni a socialni vychova
o ’ = ¢innosti z nizsich ) . - osobnostni rozvoj
Zatazuje do pohybového rezimu ro¢niki Ziklady gymnastiky

korektivni cviceni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- Zvlada zékladni cvic¢ebni
polohy a postoje

- Upevnuje si kotoul
vpied a vzad, jeho
modifikace

- Seznamuje se s pojmy
akrobatické kombinace a
jejich nacvikem

- Nacvicuje kratké sestavy
na hrazdée

- Seznamuje se preskoky

a stojem na rukou

dale rozvijeny cinnosti
z niz8ich ro¢niki
zakladni cvicebni
postoje, polohy,pohyby
pazi a nohou

kladinka chtize bez
dopomoci

nacvik gymnastického
odrazu z mustku
kotoul vpted a jeho
modifikace

kotoul vzad

prapravna cviceni pro
stoj na rukou

nacvik akrobatickych
kombinaci

roznozka pies kozu nasit
odrazem z mustku

(sebepoznavani a sebepojeti,
psychohygiena a kreativita)

- socialni rozvoj

(poznavani lidi ve
sportovnim prostiedi,
mezilidské vztahy)

- moralni rozvoj

(chovani zaki k sobé

navzajem)

Multikulturni vychova

- kulturni diference

(jedine¢nost kazdého ¢loveka,
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Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tiidy

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje: respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Zvlada v souladu

s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
jednotlivce

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu,uplatiiuje kondi¢né
zaméiené Cinnosti,projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni Grovné své zdatnosti

Rozviji zéklady atletiky

Nacvicuje rychly béh
Poznava start na povel

Seznamuje se s odrazem
Z bievna, vyméfeni odrazu
Upravi dosko¢iste
Postupné nacvicuje hod
s rozbéhem

UC¢i se samostatné
vytvorit pohybovou hru
Uplatiiuje poznatky

Z nizSich ro¢nika

Dba na bezpecnost a
slusné chovani

Snazi se za pomoci
ucitele vytvofit i nové.
Hleda varianty jiz
znamych her

Poznava role pti hrach

— shyb stojmo-odrazem
presvih do vzporu vzadu
stojmo-stoj

Zaklady atletiky
- béZecka abeceda

- rychly béh do 60m

- vytrvaly béh do 1000m

- béh v terénu do 10min

- nizky start na povel

- skok do dalky postupné
odrazem z bfevna

- hod mic¢kem z rozb&éhu

Pohybové hry a priipravné
upoly

- zakladni organizacni
povely pro realizaci her

- seznamujeme zaky
S pojmy souvisejici
S osvojovanymi hrami a
pouzivanym nacinim
- bezpecnost pii hrach
Vv rtiznych podminkach
- vyuziti pfedmétt denni
potieby
- pohybové hry kontaktni

jeho individualni zvlastnosti)

- princip socialniho smiru a
solidarity

(individualni sporty, kolektivni
sporty, tymova ¢innost)

Vychova k mysleni

V evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas
zajima ( sportovni olympiada)
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Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

Seznamuje se s pravidly
zjednodusenych
sportovnich her

Uci se zaklady
sportovnich her se
zjednodusenymi
pravidly

Manipuluje s mi¢em
Nacvicuje pohyb

S mi¢em a bez mice
Vede mic¢

Poznava zakladni
hudebné pohybové
vztahy

UC¢i se nazvy zakladnich
lidovych tanct
Rozviji cviceni

S nacinim

Poznavé zdkladni 2/4
tane¢ni krok
Seznamuje se

S chovanim pfi tanci

- hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a
tvorivosti

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry pro
manipulaci s riznym
nacinim

- pohybové hry pro
osvojovani riznych
zpusobu lokomoce

- pohybové hry pro
ovliviiovani kondi¢nich
a koordinac¢nich
piedpokladi

- pohybové hry se
specifickym G¢inkem

Zaklady sportovnich her

- pripravné sportovni hry

- vedeni mice ve htisti

- rozvijena
zakladni ptihravka
rukou a nohou

- manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- chytani mice (jiného
nacini)

- drzeni mice jednoruc a
obouruc

- zaklady sportovnich her

260




|II jE Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

prapravné pietahy
zakladni oznaceni a
vybaveni hfist’
zéakladni role pfi hrach
pravidla
zjednodusenych
sportovnich her
organizace utkani

Turistika a pobyt v p¥irodé

zpusob pohybu

V narocném terénu
zéaklady ochrany pfirody
osobni 1ékarnicka

¢teni z mapy

zasady pripravy
turistické akce

aplikace znalosti

Z jinych predmétt

chtize v terénu do 10 km
chlize po vyznacené
trase (v terénu)

aplikace pohybovych
dovednosti s vyuzitim
ptirodnich prekdzek a
predmétt

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni

zakladni hudebné
pohybové
vztahy(rytmus, tempo)

Vytvarna a pracovni ¢innost

(nové n&cini na pohyb. hru)
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- nazvy zakladnich
lidovych tanct

- cviceni s nacinim(mic,
satek) pri hudebnim a
rytmickém doprovodu

- zakladni tane¢ni krok
2/4

- vzajemné chovani pfi
tanci

- zmény poloh a tempa
zakladni tance zalozené
na skoku posko¢ném,
ptisunném
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1.stupeii - 2.0bdobi  Télesna vychova

4.- 5. roCnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi: adekvatné
reaguje Vv situaci trazu spoluzaka

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviCeni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou

zatézi a vlastnim svalovym
oslabenim

Ptipravi se samostatné
na hodinu TV

Osvojuje si dalsi
organizacni ¢innosti
UCi se oSetfit 1 vaznéjsi
poranéni, privolat
pomoc a adekvatné
reagovat na situaci
Dodrzuje bezpeénost a
hygienu v hodinach TV
Pecuje o své zdravi a
zdravi druhych pfi
pohybovych ¢innostech
Poznavé zdravotné
zaméiené ¢innosti

Ziskava pozitivni vztah
k pohybu a nezbytnosti
pohybu pro zdravi

¢lovéka

zékladni pojmy spojené
S osvojovanymi ¢innostmi
prvni pomoc pfi
poranénich

zasady bezpecného
pohybu

vyznam pohybu pro zdravi
hygiena cvi¢ebniho
prostredi

vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity
organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru
bezpecnost v $atnach a
umyvarnach

bezpecna priprava a
ukladani nafadi, nadini a
pomiicek

vyznam pohybu pro
zdravi a vyvoj
organismu Zaka
cviceni dechova
cvi¢eni kompenzacni
cviCeni pro spravné
drzeni téla

cviCeni vyrovnavaci

Prirodoveda
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Vyuziva nabizené
ptilezitosti pti hodinach
Tv
Seznamuje se
s hodnocenim své prace
Poznava a osvojuje si
zdravotné zaméiené
¢innosti
Rozviji rizné formy
rychlosti,vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a

koordinace pohybu

cviceni streCinkova
pohybovy rezim zaka
délka a intenzita pohybu
priprava organismu pied
a po zatézi

napinaci a protahovaci
cviceni

spravné drzeni téla
spravné zvedani zatéze
relaxaéni cviceni
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1. stupeii - 2. obdobi Télesna vychova

4.- 5. roénik Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipi‘edmétové vztahy Prufiezova témata
Jednoduse zhodnoti kvalitu Poznava komunikaci a zvladne zakladni Cesky jazyk
pohybové ¢innosti spoluzaka a organizaci v TV télocviéné nazvoslovi
reaguje na pokyny k vlastnimu Reaguje na pokyny a osvojovanych ¢innosti Matematika
provedeni pohybové ¢innosti povely zéakladni organizace
Zhodnoti svou préci a prostoru a ¢innosti ve (méfeni)

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatn€ na né
reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Orientuje se v informa¢nich
zdrojich a pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i

V misté bydlisté, samostatné
ziska potfebné informace

posoudi adekvatné
vysledky svych vykont
Dodrzuje zasady
spravného jednani a
chovani

Dodrzuje pravidla
pohybovych ¢innosti
Zm¢éti a posoudi
vykony svych spoluzakt
a také své

Sleduje informace
tykajici se sportu a
seznamuje s nimi své
spoluzaky

Ptipravi si kratky referat
z oblasti sportu

Pomtize pti organizaci
Skolni olympiady

znamém prostiedi

fair play

olympijské symboly a
idealy

pravidla her, zavodu a
sout&zi

méfeni vykont

zakladni pohybové testy
smluvené povely, signaly,
znameni,gesta (prostiedky
komunikace pii TV a
sportu)
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1.stupeii - 2.0bdobi  Télesna vychova

5.ro¢nik  Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Zatazuje do pohybového rezimu Pouzivé zédkladni pojmy | Zaklady gymnastiky Osobnostni a socialni vychova
korektivni cvieni, predev§im aktivné, dokaze '
v souvislosti s jednostrannou pojmenovat ;akladnl - kot01_11_ vpied a jeho
zatézi nebo vlastnim svalovym g?)rzﬁvii ngglglgl}lfmnasti Ka ?o(;g:fll If/az(;% 2 jeho - osobnostni rozvoj

i ) L . a . sebepoznavani a sebepojeti,
oslabenim je zalozena na piesném modifikace (sebep PO]

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy

Jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né
reaguje: respektuje pti
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

provadeéni cvikil a snazi
seoto

Upeviiuje si zaklady
gymnastiky(kotouly a
jejich
modifikace,akrobatické
kombinace,stoj na rukou
S dopomoci,odrazy a
preskoky,chtize na
kladince s dopomoci,
Zacvici jednoduchou
sestavicku na hrazdé¢ a
kladince

— akrobatické kombinace

— stoj na rukou s dopomoci

— odraz z mistku

— preskok pies bednu

— pteskok ptes kozu
(roznozka, skrcka)

— shyb stojmo-ptesvihy do
svisu stiemhlav

— chtize na kladince bez
dopomoci

Ziklady atletiky

psychohygiena a kreativita)

- socialni rozvoj

(poznavani lidi ve
sportovnim prostiedi,
mezilidské vztahy)

- mordlni rozvoj

(chovani zaki k sobé

navzajem)
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Zvlada v souladu
s individualnimi

predpoklady osvojované
pohybové

dovednosti jednotlivce

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu,uplatiiuje kondi¢né
zamétené Cinnosti,projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni tirovné své zdatnosti

JednodusSe zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Uziva pti pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle

Chape, Ze jsou
pohybové hry s riiznym
zaméfenim a ucelem
Poznava nejméné 10
pohybovych her a vi,
jaké je jejich zaméreni
Samostatné vytvoii a
predvede pohybovou hru
a hleda rtizné varianty
Ptipravi si pro
pohybovou hru nacini a
pouZije ho

Uplatiuje hry pii akcich
poradané skolou,
protoze jsou soucasti
jeho zivota

Uvédomuje si vyznam
sportovnich her pro
rozvoj hernich
dovednosti a herniho
mysleni

Pozna zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti
Ptredvede konkrétni hry
se zjednodusenymi
pravidly

Poznava,ze turistika a
pobyt v ptirodé je
vhodna ¢innost pro
volny cas

- béZecka abeceda

- rychly béh do 60m
z nizkého startu

- vytrvaly béh do 1000m
(technika b&hu)

- béh v terénu do 10min

- nizky a polovysoky start
na povel

- skok do dalky postupné
odrazem z bfevna

- hod mi¢kem z rozb&hu

- spojeni rozb&hu
s odhodem

- rozméfeni rozb&hu

- skok do vysky skrény a
stfizny

Pohybové hry a priipravné
upoly

- zakladni organizacni

Vytvarné a pracovni cinnosti

Multikulturni vychova

- kulturni diference

(jedine¢nost kazdého ¢lovéka,
jeho individualni zvlastnosti)

-princip socialniho smiru a
solidarity

(individudlni sporty, kolektivni
sporty, tymova ¢innost)

Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

(sportovni olympiada ve Skole)
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jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Zméti zakladni pohybové
vykony a porovna je
S ptedchozimi vysledky

Ptipravi se samostatné

na turistickou akci

Chova se vhodné

v dopravnich

prostiedcich

Orientuje se s pomoci

ucitele podle mapy

Chova se ohledupIné

k ptirodé

Osetii malé poranéni
uci se taborit

Pozna nazvy zakladnich
lidovych a umélych
tanct

Pojmenovava
osvojované Cinnosti a
cvicebni nacini

Snazi se o estetické
drzeni téla

Rozezna hezky a
nezvladnuty pohyb
Snazi se o val¢ikovy a
polkovy krok

Dodrzuje slusné chovani
pfi tanci a nestydi se
tancit se zakem
opacného pohlavi

povely pro realizaci her

seznamujeme zaky

S pojmy souvisejici

S osvojovanymi hrami a
pouzivanym nac¢inim
bezpecnost pii hrach

v riznych podminkach
vyuziti pfedmétd denni
potieby

pohybové hry kontaktni
hry pro rozvoj pohybové
piedstavivosti a
tvotivosti

pohybové hry soutézivé
pohybové hry pro
manipulaci s riznym
nacinim

pohybové hry pro
osvojovani ruznych
zpusobt lokomoce
pohybové hry pro
ovliviiovani kondi¢nich
a koordina¢nich
predpokladii

vyuziti ptirodniho
prosttedi pro pohybové
hry

vyuziti netradi¢niho
nacini

pohybové hry bojové

(vyroba nového nacini na
pohybovou hru)
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- vytvoreni nového nacini
pro pohybovou hru
- pohybové hry se
specifickym uc¢inkem

Zaklady sportovnich her

- zéaklady bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich
hrach

- zakladni ptihravka
rukou a nohou

- manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- chytani mice (jiného
nacini)

- drzeni mice jednoruc a
obouruc

- zaklady sportovnich her

- pripravné pretahy

- ptihravka jednoruc a
obouruc

- udrzet mi¢ pod
kontrolou druzstva,
dopravit mi¢ z obranné
poloviny na uto¢nou a
zakoncit stielbou

- pripravné sportovni hry

- zakladni spoluprace pti
hie
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- zakladni organizace
utkani

- chytani mice jednoruc

- vedeni mice
(driblink,nohou)

- stielba jednoru¢ a
obouru¢ na kos

- stielba jednoruc ze zem¢é
na branku

- stfelba vnitfnim nartem
na branku

Turistika a pobyt v pF¥irodé
- prace s busolou
- zpusob pohybu
V narocném terénu
- zaklady ochrany ptirody
- osobni lékarnicka, KPZ
- Cteni Z mapy
- zasady ptipravy a
dokumentace turistické
akce
- aplikace znalosti
Z jinych predmétt
- chiize v terénu do 15 km
chtize a béh po
vyznacené trase (v terénu)

- aplikace pohybovych
dovednosti s vyuzitim
ptirodnich prekdzek a
predméti
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- prvni pomoc pfi

- zéakladni dovednosti
spojené s taborenim

- jizda na kole

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

- zakladni hudebné
pohybové vztahy(takt,
melodie)

- nazvy zakladnich
lidovych a umélych
tanct

- cviceni s na¢inim(mic,
Satek) pri hudebnim a
rytmickém doprovodu

- zékladni taneéni krok
2/4, ¥4

- obmeéna tempa a rytmu

- vzdjemné chovani pti
tanci

- zmény poloh a tempa

zékladni tance zalozené
na skoku posko¢ném,
prisunném
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1.stupeii - 2.0bdobi

5. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vystup dle RVP

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi:adekvatné
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi a vlastnim svalovym
oslabenim

- Ptipravi se s pomoci ucitele

na hodinu TV
- Osvojuje si s pomoci

ucitele zakladni
organizacni

cinnosti
- Udi se oSettit drobna

poranéni
- Ptivola pomoc
- Dodrzuje zaklady

bezpecnosti a hygieny

V hodindch TV
- Pecuje o své zdravi a
zdravi

druhych pti pohybovych

¢innostech
- Seznamuje se s bezpecnosti
- Ziskava pozitivni vztah

k pohybu a nezbytnosti

pohybu pro zdravi ¢lovéka
- VyuZiva nabizené

zékladni pojmy spojené
S osvojovanymi ¢innostmi
prvni pomoc pii drobnych
poranénich
zakladni zasady bezpecného pohybu
zaklady prvni pomoci
hygiena cvi¢ebniho prostiedi
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru
bezpecnost v $atnach a umyvarnach
bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek
vyznam pohybu pro zdravi a
vyvoj organismu zaka
cviceni dechova
cvic¢eni kompenzacni
cviCeni pro spravné drZeni téla
cviceni vyrovnavaci
cviceni stre¢inkova
pohybovy rezim zaka

délka a intenzita

prilezitosti
pti hodinach pohybu _

- Seznamuje se s hodnocenim | Pfiprava organismu pfed a
své prace po zatezi

Prirodovéda
(péce o zdravi)
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- Poznava a osvojuje si napinaci a protahovaci cviceni
zdravotné zaméiené Cinnosti | spravné drzeni téla

- Rozviji rlizné formy spravné zvedani zatéze
rychlosti,vytrvalosti, sily, relaxacéni cviceni
pohyblivosti a koordinace
pohybu

- Ziskava pozitivni vztah
k pohybu a nezbytnosti

pohybu pro zdravi ¢lovéka

- VyuZziva nabizené
prilezitosti pti hodinach

- Seznamuje se s hodnocenim
své prace

- Poznéava a osvojuje si
zdravotné zamérené

¢innosti

- Rozviji rizné formy
rychlosti,vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace
pohybu
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1.stupeii - 2.0bdobi  Télesna vychova

5.roénik  Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Vystup dle RVP Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Jednoduse zhodnoti kvalitu Poznava komunikaci a poznava zakladni Cesky jazyk
pohybové ¢innosti spoluzaka a organizaci v TV télocviéné nazvoslovi
reaguje na pokyny k vlastnimu Reaguje na zakladni osvojovanych ¢innosti Matematika
provedeni pohybové ¢innosti pokyny a povely zakladni organizace

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatn¢ na n¢
reaguje, respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Orientuje se v informa¢nich
zdrojich a pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i

V misté bydlisté, samostatné
ziska potfebné informace

s pomoci ucitele
Seznamuje se

s hodnocenim své prace
Poznava zasady jednani
a chovani

Seznamuje se s pravidly
zjednodusenych
pohybovych ¢innosti
Pozndva méteni a
posuzovani svych
vykonti

Sleduje informace
tykajici se sportu a
seznamuje s nimi své
spoluzaky

prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

fair play

olympijské symboly a
idealy

pravidla her, zavodi a
soutézi

méfeni vykont

zakladni pohybové testy
smluvené povely,
signaly, znameni,gesta
(prostfedky komunikace
pti TV a sportu)

274



Zakladni svlli EE a Materska skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokad
nad Vitavou

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je vyu¢ovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné.
V 1. — 5. roéniku je vyucovan v rozsahu jedné hodiny tydné.
Vyuka probiha pfevazné ve tfidé, ale také venku v piirodé nebo v lese.

Pfi pracovni ¢innosti je kladen diraz na prozivani ditéte, na jeho vztah k procesu tvofeni, na rozvoj
fantazie a pfedstavivosti. Prace s riznymi materialy a vyuzivani technik jako je stfihani, modelovani, skladani,
lepeni aj. prispiva k rozvoji a zdokonalovani jemné motoriky. Pfi tvorbé vyuzivame piirodni materialy.
Predmét sméfuje k tomu, aby mél zak z tvorivé prace prozitek a hlavné radost.

Do vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti jsou zatazena tato priiezova témata:

- Enviromentalni vychova
- Osobnostni a socidlni vychova

Vychovné a vzdeéldavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence K ué¢eni

- vést zaky k postupné samostatnosti a tvotivosti

- ucit zaky trpélivosti a sebekontrole pti tvofiveé ¢innosti

- ucit zaky pldnovat a organizovat si svou praci

- vést zaky k vnimani a chapani hodnoty uméleckych d¢l

- vést zaky k vyuzivani vlastnich védomosti k pomoci spoluzakiim ( skupinova prace, prace ve
dvojicich, ...)

Kompetence Kk fFeSeni problem
- ucit zaky nenechat se odradit nezdarem, hledat vhodné moznosti feSeni, sledovat vlastni pokrok
- vést zaka ke tvotivosti

- podporovat u zakli samostatnost a tvotivost
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Kompetence komunikativni

- ucit zaky naslouchat druhym lidem

- ucit zaky prezentovat vysledky své prace, hovorit o nich

- realizovat akce pro rodi¢e a vefejnost — jarmark, den pro seniory

- vyZzadovat dodrzovani pravidel stanovenych ve §kolnim fadu, fadu akci mimo $kolu ...

Kompetence socialni a personalni

- ocenovat zkuSenosti jinych lidi, ¢erpat z nich zkuSenosti

- vést zaky k sebedtvére, k vytvatreni pozitivniho nazoru sama na sebe

- podilet se na pratelské atmosfére ve tfide, upeviovat mezilidské vztahy

- vést zaky ke spolupraci ve skupiné

- podporovat vzajemnou pomoc zaki, vytvaret situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

Kompetence ob¢anské

- podporovat zaky k ucasti na $kolnich akci podporujici lidové tradice ( Jarmark...)
- respektovat individualitu kazdého zaka
- vést Zaky k respektu k nagim tradicim, historii i uméni, aktivné zaky zapojovat do kulturniho déni

Kompetence pracovni

- vést zaky k tomu, aby pfi ¢innostech pouzivali bezpe¢né a Gc¢elné materialy, nastroje a vybaveni

- dusledné vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, k udrzovani ¢istého pracovniho prostiedi,
uklidu pracovniho prostoru a nastrojii po skonceni tikolu

- dusledné vést zaky k dokonceni prace

- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci — kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime, zddnou praci
netrestame
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1. stupei — 1. obdobi

Pracovni ¢innosti

1. roénik  Prace s drobnym materiilem
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Vytvaii jednoduchymi Seznamuje se se Prace s prirodninami, Cesky jazyk ( popis nastroj | Environmentdlni vychova

postupy rizné predméty
Z tradi¢nich materiala

Pracuje podle slovniho
navodu a ptedlohy

zakladnimi nastroji a
pomuickami

Udrzuje Cistotu
pracovniho mista

Poznava vlastnosti
materialu

Vytvaii si ndvyk
organizovani a
planovani prace

textilem

- urCovani vlastnosti
materialu: tvar,
barva, povrch,
tvrdost

- stiihani, ohybani,
spojovani, lisovani,
slepovani

- pracovni pomicky a
nastroje

- (funkce a vyuziti )

- material: slama,
listy, SiSky,
vétvicky, plody,
semena, diivka,
nizky, lepidlo

- jednoduché pracovni
postupy a operace

a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarnd vychova ( estetika,
material )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

- zékladni podminky Zivota

( pfirodni materialy )
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Osvojuje si
sndrkovou techniku
modelovani a
hnéteni plasteliny

Rozviji jemnou
motoriku, estetické
citéni

Poznava vlastnosti
modelovacich hmot
Pracuje podle
Sablony

Osvojuje si
techniku prace
S papirem

bezpecnost a
hygiena prace
organizace prace

Prace s modelovaci hmotou

poznavani vlastnosti
materialu (tvrdost,
tvarnost)
porovnavani
materialt a jejich
vlastnosti (
plastelina,
modelovaci hlina,
tésto, vosk )

ruzné techniky
zpracovani
hnéteni, valeni,
stlaCovani,
pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na
casti

Prace s papirem a
kartonem

prekladani, skladani,
stfthani, trhani,
vystfihovani,
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nalepovani,
odméfovani,
obkreslovani podle
Sablony

pomiticky: nizky,
pravitka, tuzka,
lepidlo

bezpecnost a
hygiena prace
organizace prace

1. stupen — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti

Y 7 we

1. roénik Konstrukéni ¢innosti

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy

Priurezova témata

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

Udrzuje poradek na
pracovisti

seznameni se

S jednotlivymi
¢astmi stavebnice,
moznostmi uziti
sestavovani modeld
podle jednoduché

Cesky jazyk ( popis nastroju
a naradi, roz$ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

predlohy i predstavy

vytvateni Matematika ( m&fent,
jednoduchych rysovani, rozmeéry )
modeli ’

hry se stavebnici
Lego
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1. stupei — 1. obdobi

Pracovni ¢innosti

1. roénik Péstitelské prace
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Provadi pozorovani ptirody, Seznamuje se se - oSetfovani Cesky jazyk ( popis nastroji | Environmentdlni vychova
zaznamena a zhodnoti zékladnimi pokojovych rostlin a naradi, rozs§ifeni slovni ) o
podminkami péce o - zalévani - lidské aktivity a problémy

vysledky pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny

rostliny

Poznavé zakladni
rozdéleni rostlin
Osvojuje si
techniku vysevu
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny pti
pestitelskych praci

- sledovani kli¢eni
hrachu, oseni

- ovocné stromy, lesni
dfeviny, pokojové
rostliny, 1éCivé
byliny

- prace na Skolnim
pozemku
( zalévani, pleni,

sklizen )

- sbér [éCivych bylin

- zakladni nafadi pro
péstitelské prace

- pravidla bezpecnosti
a hygieny

zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

zivotniho prostredi

( ochrana rostlin a ptdy )
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1. stupeni — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti

1. roénik  Priprava pokrmii

Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Ptipravi tabuli pro - Jednodus$e upravi - jednoducha uprava Cesky jazyk ( popis nastroji
jednoduché stolovani stul stolu, pravidla a nafadi, roz$ifeni slovni

spravného stolovani

AVHE o1ovan zasoby o odborné terminy )
- spravné hygienické

. - Doclirzu’]e prav1d12} ) navyky Vytvarnd vychova ( estetika,
Chova se vhodné pfi spravného stolovani - spravné pouzivani
stolovani ptiboru

material )

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

1. stupeni — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti

2.rocnik  Prace s drobnym materidlem

Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiedmétové vztahy Prifezova témata
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Vytvaii jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradi¢nich materialt

Pracuje podle slovniho
navodu a ptfedlohy

Pouziva jednoduché
pomiicky

Dodrzuje
jednoduché pracovni
postupy

Udrzuje Cistotu
pracovniho mista
ojuje si techniku
prace s modelovaci
hmotou

Pracuje podle
predlohy

Rozviji jemnou
motoriku, estetické
citéni

Poznava vlastnosti
modelovacich hmot i
vlastnosti tésta
Pracuje podle
Sablony

Osvojuje si
techniku prace

S papirem

Rozlisuje a
pojmenuje zakladni
druhy papiru

Prace s prirodninami,
textilem

- uréovani vlastnosti
materialu: tvar,
barva, povrch,
tvrdost

- stfihani, ohybani,
spojovani,
propichovani,
navlékani, lisovani,
slepovani

- pracovni pomicky a
nastroje
( funkce a vyuziti )

- material: slama,
listy, SiSky,
vétvicky, plody,
semena, drivka,
niizky, lepidlo,tupa
jehla, nit

- jednoduché pracovni
postupy a operace

- odméfovani a
navlec¢eni nité, uzlik,
Siti pfednim, zadnim
stehem

- bezpecnost a
hygiena prace

- organizace prace

Cesky jazyk ( popis nastroji
a naradi, rozSifeni slovni

zasoby o odborné terminy )
Vytvarna vychova ( estetika,

material )

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( métenti,
rysovani, rozmeéry )

Environmentalni vychova
- zakladni podminky Zivota
( ptirodni materialy )

Osobnostni a socialni
vychova

- socialni rozvoj

( spoluprace a komunikace
v kolektivu )

282




||; jﬁ Zakladni skola a Materskd skola Hosin, Hosin 41, 373 41 Hlubokd nad Vitavou

Prace s modelovaci hmotou

- poznavani vlastnosti
materialu ( tvrdost,
tvarnost )

- porovndvani
materialt a jejich
vlastnosti (
plastelina,
modelovaci hlina,
tésto, vosk )

- rhzné techniky
zpracovani
( vykrajovani )

- hnéteni, valeni,
stlaCovani,
pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na
¢asti

Prace s papirem a
kartonem

- prekladani, skladani,
stfithani, trhani,
vysttihovani,
nalepovani,
odmérovani,
obkreslovani podle
Sablony
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- vystiihovani
jednoduchych
symetrickych tvari
z prelozeného papiru

- pomicky: nizky,
pravitka, tuzka,
lepidlo

- druhy a kvalita
papiru

- novinovy, balici,
krepovy, barevny,
hedvabny, ¢tvrtka,
karton, vlnita
lepenka

- bezpetnost a
hygiena prace

- organizace prace
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1. stupenn — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti

W 7 we

2. ro¢nik  Konstrukéni ¢innosti

Ocekavany vystup Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Zvlada elementarni - Spolupracuje a

dovednosti a &innosti pti komunikuje
praci se stavebnicemi v koJektlvuv )
- Udrzuje poradek na
pracovisti

seznameni se

S jednotlivymi
¢astmi stavebnice,
moznostmi uziti
sestavovani model
podle jednoduché
piedlohy i piedstavy
vytvareni
jednoduchych
modela

hry se stavebnici
Lego

Cesky jazyk ( popis nastroji
a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

( spoluprace a komunikace
v kolektivu )
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1. stupei — 1. obdobi

2. ro¢nik Péstitelské prace
Ocekavany vystup Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata
Provadi pozorovani ptirody, Poznava zakladni oSetfovani Cesky jazyk ( popis nastroj | Environmentdlni vychova

zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pecuje o nenaro¢né rostliny

podminky péce o
rostliny

Rozviji estetické
citéni pfi uprave
kvétin ve vaze
Osvojuje si
techniku vysevu a
vysadby
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny pti
pestitelskych praci

pokojovych rostlin
zalévani

uprava kvétin (
zivych i suSenych )
ve vaze

sledovani kliceni
hrachu, oseni
prace na Skolnim
pozemku

( zalévani, pleni,

sklizen )

puda, vyZiva,
ochrana rostlin

sbér 1é¢ivych bylin
zéakladni natadi pro
péstitelské prace
pravidla bezpecnosti
a hygieny

a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

( ochrana rostlin a ptdy )
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1. stupeii — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti

2. rocnik Priprava pokrmu

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

Chova se vhodné pii
stolovani

Vyjmenuje zakladni
vybaveni kuchyné
Zvladne
jednoduchou tpravu
stolu

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani

jednoducha tGprava
stolu, pravidla
spravného stolovani
spravné pouzivani
priboru

Cesky jazyk ( popis nastroji
a naradi, rozs§ifeni slovni

zasoby o odborné terminy )
Vytvarna vychova ( estetika,

material )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )
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1. stupei — 1. obdobi

Pracovni ¢innosti

3.rocnik  Prace s drobnym materidlem
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Vytvaii jednoduchymi Bezpedné uziva Prace s prirodninami, Cesky jazyk ( popis nastroj | Environmentdlni vychova

postupy rizné predméty
z tradi¢nich materialt

Pracuje podle slovniho
navodu a ptedlohy

jednoduché
pomiicky
Dodrzuje
jednoduché pracovni
postupy

Pracuje podle
predlohy

Udrzuje Cistotu
pracovniho mista
Poznéva vlastnosti
materidlu

textilem

- urcovani vlastnosti
materialu: tvar,
barva, povrch,
tvrdost

- stfihani, ohybani,
spojovani,
propichovani,
navlékani, lisovani,
slepovani

- pracovni pomicky a
nastroje
( funkce a vyuziti )

- material: slama,
listy, SiSky,
vétvicky, plody,
semena, diivka,
nizky, lepidlo, jehla,
nit’, bavlnka, stuzka

- jednoduché pracovni
postupy a operace

a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarna vychova ( estetika,
material )

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

- zakladni podminky Zivota
( ptirodni materialy )

Osobnostni a socidlni
vychova

- socialni rozvoj

( spoluprace a komunikace
v kolektivu )
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- odméfovani a
navleceni nité, uzlik,
Siti prednim,
zadnim,
obnitkovacim,
kiizkovym a
stonkovym stehem

- jednoduchy Sev

- prisiti knofliku,
hacku, poutka

- bezpetnost a
hygiena prace

- organizace prace

Prace s modelovaci hmotou

- pomtcky: Spachtle,
nizky, podlozka

- porovnavani
materidll a jejich
vlastnosti (

Osvojuje si

techniku prace

s modelovaci
hmotou, se Spachtli a

ryti d(.) povrchu plastelina,
;r:gij ;E}E)Odle modelovaci hlina,

tésto, vosk )
- ruzné techniky
zpracovani

Rozviji fantazii,
jemnou motoriku,
estetické citéni
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Poznava vlastnosti
modelovacich hmot i
vlastnosti tésta
Pracuje podle
Sablony

Osvojuje si
techniku prace

S papirem, kartonem
Rozlisuje a
pojmenuje zakladni
druhy papiru a
vyjmenuje jejich
zakladni vyuziti

( vykrajovani,
snirkova

technologie )

- hnéteni, valeni,
stlacovani,
pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na
¢asti, nastfihovani,
ryti

- Prace s papirem a
kartonem

- prekladani, skladani,
stfihani, trhani,
vystfihovani,
nalepovani,
odmérovani,
obkreslovani podle
Sablony

- vysttihovani
jednoduchych
symetrickych tvart
Z ptelozeného papiru

- pomtcky: nizky,
pravitka, tuzka,
lepidlo

druhy a kvalita papiru
novinovy, balici,
krepovy,
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barevny, hedvabny,
étvrtka,

karton, vInita lepenka

- hlinikova folie

- rucni papir

- bezpecnost a
hygiena prace

- organizace prace

1. stupen — 1. obdobi Pracovni ¢innosti

W 7 we

3. roénik Konstrukéni ¢innosti

Ocekavany vystup Vystup dle SVP

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy

Prurezova témata

Spolupracuje a

komunikuje

v kolektivu

- Udrzuje poradek na
pracovisti

- Pracuje podle

navodu

Zvlada elementarni -
dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

- seznameni se
S jednotlivymi
¢astmi stavebnice,
moznostmi uZziti

- sestavovani modeli
podle ptedlohy i
predstavy

- vytvareni
jednoduchych
modeld z volného
materialu

- planovani a vlastni
pracovni ¢innost

Cesky jazyk ( popis nastroju
a naradi, roz$ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

Environmentalni vychova
- zékladni podminky Zivota
( ptirodni materialy )

Osobnostni a socialni
vychova

- socialni rozvoj

( spolupréce a komunikace
v kolektivu )
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- dodrzovani
bezpecnosti a
hygieny prace

- hry se stavebnici
Lego, Merkur

1. stupen — 1. obdobi

3.roénik  Péstitelské prace

Pracovni ¢innosti

Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiredmétové vztahy Pruiezova témata
Provadi pozorovani ptirody, Vyjmenuje zékladni - oSetfovani Cesky jazyk ( popis nastroji | Environmentalni vychova
zaznamena a zhodnoti podminky péce o pokojovych rostlin a naradi, rozsifeni slovni ) o
vysledky pozorovani rOVSthvn}., a pldu - ze}levam,, , zéisoby o odborné terminy ) | - lidské aktivity a problémy

Osettuje rostliny presazovani zivotniho prostiedi

Pecuje o nendrocné rostliny

béhem ristu
Péstuje nékteré
druhy zeleniny
Sleduje kliceni a rast
hrachu, oseni
Rozviji estetické
citéni pti uprave
kvétin ve vaze
Osvojuje si
techniku vysevu a
vysadby,
presazovani
pokojovych rostlin

- koutek zivé ptirody

- uprava kvétin (
zivych i suSenych )
ve vaze

- sledovani kliceni a
rast hrachu, oseni

- prace na Skolnim
pozemku

( pfiprava pozemku na

zimu,
seti, sdzeni, okopavani,
zalévani, pleni, sklizen )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

( ochrana rostlin a ptdy )
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- Dodrzuje pravidla péstovani nekterych
bezpec¢nosti a druhu zeleniny
hygieny puda, vyziva,

ochrana rostlin
sbér 1écivych bylin
zakladni natadi pro
péstitelské prace

pravidla bezpe¢nosti
a hygieny
1. stupen — 1. obdobi  Pracovni ¢innosti
3.roénik  Priprava pokrmi
Ocekavany vystup Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata

Ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfi
stolovani

Pojmenuje zakladni
vybaveni kuchyné
Upravuje sttl pro
slavnostni i
jednoduché
stolovani

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani

vybér, nakup a
skladovani potravin
( Cerstveé potraviny,
zarucni doba, vzhled
o)

uprava stolu,
pravidla spravného
stolovani

slavnostni stolovani

Cesky jazyk ( popis nastroju
a naradi, roz$ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarnd vychova ( estetika,

material )
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- prostirani

- obsluha a chovani u
stolu

- zdobné prvky pfi
uprave stolu

- spravné pouZzivani

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

priboru
1. stupen — 2. obdobi  Pracovni ¢innosti
4.rocnik  Prace s drobnym materialem
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipi‘edmétové vztahy Pruiezova témata

Vytvaii ptimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zéklade své
predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu

Vyuziva pti tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

Voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini

Udrzuje poradek na
pracovisti, nastroje
ukladé na své misto
Osvojuje si
techniku zakladnich
stehti

Dodrzuje pracovni
postup

Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny prace
Pracuje se Sablonou
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny prace

Prace s piirodninami,
textilem

- druhy steht ( Siti
perlickovym a
smyckovym stehem
)

- Spendleni,
stehovani,
vycpavani

- urceni rubu a lice

- pomicky: jehla,
nizky, Spendliky,
naprstek, krejcovska

Cesky jazyk ( popis nastroji
a naradi, roz$ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarnd vychova ( estetika,
material )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

( dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pfi
urazu - dle svych schopnosti
a moznosti , délba prace ve
skupinach)
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vzhledem Kk pouzitému
materialu

Udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii trazu

Postupuje podle
navodu ucitele
Udrzuje poradek na
pracovisti

Osvojuje si zakladni
bezpecnostni a
hygienické navyky

kiida, metr,
podlozka na latani

- prace s materialem (
dievo, kize, dratek,
slama aj. )

- mozaika z pfirodnin

- sestaveni dila (
adventni vénec,
manasek z ponozky,
polstarek na jehly )

Prace s modelovaci
hmotou

- vlastnosti
modelovaci hmoty

- hnéteni, valeni,
stlaCovani,
ptidavani, ubirdni,
ohybani, déleni na
¢asti, nastfithovani,
ryti, kresba

- pomtcky: Spachtle,
nizky, podlozka

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

( vyuziti odpadového
materialu )
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Prace s papirem a
kartonem

- oddélovani,
Spojovani,
tvarovani, fezani
papiru

- Uprava povrchu,
rozmeérovani

- jednoduché
kartonazni prace

- druhy, kvalita a
vlastnosti papiru (
odolnost, tuhost,
nasakavost ...)

- naradi a pomucky:
nizky, pravitka,
tuzka, lepidlo, ntiz,
Stétec, seSivacka

- vyuziti materialu:
papirové krabice,
prouzky ze
skartovacky, rolicky
od toal. papiru,
vlnitd lepenka
Z obali
(ozdobny balici

papir,
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podklad pro vanocni
velikonocni prani,
obal na
knihu )
- bezpetnost a

hygiena prace
- organizace prace

1. stupen — 2. obdobi

Pracovni ¢innosti

4.rocnik  Konstrukéni ¢innosti
Ocekavany vystup Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata
Provadi pii praci se Pracuje podle - sestavovani Cesky jazyk ( popis nastroji | Osobnostni a socidlni
stavebnicemi jednoduchou navodu jednoduchych a nafadi, rozsifeni slovni wehova
Osvojuje si spravny modeli

montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

pracovni postup
Spolupracuje a
pracovné
komunikuje
Osvojuje si
techniku staveb ze
snéhu

Z konstrukéni
stavebnice se
spojovacimi prvky a
dily

- sestavovani modell
podle slozit&jsich
vykresii

zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

- socialni rozvoj

( dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pfi
urazu - dle svych schopnosti
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Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

Dodrzuje zasady
bezpecnosti prace
Udrzuje Cistotu
pracovniho mista

montaz, demontaz
zakladnich spoji
méfeni, rysovani,
lepeni, montaz
vyrobky

z odpadového
materialu ( plastové
lahve — krmitko pro

a moznosti, délba prace ve
skupinach)

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

pokusy a pozorovani

Osettuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Osvojuje si zdkladni
znalosti o 1éCivych
rostlinach

Pecuje o rostliny ve
vaze

Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a

rostlin

presazovani a
mnozeni rostlin
fizkovanim a
délenim kofenového
balu

zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

ptacky... ) ( vyuziti odpadového
snéhové stavby ( materialu )
igha, domy )
1. stupen — 2. obdobi  Pracovni ¢innosti
4. roénik Péstitelské prace
Ocekavany vystup Vystup dle SVP Ucivo Mezipiredmétové vztahy Priifezova témata
Provadi jednoduché Pecuje o zékladni zédkladni druhy Cesky jazyk ( popis nastrojti | Environmentdalni vychova
pestitelské ¢innosti, druh_y pokojovych pokojovych rostlin a naradi, rozSifeni slovni
samostatn& vede péstitelské rostlin podminky Zivota - vztah Clovéka k prostiedi

( ocetiovani zdravi a chapani
vlivu prostfedi na vlastni
zdravi i na zdravi ostatnich
lidi )

- zékladni podminky Zivota
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Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomtcky, nastroje a
nacin

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii trazu

hygieny pfi
péstitelskych praci

okrasné rostliny,
kofeni, zelenina,
jedovaté rostliny
zakladni druhy
1é¢ivych rostlin
vyuziti 1é¢ivych
bylin

sbér 1é¢ivych bylin
herbar

péce o rostliny ve
vaze

(‘aranzovani zivych i

suchych kvétin )

prace na Skolnim
pozemku

pravidla bezpecnosti
a hygieny

prvni pomoc pfi
urazu

( vyznam rostlin )

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

( vytvatreni zdravého
prostiedi -

péce o zelen, esteticka
uprava prostiedi)

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

( nebezpeci drog )
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1. stupeii — 2. obdobi  Pracovni ¢innosti

4. rocnik Priprava pokrmu
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Orientuje se v zakladnim Pojmenuje vybaveni vybaveni kuchyné (| Cesky jazyk ( popis nastrojtit | Osobnostni a socidlni

vybaveni kuchyné

Pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

Udrzuje potéadek a cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pii Grazu v

kuchyni

kuchyné

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani
Pripravuje
jednoduchy pokrm (
pomazanka ,
oblezeny talif,
jednohubky,
chlebicky)

linka, dfez,
spotiebice, stil,
zidle )

nadobi pouzivané
v kuchyni, ru¢ni a
elektrické spotiebice

rozdéleni dennich
jidel (snidang,
presnidavka, obéd,
svacina, vecete )
ptiprava pohosténi
ze studené kuchyné
(pomazanka,
oblozeny talif,
jednohubky,
chlebicky )

a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarna vychova ( estetika,
material )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

vychova
- socialni rozvoj

( prace v kolektivu,
komunikace,

zasady hygieny a
bezpecnosti prace)
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1. stupeii — 2. obdobi  Pracovni ¢innosti

5. rocnik Prace s drobnym materialem

Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata

Vytvati pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zaklade¢ své
predstavivosti riizné vyrobky
z daného materialu

Vyuziva pfi tvotivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic

Voli vhodné pracovni
pomticky, néstroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému
materialu

Udrzuje potadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi razu

Udrzuje poradek na
pracovisti, nastroje
uklada na své misto
Osvojuje si techniku
zéakladnich stehu,
techniku pfisivani
knoflikt

DodrZuje pracovni
postup

Pracuje samostatn¢
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny prace
Poznd rtzné druhy
zpracovani hmoty
Pracuje se Sablonou
Pracuje podle
vlastniho pozorovani
hotového vyrobku
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a
hygieny prace
Pracuje podle
Sablony

Prace s prirodninami,
textilem

- druhy steht ( Siti
perlickovym a
smyckovym stehem
)

- Spendleni, stehovani,
vycpavani

- ptisivani knoflikd

- urceni rubu a lice

- rozdéleni textilnich
materialt ( ptirodni,
chemické )

- barveni textilu (
batika )

- pomicky: jehla,
nizky, $pendliky,
naprstek, krejcovska
kfida, metr,
podlozka na latani

- prace s materidlem (
dievo, kuize, dratek,
slama aj. )

Cesky jazyk ( popis nastroji
a naradi, rozs§ifeni slovni

zasoby o odborné terminy )
Vytvarna vychova ( estetika,

material )

Prvouka ( chovani, poradek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

Osobnostni a socidalni
vychova

- socialni rozvoj

( dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, délba
prace ve skupinach )

Environmentalni vychova

- lidskeé aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

( vyuziti odpadového
materialu )
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Postupuje podle - mozaika z pfirodnin
navodu ucitele - sestaveni dila (
Osvojuje si zasady adventni vénec,
délby prace ve mandsek z ponozky,
skupinach polstarek na jehly)
Udrzuje poradek na

pracovisti

Osvojuje si zakladni | Prace s modelovaci hmotou
bezpecnostni a
hygienické navyky - vlastnosti
modelovaci hmoty
- ruzné techniky
zpracovani
( pecivo, Vinoce,

Velikonoce )

- hnéteni, valeni,
stlaCovani,
pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na
¢asti, nastfithovani,
ryti, kresba

- pomtcky: Spachtle,
nizky, podlozka

Prace s papirem a
kartonem
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- oddélovani,
spojovani, tvarovani,
fezani papiru

- Uprava povrchu,
rozméfovani

- jednoduché
kartonazni prace

- druhy, kvalita a
vlastnosti papiru (
odolnost, tuhost,
nasakavost ...)

- naradi a pomucky:
nizky, pravitka,
tuzka, lepidlo, niiz,
Stétec, seSivacka

- vyuziti materidlu:
papirové krabice,
prouzky ze
skartovacky, rolicky
od toaletniho papiru,
vinita lepenka
Z obali

- (ozdobny balici
papir, podklad pro
vanocni ¢i
velikonocni prani )

- bezpecnost a
hygiena prace

- organizace prace
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1. stupei — 2. obdobi

Pracovni ¢innosti

5.roénik  Konstrukéni ¢innosti
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Provadi pii praci se Pracuje podle sestavovani Cesky jazyk ( popis nastroj | Osobnostni a socidlni
stavebnicemi jednoduchou navodu jednoduchych a natadi, rozsifeni slovni wchova
Osvojuje si spravny modeli

montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi trazu

pracovni postup,
praci dokonci
Samostatné
pripravuje
soucastky, pomticky
Spolupracuje a
pracovné
komunikuje
Osvojuje si techniku
staveb ze sné¢hu
Dodrzuje zasady
bezpecnosti prace
Udrzuje Cistotu
pracovniho mista

z konstruk¢éni
stavebnice se
spojovacimi prvky a
dily

sestavovani modeld
podle slozit&jsich
vykrest

sestavovani
jednoduchych
pohyblivych modeli
podle ptedlohy,
predstavy

montaz, demontaz
zékladnich spojt
méfeni, rysovani,
lepeni, montaz
vyrobky

z odpadového
materidlu ( plastové
lahve — krmitko pro

ptacky...)

zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

Matematika ( méieni,
rysovani, rozmeéry )

- socialni rozvoj

( dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, délba
prace ve skupinach )

Environmentalni vychova

- lidskeé aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

( vyuziti odpadového
materialu )
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sn¢hové stavby (

péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

Osettuje a péstuje podle
danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

Voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti
spravné pomticky, nastroje a
nacini

druhy pokojovych
rostlin

Osvojuje si zakladni
znalosti o 1éCivych
rostlindch

Pecuje o rostliny ve
vaze

Osvojuje si znalosti
o kli¢ivosti semen a
vytvoreni vhodnych
podminek pro rist
Osettuje rostliny
béhem rastu, vede
zdznamy o kliceni
Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a

pokojovych rostlin
podminky Zivota
rostlin

presazovani a
mnozeni rostlin
fizkovadnim a
délenim kotenového
balu

okrasné rostliny,
koreni, zelenina,
jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy
(nebezpeci
predavkovani ),
alergie

zakladni druhy
1écivych rostlin

a naradi, roz§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

igli, domy )
1. stupen — 2. obdobi  Pracovni ¢innosti
S5.roénik  Péstitelské prace
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Pruiezova témata
Provadi jednoduché Pecuje o zakladni - zakladni druhy Cesky jazyk ( popis nastroj | Environmentdlni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi

(ocenovani zdravi a
chapani vlivu prostiedi na
vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi )

- zékladni podminky
( vyznam rostlin )

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Grazu

hygieny pfi
péstitelskych praci

vyuziti 1é€ivych
bylin
sbér 1écivych bylin
herbar
péce o rostliny ve
vaze (aranzovani
zivych i suchych
kvétin )
semena a jejich
kliceni (vhodné
podminky

pro rast )

koutek zivé ptirody
prace na Skolnim
pozemku

pravidla bezpe¢nosti
a hygieny

prvni pomoc pfi
urazu

( vytvatreni zdravého
prostfedi - péce o zelen,
esteticka uprava prostiedi )

Osobnostni a socidlni
vychova

- socialni rozvoj

( nebezpeci drog)
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1. stupei — 2. obdobi

Pracovni ¢innosti

5.roénik  Priprava pokrmii
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufiezova témata
Orientuje se v zakladnim Pojmenuje vybaveni - vybaveni kuchyné (| Cesky jazyk ( popis nastroji | Osobnostni a socidlni

vybaveni kuchyné

Pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

Udrzuje potéadek a cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pii Grazu v

kuchyni

kuchyné

Ptipravi jednoduchy
pokrm

(pomazanka ,

oblozeny
talif, ptiprava salatu,

jednohubky,

chlebicky,

¢aj)

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani

Dodrzuje pravidla
pii pouzivani
Cisticich ptipravkd a
jejich spravné
uskladnéni

linka, dfez,
spotiebice, stul,
zidle )

- nadobi pouzivané
v kuchyni, ru¢ni a
elektrické spotiebice
- priprava pohosténi
ze studené kuchyné
( pomazanka,

oblozeny talif,
priprava salatu,

jednohubky,
chlebicky,

¢aj ...)

- jaké pfipravky na
myti, prani, ¢iSténi (
podlahy, nadobi,
pradlo )

a naradi, rozs§ifeni slovni
zasoby o odborné terminy )

Vytvarna vychova ( estetika,
material )

Prvouka ( chovani, pofadek,
uklid, bezpecnost, hygiena )

vychova
- socialni rozvoj

( prace v kolektivu,
komunikace,

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace)
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seznameni
s navodem na
pouziti
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci obor: Informacni a komunikacni technologie
Vyudovaci predmét:  Informatika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informaé¢ni a komunikaéni technologie je realizovana ve vyuovacim pfedmétu
Informatika. V uéebnim planu ZS a MS Borek je pro ného vyhrazena ¢asova dotace ve vysi 1 disponibilni
hodiny v 5. roéniku.

Smyslem predmétu Informatika je dosaZeni vstupni trovné informaéni gramotnosti vemi zaky. Zaci ziskaji Zaci
zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, budou schopni

orientovat se ve svété informaci, nauci se s nimi pracovat a vyuzivat je pii dalsim vzdélavani i v praktickém
Zivote.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych informaci pomoci
internetu a jinych digitalnich médii, vede k Zaddoucimu odlehceni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit

mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziuji zakiim aplikovat
vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho software a informacénich zdroja v ostatnich vzdélavacich
oblastech a predmétech SVP. Aplikaéni rovina piesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie, stava se prvkem podminujicim Gispé$né plnéni vzdélavaciho obsahu
ostatnich vzdélavacich oblasti SVP.
Do vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou zafazena tato prufezova témata:

- Enviromentalni vychova

- Multikulturni vychova

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence K uéeni

- motivovat K uceni, vytvaii takové situace, v nichz ma zak radost z u¢eni

- vybirat vhodné zptsoby a postupy prace

- vést zaky k samostatnosti a tvotivosti

- vést zaky k oveérovani informaci, vyhledavani jich v dostupnych materialech
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- uplatnovat individualni pfistup k zdkovi

- ucit zaky organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky, ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a raciondlnéjsi organizaci
prace

Kompetence k feseni problému

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

- podporovat samostatnost a tvorivost

- podporovat tymovou spolupraci

- ucit jak predchazet nékterym problémim dodrzovanim pravidel komunikace

- vést zaky k porovnavani informaci a poznatkii z riznych alternativnich informaénich zdroju, a tim
dosahovat vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vést zaky k porozumeéni toku informaci, poinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanima praktickym vyuZzitim

Kompetence komunikativni
- vést zaky k vystiznému vyjadiovani

- komunikovat prostfednictvim el. médii

Kompetence socialni a personalni

- ucit zaky aktivné rozvijet a chrénit fyzické, dusevni i socialni zdravi a nést za né zodpoveédnost
- prispivat k upevnéni kladnych vztahi ve tiide

- podporovat zaclenéni kazdého zaka do vyuky

- vést zaky k pozitivni praci ve skupinach

- iniciovat vzajemnou pomoc zakli

Kompetence obéanské

- vést zaky k sebetcté a k ucté k druhym, k ochrané autorskych prav
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- netolerovat hrubé¢ a nasilné chovani, odhalovat skrytou agresi na internetu

Kompetence pracovni

- vytvaret podnétné pracovni prostiedi

- disledné vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

- motivovat pochvalou za kvalitné odvedenou praci, hodnoti
- vést k Cistoté pracovniho prostiedi

- povzbuzovat zaky k dokonceni zapoc¢até prace

- rovnomeérné zapojovat vSechny zaky do pracovnich aktivit

- podnécovat zaky k prohlubovani ziskanych dovednosti samostatnou praci mimo vyucovani
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. stupeni Informacni a komunikacni technologie

.ro¢énik  Zaklady prace s po¢itatem

Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipredmétové vztahy Prufezova témata
Vyuziva zakladni Seznamuje se s jednotlivymi ¢astmi casse Pracovni cinnosti Enviromentalni vychova
standardni funkce pocitace zéakladni deska .
potitage a jeho P(_)znévé pridavna zatizeni procves,or (montazni a demontazni Zivotni styl, spotieba,
nejbéznéjsi periferie z |r'1ternet'u . pamet prace) recyklace — el. odpad

Pojmenuje nosice dat zdroj
SnaZi se vysvétlit vlastnimi slovy mechanika CD, DVD Cj a literatura
zakladni pojmy z oblasti dat a jejich klavesnice
tiidéni a ukladani mys (popis)
Seznamuje se s pojmy informace, tiskarna
informacni zdroj skener Vsechny predmeéty
Uti se pfemist'ovat a ukladat data reproduktory
(soubory) na HDD sluchatka (pfima prace s pojmy
Pouziva skolni vyukovy SW zapnuti tiskarny, zalozeni informace, informacni
papiru zdroj,, aplikace VSW
CD, DVD v predmétech)
USB disk
uloha OS pro chod PC
slozka
adresar,
soubor

co je informace, kde ji mohu
najit a co s ni?

i nformaéni systémy
vytvoreni slozky pomoci
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programu Explorer
ulozeni souboru pod jménem
praktické ¢innosti s vyuk.SW

Multimedialni vyuziti -
PC

Uci se pouzivat program Windows
Media Player,
Ptipadné¢ jiné freewarové programy

spusténi program

funkce zastaveni stopy,
pauza, cela obrazovka
moznost spusténi hudby a
videa

format soubori mp3, avi,
mov

Chrani data pied -
poskozenim, ztratou a

Aplikuje zasady bezpe¢né prace
s SW,

zasady pti spousténi
neznamého SW

neuzitim - UCi se ochranit data pied zneuzitim zasady AV ochrany
a ztratou zalohovani dokumentt na
disk
Ocekavany vystup Vystup dle SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Priifezova témata

Pracuje s textem a obrazkem v
program na vytvareni Prezentaci

- U¢i se pouzivat zakladni
funkce
editoruMS Power Point

zalozeni snimku
graficky navrh snimka
volba pisma a jeho
formatu (velikost,
zarovnani)

kopirovani, piesouvani a
mazani textu

vkladani obrazka a grafii
vlozeni videa a hudby

Vsechny predméty

(prace s textem, tvorba referatii
pomoci prezentaci
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pojmenovani dokumentu
a jeho ulozeni do

adresare
animace, prechod
snimkd
Casovani
5.rofnik  Zpracovavani informaci a komunikace
Ocekavany vystup Vystup dle SVP U¢ivo Mezipiredmétové vztahy Pruiezova témata

Pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru

U¢i se pouzivat zakladni
funkce editoruMS Word

- Provadi jednoduché upravy
obrazku v programu Malovani

zalozeni dokumentu
volba pisma a jeho
formatu (velikost,
zarovnani)

oznaceni bloku textu
kopirovani, piesouvani a
mazani textu
pojmenovani dokumentu
a jeho ulozeni do
adresare

tisk dokumentu vlozeni
obrazku do programu
nastroj guma

nastroj text

Vsechny predméty

(prace s textem, tvorba
dokumentti, Skolni ¢asopis,
komunikace ICQ, chat, e-mail)
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5. roénik Zpracovavani informaci a komunikace

Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Pracuje s textem a obrazkem v
tabulkovém kalkulatoru

UC¢i se pouzivat zakladni
funkce
kalkulatoruMS Exell

zalozeni dokumentu
volba pisma a jeho
formatu (velikost,
zarovnani)

oznaceni bloku textu
ptidani nového listu a
jeho pfejmenovani
vytvoreni tabulky
graficka Gprava tabulky
pojmenovani dokumentu
a jeho ulozeni do
adresaie

tisk dokumentu
vytvoreni grafu a jeho
propojeni s tabulkou
pouziti zakladnich
matematickych funkci

Vsechny predmety

(prace s daty, vytvafeni
piehlednych statistik)

5.ro¢nik  Vyhledavani informaci a komunikace
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Ocekavany vystup

Vystup dle SVP

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy

Prurezova témata

Pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

Zadava dotaz do
vyhledavace

zasady pti zadavani
dotazu

Vsechny predméty

(prace s textem, tvorba
dokumentd, $kolni ¢asopis,
referaty, ...)

Multikulturni vychova

- kulturni diference (vyhledavani
informaci o jinych etnikach)

Vyhledava informace na
portalech, v knihovnach, v
databazich

Otevira vybranou
stranku

prace s vyhledavac¢em
Google

Vsechny predmety

(prace s textem, tvorba
dokumentdi, Skolni ¢asopis,
referaty)

Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (vyhledavani
informaci)

Komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zafizeni

Vyuziva vlastni e-
mailovou adresu

tvorba e-mailu, piedmét,
télo zpravy, adresat

Vsechny predmeéty

(prace s textem, tvorba
dokumentti, Skolni ¢asopis,
referaty)

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

- el. komunikace v dobé
globalizace
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HODNOCENI A SEBEHODNOCENI

Piedmétné pravni predpisy k hodnoceni:

— Zakon o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), § 51 — 53

— Vyhléska ¢. 48/2005 o zédkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, § 14 — 16

Piedmétné pravni piedpisy k hodnoceni:

— Zakon o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), § 12

— Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly, §8 — 9

a) Zakladni vychodiska pro hodnoceni

Cilem sebehodnoceni Skoly je zhodnoceni stavu, jak funguje Skolni vzdélavaci program, Skola, a jaké je prostiedi Skoly. Tyto informace slouzi
jako zpétna vazba, prostfednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zkvalitnéni procesu vyuky a Skolniho vzdélavaciho programu. Prvnim
krokem aotoevaluace je zjisténi vychozich podminek skoly.

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve Skole jsou Cinnosti spojené s hodnocenim zakti. Hodnoceni zaki je béznou
¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce ( ale i mimo ni) po cely Skolni rok. Je to proces, ktery je zaloZzen na taktnim ptistupu
ucitele k zaktim, na jeho laskavosti, snaze pomoci, ale i na odpovidajicim stupni naro¢nosti a dislednosti. Hodnoceni by se m¢lo sousttedit na
individualni pokrok zéka, jeho chovani a projev. Celkové vSak nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebeduvery zaka.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi (i jeho rodi¢iim) zpétnou vazbu, prostiednictvim niZz jsou pfedavany informace o tom, jak danou
problematiku Zak zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naudil, v &em se zlepsil a v &em chybuje, kde ma rezervy. Zak by mél byt hodnocenim
motivovan k dal§imu uceni. Soucasti hodnoceni je i povzbuzeni a konkrétni nadvod, jak mé zak postupovat, aby nedostatky odstranil. Pfi
poskytovani zpétné vazby klademe diraz na vhodnou formulaci (zaméteni na problém, nikoliv na hodnoceni osoby) — ptednost davdme pozitivnimu
vyjadieni. Pro efektivni proces ueni je Zadouci, aby zpé&tna vazba byla co nejhojnéjsi. Je vhodné, aby se do procesu hodnoceni zapojili 1 samotni
zaci. Pfejeme si, aby se naSi Zaci ucili ne pod hrozbou Spatnych znamek, ale s védomim smysluplnosti ziskdvanych poznatki.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zaka je zakovské ,,portfolio”. Jedna se o shromazd’ovani materialti rizného druhu tak, aby
dokumentovaly stav védomosti a dovednosti zadka. Materidly maji riiznou podobu a v kazdém ptipad€ musi obsahovat doklady o tom, jak se zak
vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své prace.
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Nutnosti je, aby zaci byli pfedem seznameni s vyukovymi cili, o¢ekavanymi vystupy pro dany roénik — specifikovanymi pro hodnocené
obdobi.

b) Oblasti autoevaluace
- soulad RVP ZV s SVP ZV
- idividualni vzdé€lavaci potieby
- spoluprace s rodinami zakt
- vyuka
- vyucovaci a Skolni klima
- hodnoceni zaka
- prace uciteli
- vedeni a fizeni Skoly
- vysledky vzdélavani
- individualni ptistup
- materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky

¢) Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace je ziskat informace potiebné pro rozhodovani o dalSim rozvoji.

Kritérii je pak spokojenost rodict s praci Skoly, ucast rodicti na Skolnich akcich, dobré uplatnéni absolventli skoly na jinych Skolach, individuélni
péce o jednotlivé Zaky, spoluprace uciteli v pedagogickém sboru, kvalifikovanost pedagogického sboru apod..

d) Nastroje autoevaluace

Nekteré aspekty prace Skoly ohodnoti tizené rozhovory, jiné Skolni dokumentace
(ucCast rodi¢l na skolnich akcich, ucast uciteld na dalsim vzdélavani). K hodnoceni dalSich aspektii pouzije Skola dotazniky nebo Zdakovské prace.
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K evaluaci vysledka 74kl se vyuzivaji testy z nabidky raznych agentur, které poskytuji anonymni informaci o vysledcich zakt jednotlivych skol
ve srovnani s jinymi podobnymi skolami. Z nabidky agentur si $kola vybere nastroje pro hodnoceni klimatu skoly.

Jednim z nejvyznamnéjsich aspektl prace Skoly je vyuka. Jeji soucasti je autoevaluace ucitelii (hodnoceni své prace zaky). Vhodna je spoluprace
ucitelt, ktera je zalozena na vzajemnych hospitacich. Dal§im nastrojem je portfolio, do kterého ucditelé shromazdi ukazky zdafilych zakovskych
praci, povedenych projekti nebo vyukovych jednotek.

Hodnoceni prace ucitelii vedenim Skoly je zaloZeno na jejim systematickém sledovani, které se neopira jen o ojedinélé hospitace, ale o informace
o tom, jak ucitelé vyuku planuji, jaké si stanovuji vyukovée cile a jak vyhodnocuji jejich naplnéni.

Nedilnou souéasti Skolniho vzdélavaciho programu je roéni plan prace $koly zpracovany k datu zahajeni nového $kolniho roku, ktery aktualizuje
a upfestiuje text SVP pro dany $kolni rok.

Sebehodnoceni skoly se odrazi i pti zpracovavani vysledku stitednédobych a dlouhodobych plant Skoly.

Zmény v SVP Ize provadét na zakladé zavéru autoevaluace a evaluace $koly nebo na zakladé navrhu pedagogii §koly, skolni rady, ¢i organu rodi¢t
7akt $koly po ukonéeni $kolniho roku. V této souvislosti je SVP nutno chapat jako otevieny dokument prochazejici procesem prabéznych zmén.
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